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Bu calisma, Karsiyaka Belediyesi Ornekkdy Gegici Kdpek Bakimevi ve Rehabilitasyon Merkezinde ba-
rindirilan kdpeklerde Echinococcus granulosus prevalansinin molekiler ve mikroskobik tani yontemleriyle
belirlenmesi ve gelistirdigimiz prazikuantel iceren oral mama uygulamasinin saha kosullarindaki uygu-
lanabilirliginin degerlendirilmesi ve ayrica, Tirkiye'de kistik ekinokokkoz (KE) ve alveoler ekinokokkoz
(AE)'un halk saghgi acisindan 6nemini vurgulamayi ve képek ile diger etcil konaklarda strddrdlebilir kont-
rol stratejilerinin gelistirilmesine katki saglamayr amaglamistir. Calismaya Ocak—Ekim 2025 tarihleri arasin-
da antiparaziter profilaksi uygulanmamis 134 kdpek dahil edilmistir. Kopekler 60 padokta barindiriimis,
her padoktan toplanan 24 saatlik donemi kapsayan karma diski 6rnekleri hem parazitolojik hem de mo-
lekiiler yontemlerle incelenmistir. Ornekler modifiye formol-etil asetat ¢oktiirme yéntemi (Ok modifikas-
yonu) ile yogunlastirildiktan sonra mikroskobik olarak incelenmistir. Molekiiler analizler E.granulosus'un
nad1 gen bolgesini hedefleyen SYBR Green temelli gercek zamanli polimeraz zincir reaksiyonu [real-time
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izmir'de Bir Hayvan Barinagindaki Képeklerde Echinococcus granulosus Siklig ve Ekinokokkoz
ile Miicadelede Yeni Gelistirilen Prazikuantel iceren Mama Uygulamasinin Degerlendirilmesi

polymerase chain reaction (RT-PCR)] yontemiyle gerceklestirilmistir. Ayrica prazikuantel iceren disiik ma-
liyetli bir mama formiilasyonu hazirlanarak kdpeklere oral yolla yaklasik 5 mg/kg tek doz olacak sekilde
uygulanmis, yontemin uygulanabilirligi veteriner hekimlere uygulanan Likert tipi bir anketle degerlendi-
rilmistir. Makroskobik incelemede karma diski 6rneklerinin hicbirinde bir sestod segmenti gézlenmezken,
mikroskobik olarak herhangi bir helmint yumurtasi saptanmamistir. RT-PCR analizlerinde pozitif kontrolde
beklenen amplifikasyon elde edilirken, negatif kontrollerde amplifikasyon gézlenmemistir. incelenen hic-
bir érnekte E.granulosus agisindan dogrulanmis pozitiflik saptanmamustir. Bununla birlikte, yedi 6rnekte
dustik diizeyli sinyaller tespit edilmis ancak bu sinyaller spesifik amplifikasyon ve erime egrisi analizine
iliskin 6nceden belirlenmis kriterleri karsilamadigi icin negatif kabul edilmistir. Sonucta incelenen kopek
poplilasyonunda E.granulosus prevalansi yiizde sifir olarak belirlenmistir. Veteriner hekim anket yanitlari,
oral prazikuantel uygulamasinin saha kosullarinda ytksek diizeyde kabul gérdiigini gostermistir. Katilim-
cilar oral uygulamayi uygulama kolayhdi, pratiklik ve hayvanlarda daha diisiik stres olusturmasi acisindan
avantajli degerlendirmistir. Ayrica gelistirilen prazikuantelli mamanin kdpekler tarafindan gonilli olarak
tiiketildigi gozlenmistir. incelenen barinak kopeklerinde E.granulosus enfeksiyonu saptanmamistir. PCR
ile birlikte formol-etil asetat ¢coktiirme yontemi (Ok modifikasyonu) kullanimi tanisal agidan yararl bu-
lunmustur. Gelistirilen prazikuantel iceren mama formiilasyonu, 6zellikle sahipsiz kopekler ve tilki ile kurt
gibi vahsi etciller icin pratik ve maliyet etkin bir kontrol yaklagimi olabilir. Tlrkiye’de ekinokokkozla mu-
cadelede diizenli siirveyans, kdpek poptulasyonlarinin etkin yonetimi ve Tek Saglk yaklasimi kapsaminda
strddrilebilir kontrol programlarinin gelistiriimesi ve yaygin prazikuantel uygulamalarinin strdirilmesi
temel unsurlar olmaya devam etmektedir.

Anahtar kelimeler: Echinococcus granulosus; ekinokokkoz; prazikuantel; PCR; formol-etil asetat ¢Oktiirme
yontemi (Ok modifikasyonu,).

ABSTRACT

This study aimed to determine the prevalence of Echinococcus granulosus in dogs housed at the Ornek-
kéy Temporary Dog Shelter and Rehabilitation Center, Karsiyaka Municipality, izmir, using molecular and
microscopic diagnostic methods and to evaluate the field applicability of a praziquantel-containing oral
bait formulation developed by our group and in addition, to highlight the public health significance of
cystic echinococcosis (CE) and alveolar echinococcosis (AE) in Tirkiye and to contribute to the devel-
opment of sustainable control strategies for dogs and other carnivorous hosts. A total of 134 dogs that
had not received antiparasitic prophylaxis were included in the study between January and October
2025. The dogs were housed in 60 pens and pooled fecal samples collected over a 24-hour period from
each pen were examined using both parasitological and molecular methods. Following concentration
using the modified formalin—ethyl acetate sedimentation technique (Ok modification), the samples were
examined microscopically. Molecular analysis was performed using a SYBR Green-based real-time poly-
merase chain reaction (PCR) assay targeting the nad1 gene region of E.granulosus. In addition, a low-cost
praziquantel-containing bait formulation was prepared and administered orally to dogs as a single dose
of approximately 5 mg/kg. The applicability of the method was subsequently assessed using a Likert-type
questionnaire administered to veterinarians. No cestode segments were observed upon macroscopic
examination of the pooled fecal samples and no helminth eggs were detected microscopically. In the
real-time PCR analyses, the positive control yielded the expected amplification, whereas no amplification
was observed in the negative controls. No confirmed positivity for E.granulosus was detected in any of the
samples. Although low-level signals were detected in seven samples, these were considered negative be-
cause they did not meet the predefined criteria for specific amplification and melting curve analysis. Con-
sequently, the prevalence of E.granulosus in the investigated dog population was determined to be zero
percent. Survey responses from veterinarians indicated a high level of acceptance of oral praziquantel
administration under field conditions. Participants considered oral administration advantageous because
of its ease of administration, practicality and reduced stress for animals. Furthermore, the praziquan-
tel-containing bait formulation was readily consumed by the dogs. No E.granulosus infection was detect-
ed among the shelter dogs examined. The combined use of the formalin—ethyl acetate sedimentation
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technique (Ok modification) and PCR was found to be diagnostically useful. The praziquantel-containing
bait formulation developed may represent a practical and cost-effective control approach, particularly
for free-roaming dogs and wild carnivore populations such as foxes and wolves. Regular surveillance,
effective dog population management, the development of sustainable control programmes within One
Health framework and the continued implementation of widespread praziquantel administration remain
essential for echinococcosis control in Tirkiye.

Keywords: Echinococcus granulosus, echinococcosis, praziquantel, PCR, formalin—ethyl acetate sedimenta-
tion technique (Ok modification).

GiRiS

Diinyada yeni ve yeniden 6nem kazanan enfeksiyonlarin 6nemli bir bélimi zoonoz-
lardir ve bunlarin bircogu paraziter kdkenlidir. Gortilme siklidi, insanlara verdigi zarar ve
yol actigi ekonomik kayiplar g6z 6niine alindiginda, Turkiye’de goriilen paraziter zoonoz-
lar arasinda Echinococcus granulosus’un yol actigi kistik ekinokokkoz (KE) ve Echinococcus
multilocularis’in etken oldugu alveoler ekinokokkoz (AE) enfeksiyonlari 6ne ¢ikmaktadir.

E.granulosus enfeksiyonu tim Turkiye’de, 6zellikle hayvanciligin yaygin oldugu ke-
simlerde gozlenirken, ara konak siklikla koyunlar, bazen sigirlar ve rastlantisal olarak in-
sanlar, kesin konaksa cogunlukla képeklerdir'. E.multilocularis enfeksiyonu ise Erzurum,
Kars gibi tilkilerin yasadigi karli bolgelerde siklikla ara konak farelerle, kesin konak tilkiler
arasinda gozlense de bu bolgelerdeki serbest dolasan képeklerde saptanabilmesi, insan
enfeksiyonlarinda bu hayvanlarin rol oynayabilecegini diisiindiirmektedir?.

KE en sik karacigerde, ardindan akcigerlerde siklikla belirti vermeden yillar icinde
hidatik kistlerin geligsimiyle seyrederken, AE 6zellikle karacigerde malignite benzeri bir
tabloyla kendini gosterir. Turkiye’de AE'nin tanisinin siklikla ge¢ konulmasi, karaciger
nakline gerek duyulabilmesi veya 6limcul seyredebilmesi enfeksiyonun halk saghg
acisindan énemini artirmaktadir®. Her iki enfeksiyonla miicadelede temel hedef, kesin
konak olan kopeklerde ve tilkilerde enfeksiyon prevalansini diistirmektir. Bu amacla
etkinligi kanitlanmig ve yan etki profili diistik olan prazikuantel yaygin olarak kullanil-
maktadir.

Turkiye'de hayvan barinaklarinda prazikuantel genellikle kas icine enjeksiyon yoluyla
kullaniimaktadir. Ancak oral uygulama hem daha pratik hem de daha giivenlidir. Sahipli
kopeklerde ilaclar yiyecegin icine konularak kolaylikla verilebilse de, bu yontemin bari-
naklarda ve dogada uygulanmasi giictir. Yabanci firmalar tarafindan gelistirilmis aromali
prazikuantel preparatlarinin maliyetleri oldukca ytiksektir.

Bu calismada, dusiik maliyetli ve kdpeklerin yani sira tilki ve kurt gibi vahsi hayvanlarin
isteyerek tuketebilecegi prazikuantelli bir mamanin gelistiriimesine temel olusturabilecek
bir yaklagim arastirilmis, Karsiyaka Belediyesi Ornekkdy Gecici Képek Bakimevi ve Rehabi-
litasyon Merkezindeki kopeklerde E.granulosus prevalansinin belirlenmesi, tim kopeklere
prazikuantelli mama uygulanmasi ve yontemin barinak kosullarindaki uygulanabilirligi ile
olasi etkinliginin degerlendirilmesi amaclanmustir.
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GEREC ve YONTEM

Bu calisma, Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik
Kurulunun 02/09/2025 tarihli ve 77.637.435/334 sayili onayi ile, Avrupa Birligi'nin Hay-
vanlarin Korunmasi ve Refahina iliskin direktifine (2010/63/EU) ve ulusal mevzuata uy-
gun olarak yuratalda.

Kopeklerin Secimi ve Ornek Toplanmasi

Calisma popiilasyonu, Ocak-Ekim 2025 tarihleri arasinda Karsiyaka Belediyesi Ornek-
koy Gecici Kopek Bakimevi ve Rehabilitasyon Merkezinde barindirilan, daha 6nce antipa-
raziter profilaksi uygulanmamis kdpeklerden olusturuldu. Onceden antiparaziter profilak-
si uygulanmamis, buylk bolimi 15-30 kg agirliginda olan toplam 134 kopek calismaya
dahil edildi. Kopekler, barinak diizenine uygun olarak tekli, ikili veya ti¢li gruplar halinde
toplam 60 padokta izlendi. Her padoktan 24 saatlik periyodu kapsayacak sekilde digki 6r-
nekleri toplandi ve ayni padoktaki 6rnekler birlestirilerek karma 6rnekler elde edildi. Her
padok icin yaklasik 20-25 g olacak sekilde iki ayri karma digki 6rnegi alind.

Sestod halkasi gibi yapilar acisindan makroskobik olarak incelenen 6rneklerden biri
%710 formol iceren bir kap icinde karistirilip mikroskobik inceleme icin ayrilirken, digeri
molekiler analiz amaciyla —20 °C’de dondurularak saklandi (Sekil T).

Mikroskobik inceleme

Diski 6rnekleri, helmint yumurtalarinin yogunlastiriimasi amaciyla formol-etil asetat
¢oktiirme yéntemi (Ok modifikasyonu) ile incelendi*. Bu amacla yaklagik 1-1.5 g disgki
ornegi %10 formol ile homojenize edildi, stiziilerek kaba partikillerden arindirildi ve etil
asetat ilavesi sonrasi yaklasik 2500 rpm’de (1000 g) t¢ dakika santrifiij edildi. Elde edilen
sedimentten hazirlanan Lugol boyali preparatlar 1sik mikroskobunda 100x ve 400x bi-
yltmelerde degerlendirildi.

DNA izolasyonu ve Gercek Zamanl Polimeraz Zincir Reaksiyonu

Pozitif kontrol ve kdpek diskisi ornekleri DNA izolasyonu yapilincaya kadar paraziter
yapilarin inaktivasyonu ve stabilizasyonu amaciyla en az bir hafta -80 °C’de saklandi, tim
orneklerden DNA izolasyonu gergeklestirildi ve E.granulosus’'un mitokondriyal nad1 gen
bolgesini hedefleyen primerler kullanilarak RT-PCR uygulandi. DNA izolasyonu 6ncesinde
ornekler parazit yumurtalarinin ve hiicre duvarlarinin parcalanmasini saglamak amaciyla
-80 °C ile 65 °C arasinda dondur—¢6z islemlerine tabi tutuldu, izolasyon GMStool DNA
Kit (GeneMark) ticari kitiyle Uretici protokoliine uyularak gerceklestirildi. DNA miktar
ve safli§i nanodrop spektrofotometre ile olctildi. PCR ile E.granulosus mitokondrisinde
bulunan NADH dehidrogenaz (nad1) genini hedefleyen primerler ile 219 baz cifti [base
pair (bp)] uzunlugunda bir bolgesinin cogalmasi hedeflendi (Tablo I).

RT-PCR amplifikasyonlari, SYBR Green bazl bir gPCR kiti (GM SYBR gPCR Kit, ROX-
free; GeneMark, Tayvan) kullanilarak toplam 20 uL hacimde hazirlandi ve reaksiyonlar; 95
°C’de li¢ dakika baslangi¢ denatiirasyonunu takiben 40 dongli boyunca sirasiyla 95 °C’de
10 saniye, 55 °C’de 10 saniye ve 72 °C’de 20 saniye kosullarinda yurituldi (Tablo I1).
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Sekil 1. Képeklerden diski drneklerinin toplanmasi, etiketlenmesi ve laboratuvara transferine iliskin asamalar.
(A) Képeklerin barinma alanlari (padok); (B) Diski 6rneklerinin toplanmasi; (C) Orneklerin alindigi diski
kaplarinin numara ve kodlarla etiketlenmesi; (D) %10 formol icerisinde saklanan etiketlenmis diski ornekleri;
(E) Molekiiler analiz icin ayrilan diski 6rneklerinin derin dondurucuda (-20 °C) saklanmasi; (F) Diski
orneklerinin kayit formlari.

Tablo I. E.granulosus Primerler?®

Primer Adi Primer Dizisi

EGF: ileri primer GGT TTT ATC GGT ATG TTG GTG TTA GTG
EGR: Geri primer CAT TTC TTG AAG TTAACA GCATCA CG

Prazikuantel iceren Mamanin Hazirlanmasi

Mamanin rasyonu bir gida miihendisi tarafindan et 15, et-kemik bes, protein unu
iki, protein yag iki, razmol 10, premiks 0.5 ve bakliyat bes oranlarinda olacak sekilde
hazirlandi. Piyasada yaygin olarak kullanilan ve 300 mg prazikuantel iceren ticari tabletler
ceki¢ yardimiyla toz hale getirildi ve mama icerigi ile kiyma makinesi aracihgiyla karistiri-
larak 1 g mamada 1 mg prazikuantel olacak sekilde homojenize edildi.
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Tablo II. RT-PCR iceridi ve Tepkime Kosullari
PCR icerigi Hacim (ul) PCR Kogullar1  Sicakhk (°C) Siire (sn)
2X GM SYBR Green gPCR kit (w/o ROX) 10 ilk denatiirasyon 95 180
Primer mix (10 uM) 0.4 Denattrasyon 95 10
DNA (>50 ng) 3 Baglanma 55 10
Steril niikleazsiz su 6.6 Uzama 72 20
Toplam 20 Dongli 40

Erime egrisi 65-95

asamalar: (A) ticari tabletlerin mekanik islem sonrasi elde edilen homojen toz formu ¢alismada kullanilan
prazikuantel iceren ticari tablet preparati (B) prazikuantelin kiyma makinesi yardimiyla mama icerisine
homojen bicimde karistirilmasi (C) uygulamaya hazir hale getirilmis prazikuantel iceren mama porsiyonlari ve
(D) barinak kosullarinda képeklere oral yolla ilagl mamanin uygulanmasi.

Karisim, kopeklerin agirliklarina gore 7-14 kg arasi icin 70 mg, 14-20.5 arasi 100 mg,
20.5 kg lizerine 140 mg olacak sekilde top formuna getirilerek tek tek onlerine kondu,
boylece ilaci uluslararasi kilavuzlarla uyumlu olarak 5 mg/kg tek doz olarak aldiklari g6z-
lendi (Sekil 2).

Anket Uygulamasi

Uygulamanin saha kosullarindaki uygulanabilirligi, barinakta calisan veteriner hekim-
lere (n=5) uygulanan bir anketle degerlendirildi.

istatistiksel Analiz

istatistiksel analizler tanimlayici diizeyde gerceklestirildi; prevalans oranlari hesaplan-
di, Likert tipi 1-5 olcekle elde edilen veriler ortalama degerler ve yanit dagilimlari kul-
lanilarak 6zetlendi. Karsilastirmalarda Wilcoxon Signed Rank testi ve uygun durumlarda
Fisher’in kesin testi kullanildi, anlamhlik diizeyi p< 0.05 olarak kabul edildi.

BULGULAR

Toplam 134 koépege ait 60 karma digki 6rneginin makroskobik arastirmasinda prog-
lottid veya helmint segmentlerine, mikroskobik incelemelerinde herhangi bir parazit yu-
murtasina ait bulguya rastlanmamistir.
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Sekil 3. E.granulosus nadl genine yénelik SYBR Green RT-PCR analizinde elde edilen amplifikasyon egrileri
(A) ve erime edrileri (B). Pozitif kontrol (E.granulosus) (PK), negatif kontrol (DNA/RNA icermeyen su) (NK) ve
padok 6rneklerine ait reaksiyonlar gosterilmektedir.

Nanodrop spektrofotometre analizi ile 6rneklerden elde edilen DNA'nin timindn
PCR analizi icin yeterli kalitede ve miktarda oldugu belirlenmistir. RT-PCR analizinde pozi-
tif kontrol beklenen amplifikasyonu gosterirken, negatif kontrollerde amplifikasyon sap-
tanmamustir. incelenen 60 padok karma érneginin hicbirinde tanisal pozitiflik kriterleri-
ni karsilayan 6zgiil amplifikasyon egrisi elde edilmemistir (0/60). Yedi 6rnekte (%11.7)
distk dizeyli sinyaller gozlenmis ancak 6zgil amplifikasyon ve erime egrisi kriterlerini
karsilamadigindan negatif olarak degerlendirilmistir (Sekil 3). Dogrulanmis pozitiflik sap-
tanmamis ve ileri analiz yapilmamistir. Parazitolojik ve molekdler bulgular birlikte deger-
lendirildiginde prevalans ytizde sifir olarak hesaplanmistir.

Anket degerlendirmesinde bes katiimci veteriner hekimin timu son 12 ay icinde
hem oral hem de kas ici uygulama yontemlerini kullandiklarini bildirmistir. Oral yontem
uygulama kolayhgr ve pratikligi acisindan daha yiiksek puanlanirken (ortalama= 4.0/5),
hayvanda gozlenen stres dlizeyi de bu yontem icin daha duistk bulunmustur (ortalama=
3.6/5). Ancak kas ici yontemi icin de lokal yan etkilerin nadir oldugu (=4.25/5) ve genel
tedavi etkinliginin yeterli bulundugu (=4.25/5) degerlendirilmistir. Oral yontemin ma-
liyet degerlendirmesi gorece yuksek puanlanmistir (=4.0/5). Katihmcilarin %80’i uygu-
lama kolayhgr acisindan oral yontemi tercih ederken, genel tercihte %60 oraninda oral
yontem lehine goris bildirilmistir.

TARTISMA

Ekinokokkoz, ihmal edilmis zoonotik hastaliklar arasinda yer almakta olup, endemik
bolgelerde 6nemli morbidite, mortalite ve ekonomik kayiplara yol agmaktadir. Erken tani,
stirdurdlebilir kontrol stratejileri ve Tek Saglk yaklasimi, hastaligin kontroliinde kritik ne-
me sahiptir®6. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) verilerine gére diinya genelinde bir milyondan
fazla kisi KE ve AE ile enfektedir ve bu ytizden her yil yaklagik 19.300 6lim goriilmektedir.
DSO ayrica KE nedeniyle ameliyat sonrasi hastalarin yaklasik %6.5’inde niiksler gelistigini
ve %2.2'sinin 6limle sonuclandigini ve hastaligin toplam ekonomik yiikinin yillik yakla-
stk tic milyar ABD dolari oldugunu bildirmistir’.

Turkiye’de E.granulosus’un yasam dongusu agirlikli olarak kopek—koyun déngusu
Uzerinden surmekte olup, 6zellikle koyun yetistiriciliginin yaygin oldugu bolgelerde
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enfeksiyon daha sik goriilmektedir®. Enfeksiyon Tiirkiye’de genellikle sigirlara oran-
la koyunlarda daha yaygindir; 6rnegin Kayseri‘de koyunlarin %28‘inde, sigirlarin
%3'linde saptanmistir®. Ancak Mus'ta kesimleri yapilan sigirlarin %19.4’iinde, kegilerin
%16.4'linde, koyunlarinsa %12.7'sinde KE tanisi konmustur®.

Manisa’da ve Turkiye'nin cesitli illerinde gerceklestirilen insanlardaki US temelli tara-
malar, KE prevalansinin genelde %0.2-1.1 arasinda degistigini ve yasla birlikte arttigini,
enfeksiyonun Tirkiye’de yaklasik her 163 kiside bir (%0.6) gorildugiini ortaya koymus-
tur'/'%15_ Bu durum KE'nin Tiirkiye’de gériilen en énemli enfeksiyonlardan biri oldugunu
ve son derece ihmal edildigini kanitlamistir'®.

Turkiye’de kopeklerde Echinococcus spp. prevalansinin bolgesel olarak belirgin farkhlik-
lar gosterdigi bildirilmektedir. Ozellikle Dogu Anadolu Bélgesi’ndeki serbest dolasan ko-
peklerde Echinococcus tiirlerinin prevalansi ytksektir; rnegin Erzurum’da bu oran %14.1
olarak bulunurken, molekiler analizlerde kopeklerin 41‘inde E.granulosus sensu stricto,
Uctinde Echinococcus equinus, birinde Echinococcus ortleppi, lictinde E.canadensis ve 16'sin-
da AE etkeni E.multilocularis genotiplerinin bulundugunun tespit edilmis olmasi insan sag-
ligr agisindan cok &nemli bir tehlikeyi géstermektedir'”. Mus'taki arastirmada, 29 sahipli,
71 sahipsiz, toplam 100 kdpegin diskisi direkt mikroskobik baki, ¢inko siilfat ylizdirme ve
nested-PCR yontemleriyle arastirilmistir. Dokuz kopek (%9) nested-PCR ile E.granulosus
tanisi alirken, 28 kopegin diskisinda (%28) taeniid yumurtalar tespit edilmistir’.

Ankara’nin koylerindeki 100 kdpekten elde edilen diski 6rnekleri PCR, formol etil ase-
tat coktlirme ve cinko siilfat yizdiirme yontemleri ile arastinldiginda, 27 kopekte (%27)
taeniid yumurtalar saptanmis, bu kdpeklerin 14'G (%14) PCR ile E.granulosus pozitif bu-
lunmustur. Yirmi yedi kdpegin timu ¢oktiirme yontemiyle pozitif bulunurken, ytizdiirme
yoéntemi ile sadece 10 kdpekte taeniid yumurta saptanabilmistir'®.

Bati bolgelerinde ise daha diisiik prevalans oranlar bildirilmektedir. Ornegin, Aydin’da
100 sahipli kopegin diski 6rneklerinin doymus tuzlu su ile yogunlastirma ve PCR ile aras-
tinldigr bir caismada bir kopekte (%1) E.granulosus genomuna rastlanmigtir. Koy kokenli
bu kopegin farkli glinlerde alinan toplam dort digki 6rneginde yumurta saptanamazken,

PCR testi negatif olan iki kdpekte taeniid yumurtalar saptanmustir'®.

istanbul’'un Anadolu yakasindaki yedi ilcesinde 110 sahipsiz kopekten alinan diski 6r-
neklerinin modifiye formol etil asetat ¢oktliirme yontemi sonrasi mikroskopi, PCR ve kop-
ro-Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA) yontemiyle arastirildigi bir ¢alismada,
mikroskopi ile taeniid yumurtalar saptanan iki kdpekte (%1.8) dizi analizi E.granulosus
sensu stricto ile eslesmistir. Kopro-ELISA testi bu iki kopekte negatif bulunurken, diger iki
yéntemle negatif olan yedi kdpekte pozitif ¢ikmistir?®.

Calismamizda barinak képeklerinde enfeksiyon saptanmamis olmasi, istanbul (%1.8)
ve Aydin‘da (%1) saptanan prevalans ile uyumlu olarak degerlendirilebilir. Bu sonug
bolgedeki serbest dolasan kopeklerin siklikla hazir mamalarla beslenmeleri ve mezbaha
atiklarina erisimlerinin olmamalarinin yaninda, barinaklarda dizenli veteriner kontroli

526 MiKROBIYOLOJi BULTENI




Ok UZ, Yildinm A, Babat SO, Kilimcioglu AA, Girginkardesler N, inanli C ve ark.

yapilmasi ile aciklanabilir. Bununla birlikte, farkli bolgelerden kopek girisinin devam et-
mesi nedeniyle, barinak populasyonlarinda diizenli stirveyansin surdurilmesi gerektigi
dustinilmektedir.

Turkiye’de kopeklerde E.granulosus prevalansinin arastiriimasina yonelik calhismalar al-
tin standardin PCR oldugunu ve dogrulama icin bir yogunlastirma yonteminin arastirma-
ya eklenmesinin yararli oldugunu disiindiirmektedir'’-2°, istanbul arastirmasi kopro-ELI-
SA yonteminin yararinin, yanlis negatif ve yanhs pozitif sonuclarin sikhgi nedeniyle kisitl
oldugunu géstermistir?®.

Elde edilen PCR sonuglarinin, Aydin’daki arastirmada kullanilan ylizdlirme yontemi
sonuclari ile uyumsuz iken, istanbul’daki ve bizim arastirmamizda kullanilan modifiye ¢ok-
tirme yontemi ile tam uyumlu olmasi, PCR ile birlikte ylizdiirme degil, ¢oktiirme temelli
bir yogunlastirma yonteminin tercih edilmesi gerektigini diisindirmusttr. Ankara’daki
arastirmada taeniid yumurtalarinin saptanmasinda ¢oktiirme yontemiyle 27, ytzdirme
yoéntemiyle sadece 10 kdpegin pozitif bulunmasi bu diisiinceyi pekistirmistir'®.

istanbul’daki calismada ve arastirmamizda kullanilan formol etil asetat ¢oktiirme yon-
temi (Ok modifikasyonu) ilk kez 1995 yilinda Ulgen Zeki Ok tarafindan modifiye edilmis
ve 1996 yilinda yayimlanan iki calismada aciklanmistir?'?2, Standart yontemde iki kez
uygulanan santriflij islemi bire indirilerek 6nemli is ve zaman tasarrufu saglanmis, ay-
rica ylzdirme yontemleriyle saptanamayan Fasciola yumurtalari gibi agir yumurtalarin
gorilmesi mimkin olmustur. Turkiye Parazitoloji Derneginin 1997 ve 2011 yillarinda
yayimladigi laboratuvar tani kitaplarinda “modifiye formol etil asetat ¢oktirme yontemi”
adiyla ayrintili bicimde agiklanmis ve Tiirkiye’de yaygin kullanim alani bulmustur®23, An-
cak yontemin adindan modifikasyonun kime ait oldugunun anlasiimamasi bazi karigiklik-
lara yol acmaktadir. Ornegin, Tayland’da strongyloidiasis tanisina yonelik olarak modifiye
edilmis ve ayni adi tasiyan cok farkli ydntemlerle karismasi olasidir®. Bu nedenle, mevcut
ve gelecekteki calismalarda yontemin “modifiye formol etil asetat ¢oktirme yontemi (Ok
modifikasyonu)” olarak adlandiriimasinin daha uygun olacag dustindlmdstdr.

Turkiye’nin farkli yorelerindeki kdpeklerde E.granulosus prevalansinin arastirilmasinin;
bu amacla standart olarak PCR ve modifiye formol-etil asetat ¢oktiirme yonteminin (Ok
modifikasyonu) kullanilmasinin enfeksiyonla miicadelede yararl olacagini dustiniiyoruz.

insanlarda gériilen AE agisindan Tiirkiye’nin endemik dilkeler arasinda yer aldigi bildi-
rilirken, yillik olgu sayisi konusunda tahminler degiskenlik géstermektedir. Ornegin, bir
derlemede, beyin tutulumu saptanan olgu sayisindan yola cikilarak bu sayinin yaklasik
100 oldugu ve Turkiye’'nin olgu sayisi yuksekligi bakimindan diinyada t¢linci sirada yer
aldigi tahmin edilirken, bir baska yayinda yilda yaklasik 20 yeni olgu saptandigi 6ne su-
riilmdistiir?>2,

Ekinokokkoz kontroliinde temel yaklasim, kesin konaklarin prazikuantel ile diizenli ola-
rak tedavi edilmesidir’. Bir arastirmada yaklasik 60 giinliik araliklarla uygulanan tedavinin
parazitin yasam dongusu ile uyumlu oldugu ve cevresel kontaminasyonu azalttigr goste-
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rilirken, Almanya ve Isvicre’de gerceklestirilen saha uygulamalarinda prazikuantel iceren
drlinlerin dogaya birakilimasiyla tilkilerde E.multilocularis prevalansinda belirgin disusgler
saglanmasi, bu yaklasimin etkinligini kanrtlamaktadir?’-?°,

Sahipsiz kopek poptlasyonlarinda parenteral uygulamalarin pratik olmamasi, is giicii
gereksinimi ve isiriima gibi guivenlik riskleri periyodik prazikuantel uygulamasi agisindan
onemli kisitlamalar olusturmaktadir. Bu nedenle, projemiz kapsaminda gelistirilen prazi-
kuantel iceren mama formilasyonu, sahada uygulanabilir, distiik maliyetli ve hayvanlar
tarafindan gondlli olarak tiketilebilen bir alternatif sunmaktadir. Bu yaklasim, uygulama
kolayhgi ve personel glivenligi acisindan da 6nemli avantajlar saglamaktadir.

Prazikuantelin genis guivenlik araligi da bu yontemi desteklemektedir. Deneysel calis-
malarda ilacin ylksek dozlarda bile 6nemli toksisite gostermedigi, 6nerilen dozlarda son
derece giivenli oldugu bildiriimistir®. Bu baglamda, ilagh mamanin yaygin kullanimi ile
hem evcil hem de sahipsiz hayvanlarda enfeksiyon prevalansinin azaltilmasi mumkin
olabilir.

Sonucta, Tirkiye’de KE ve AE insanlarda ciddi morbidite ve mortaliteye yol acan
onemli halk saghgr sorunlaridir. KE, ayrica hayvancilik sektoriinde énemli ekonomik ka-
yiplara yol agmaktadir. Bu enfeksiyonlarin kontrolu icin Tek Saglik yaklagimi cercevesinde,
barinak kapasitesinin artiriimasi, sahipsiz hayvanlarin kontrol altina alinmasi ve praziku-
antel uygulamalarinin yayginlastiriimasi gerekmektedir. Gelistirdigimiz ve kopekler tara-
findan gonillu olarak tiketildigini gozlemledigimiz ilach mama formiilasyonu, ozellikle
sahipsiz kopeklerde ve tilki, kurt gibi vahsi etcil hayvan populasyonlarinda pratik ve etkili
potansiyel bir ekinokokkoz kontrol araci olarak degerlendirilebilir.

Bu stratejinin etkinligi icin Tek Saglik yaklasimi kapsaminda ulusal diizeyde kontrol
programlarinin gelistiriimesi, yasal diizenlemelerin yapilmasi, dayanikli formilasyonlarin
Uretilmesi ve dlizenli epidemiyolojik sirveyansin siirdurilmesi gerekmektedir.
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