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oz

Leysmanyaz, Leishmania parazitlerinin neden oldugu, kum sinekleri araciligiyla bulasan ve Akdeniz bol-
gesinde yaygin olarak goriilen bir enfeksiyon hastaligidir. Kibris Adasi, Akdeniz’in dogusunda yer almakta
ve leysmanyaz icin endemik olarak kabul edilmektedir. Calismamizda, Kuzey Kibris'in farkli bolgelerinde
yasayan saglikli goniillilerde Leishmania infantum IgG seroporzitifliginin arastirimasi, leysmanyaz icin risk
faktorlerinin belirlenmesi ve hastalik ile ilgili halkin bilgi diizeyinin 6lctilmesi amaglanmistir. Kuzey Kibris ilge-
leri g6z 6niinde bulundurularak Lefkosa, Girne, Magusa, Giizelyurt/Lefke ve iskele/Karpaz olmak iizere beg
farkli bolgeden toplam 300 saglikl goniilli (giftci/hayvan besleyici: 100 kisi, avci: 100 kisi ve kontrol grubu:
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100 kisi) calismaya dahil edilmistir. Katilimcilardan kan alinarak, hazirlanmis anket formlari doldurulmustur.
Alinan kanlar santrifiij edilerek serumlari ayrilmis ve calisilacaklar gline kadar -80°C’de muhafaza edilmis-
tir. TUm serum ornekleri L.infantum 1gG 6zgil antikorlari ELISA yontemiyle (NovaTec, Immundiagnosti-
ca GmbH, Almanya), Uretici firmanin onerileri dogrultusunda cahgiimistir. L.infantum I1gG pozitifligi %4.7
(14/300) olarak saptanmustir. L.infantum 1gG pozitif ve negatif saptananlarin yas ortalamalari sirasiyla 43.64
+11.74 ve 42.17 + 14.32 olarak belirlenmistir. Seropozitiflik ile yas ortalamalari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunmamistir (p= 0.706). Pozitiflik orani, aval ve ciftci/hayvan besleyicilerinde kontrol gru-
buna gore istatistiksel olarak anlamli derecede yliksek bulunmustur (p= 0.020). Ayrica kdpek sahibi olmanin
ve sahip olunan kopek sayisinin da leysmanyaz ile anlamli sekilde iligkili oldugu tespit edilmistir (sirasiyla p=
0.017, p= 0.020). Buna karsin, calismamiza dahil edilen gondillilerin %77 (231/300)'sinin hastalik ile ilgili
bilgisi bulunmamaktaydi. Calisma gruplari ile karsilastinldigi zaman leysmanyaz enfeksiyonunu hakkinda
en ¢ok avcilarin bilgi sahibi olduklar tespit edilmistir (p= 0.001). Ayrica katilimcilarin egitim duzeyi arttikca
buna paralel olarak hastalik ile ilgili bilgi diizeyinin de arttigi gorilmistir (p< 0.001). Calismamizin bulgu-
larina gore, Kuzey Kibris'ta yasayan saglkl kisilerde L.infantum 1gG seropozitifliginin géz ardi edilmeyecek
derecede yiiksek oldugu belirlenmistir. Avcilik gibi doga aktivitelerinin veya ciftcilik/hayvancilik ile ugras-
manin hastalik icin risk faktorl olusturdugu aciktir. Bu baglamda, yapilacak olan genis capli epidemiyolojik
arastirmalar ile hastaligin prevalansi hakkinda daha net sonuclarin alinacagr 6ngoriilmektedir. Sonug olarak
toplumun, 6zellikle risk gruplarinin, leysmanyaz enfeksiyonunun mevcut durumu hakkinda bilgi edinmesi
ve gerekli 6nlemlerin alinmasi gerektigini diisinmekteyiz.

Anahtar kelimeler: Leishmania infantum; leysmanyaz; seroprevalans; bilgi diizeyi; Kuzey Kibris.
ABSTRACT

Leishmaniasis is an infectious disease caused by Leishmania parasites, transmitted by sand flies and com-
mon in the Mediterranean region. Cyprus is located in the east of Mediterranean Sea and is considered
endemic for Leishmaniasis. In our study, it was aimed to investigate Leishmania infantum IgG seropositivity
in healthy volunteers living in different regions of Northern Cyprus and to determine the risk factors for
Leishmaniasis and measure the level of public knowledge about the disease. A total of 300 healthy volunte-
ers (farmer/livestock: 100, hunter: 100, control group: 100) from five different regions of Northern Cyprus
were included in the study, including Nicosia, Kyrenia, Famagusta, Morphou/Lefka, and Trikomo/Karpasia.
The participants’ blood was drawn and prepared questionnaire forms were filled out. Collected blood was
centrifuged and the serum samples were separated and stored at -80°C until the day of the test. All serum
samples were tested for L.infantum IgG specific antibodies using the ELISA method (NovaTec, Immundiag-
nostica GmbH, Germany) in accordance with the manufacturer’s recommendations. L.infantum 1gG posi-
tivity was found to be 4.7% (14/300). The mean ages of L.infantum IgG positive and negative participants
were 43.64 + 11.74 and 42.17 + 14.32 respectively. There was no statistically significant relationship bet-
ween seropositivity and age (p= 0.706). The positivity rate was found to be significantly higher in hunters
and farmers/livestocks compared with the control group (p= 0.020). In addition, it was determined that
having a dog and the number of dogs owned were significantly associated with Leishmaniasis (p= 0.017,
p= 0.020, respectively). On the other hand, 77% (231/300) of the volunteers included in our study had
no prior knowledge about the disease. When compared to the other study groups, it was determined that
hunters had the most knowledge of the Leishmaniasis infection (p= 0.001). Moreover, it was observed that
as the education level of the participants increased, the level of knowledge about the disease also increased
in parallel (p< 0.001). According to the results in our study, L.infantum IgG seropositivity was undeniably
high in the healthy population living in Northern Cyprus. It is clear that outdoor activities such as hunting
or dealing with farming/livestock are risk factors for the disease. In this context, it is apparent that more
clear results will be obtained about the prevalence of the disease with the conduction of large-scale epi-
demiological studies. As a result, we concluded that especially risk groups should be informed about the
current status of Leishmaniasis infection and necessary precautions should be taken.

Keywords: Leishmania infantum; leishmaniasis; seroprevalence; knowledge; Northern Cyprus.
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GiRiS

Leysmanyaz, zorunlu hiicre ici protozoon olan Leishmania cinsi parazitlerin neden ol-
dugu zoonotik karakterli bir enfeksiyon hastaligidir. Hastalik, kum sinekleri (Phlebotomus
spp.) araciligiyla bulasmakta ve 20’den fazla Leishmania tiriniin insanlarda enfeksiyona
neden oldugu bildirilmektedir'2. insanlarda temel olarak dért farkl klinik izlenmekte-
dir: viseral (VL) (Kala-azar), post kala-azar dermal (PKDL), kutan6z (KL) ve mukokutan6z
leysmanyaz (MKL). Enfeksiyona neden olan sus ve konagin immiinolojik durumu biyik
olciide klinigi belirleyen faktérlerdir#.

VL olgulari, diizensiz ates nobetleri, kilo kaybi, dalak ve karacigerde blyiime ve anemi
ile karakterizedir ve tedavi edilmedigi takdirde %95 oraninda 6limcil seyretmektedir.
Dinyada her yil tahminen 50 000-90 000 yeni VL olgusu gorilmekte fakat olgularin
yalnizca %25-45'inin Diinya Saglk Orgiiti'ne (DSO) bildirildigi distiniilmektedir. VL,
yuksek salgin ve mortalite potansiyeline sahip olan en 6nemli parazitik enfeksiyonlardan
biri olmaya devam etmektedir®.

Vl'ye esas olarak L.infantum tiiri neden olmaktayken, Leishmania tropica ve Leishmania
donovani tirlerinin de VL etkeni olabilecegdi bildirilmektedir. Turkiye'de VL olgularina Ege
ve Akdeniz Bélgelerinde daha sik olmak iizere L.infantum neden olmaktadir®’. Giiclii hiic-
resel bagisikliga bagli olarak cogu insan enfeksiyonlari subklinik veya asemptomatik sey-
retmektedir. Ornegin; kanin leysmanyazin (KanL) endemik oldugu Akdeniz havzasinda,
insan olgularina nadir olarak rastlanmaktadir. Populasyonun > %20’sinde Leishmania 14
kDa ve 14 kDa'ya karsi 6zgul antikorlar tespit edilmektedir. VL semptomlar diger bircok
parazitik (6rnegin; sitma) ve sistemik (6rnegin; I6semi) hastaliklarla karistirilabilmektedir®.

Kibris, Akdeniz’in dogusunda yer alan ve leysmanyaz icin endemik olarak kabul edilen
bir adadir. Kum sineklerinin ve KanL olgularinin varhigi, Kibris Adasini leysmanyaz icin
énemli bir odak noktasi haline getirmistir®. Ayrica, Akdeniz Bélgesindeki iklim degisiklik-
leri nedeniyle kum sineklerinin yasam alanlari genislemekte ve leysmanyazin goriilmesine
neden olmaktadir®. Bu calismada, Kuzey Kibris'in cesitli bélgelerinde yasayan saglikl kisi-
lerde L.infantum’a kargi 6zgul antikorlarin varhginin arastinlmasi amaclanmustir.

GEREC ve YONTEM

Bu calisma, Yakin Dogu Universitesi Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu onayi ile gercek-
lestirildi (Tarih: 28.05.2021 ve Karar No: YDU/EB/2021/674).

Calisma Alani ve Planlanmasi

Calisma kapsamina, Kuzey Kibris ilceleri g6z 6nlinde bulundurularak Lefkosa, Girne,
Madusa, Glizelyurt/Lefke ve iskele/Karpaz olmak lizere bes farkli bolgeden saglikl goniil-
IGler dahil edildi (Resim 1).

Toplam 300 kisiden (ciftci/hayvan besleyicisi: 100 kisi; avci: 100 kisi; kontrol grubu:
100 kisi) kan ornekleri toplandi. Kontrol grubunu, avcilik ve/veya ciftcilik/hayvancilik ile
ugragsmayan saglikh erkek kisiler olusturmaktaydi. Alinan kanlar uygun kosullarda tagina-
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Resim 1. Calismanin gerceklestirildigi bélgeler: Kuzey Kibris ilceleri.

rak laboratuvarda santrifiij edildi ve serumlari ayrildi. Serumlar kullanilacaklari giine ka-
dar -80°C’de muhafaza edildi. Kan 6rnekleri, istenilen saylya ulastigi zaman her 6rnekte
L.infantum 1gG 6zgul antikorlar arastirildi. Bunun yaninda, tim katihmcilara demografik
bilgilerinin ve leysmanyaz enfeksiyonu ile ilgili bilgi dlzeylerini gosteren sorularin yer
aldigr anket formu dolduruldu ve hasta onamlar alindi. L.infantum digi VL etkenlerine
bakilmamasi, caismamizin kisithhgr olarak gorilmektedir.

Serolojik Test

Calismamizda, Leishmania parazitine karsi antikorlarin kalitatif immiinoenzimatik
tespitini yapmak amaciyla “enzyme linked immunsorbent assay (ELISA)” yontemi ile
L.infantum 1gG-ELISA (NovaTec, Immundiagnostica GmbH, Almanya) kiti, tretici firma-
nin onerileri dogrultusunda kullanildi. Test kitimizin duyarlilik ve 6zgulligu sirasiyla %91
ve %85ti. Kitin prospektistinde de belirtildigi gibi > 11 NTU (NovaTec-Units) degerine
sahip ornekler pozitif olarak kabul edildi.

istatistiksel Analiz

Verilerin tim istatistiksel analizinde SPSS (Statistical Package of the Social Sciences)
Demo Ver 22 (SPSS Inc., Chicago, IL, ABD) programi kullanildi. istatistiksel anlamliligi
belirlemek icin Pearson ki-kare ve One-Way ANOVA testlerinden yararlanildi ve p< 0.05
degerleri anlamh kabul edildi.
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BULGULAR

Calismaya katilan 100 avci, 100 ciftci/hayvan besleyicisi ve 100 kontrol grubunun yas
ortalamalari sirasiyla 43.11 + 14.85, 42.22 + 15.20 ve 41.40 + 12.47 olarak belirlenmis-
tir. Ug yiiz kisinin 14 (%4.7)'iinde L.infantum 1gG pozitifligi tespit edilmistir. L.infantum
IgG pozitif ve negatif saptananlarin yas ortalamalari sirasiyla 43.64 £ 11.74 ve 42.17
+ 14.32 olarak belirlenmistir. L.infantum 1gG seropozitifligi ile yas ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir iliski bulunmamistir (p= 0.706).

Yapilan istatistiksel analizler sonucunda ciftciler/hayvan besleyicileri veya avcilar gibi
dogada veya doga aktivitelerinde bulunan insanlarda leysmanyaz enfeksiyonunun daha
sik gortlebilecegi tespit edilmistir. Buna gore, herhangi bir doga ugrasi veya aktivitesi
olmayan kontrol grubunda hicbir pozitiflige rastlanmazken, ciftci/hayvan besleyicisi gru-
bunda %6, avcilarda ise %8 oraninda L.infantum IgG seropozitifligi gorulmustir. Ciftci/
hayvan besleyici ve avcilarda kontrol grubuna gore L.infantum 1gG seropozitifligi istatis-
tiksel olarak anlamli derecede ylksek bulunmustur (p= 0.020) (Tablo I).

Kuzey Kibris ilcelerine gore L.infantum 1gG seropozitifligi Tablo IlI'de gosterilmistir.
Buna gore, ilcelerle seropozitiflik arasinda herhangi bir iliski saptanmamustir (p= 0.897).
Katilimcilarin yasam alanlarina gore (sehir ici/kirsal alan) L.infantum 1gG seropozitifligi
karsilastirldigr zaman %3.8 (n= 5) oraninda sehir ici ve %5.4 (n= 9) oraninda ise kirsal
alanda yasayanlarda seropozitiflik tespit edilmistir. Fakat bunun istatistiksel olarak anlamli
olmadigi gorulmustir (p= 0.506) (Tablo II).

Tablo I. Risk Gruplarina gére L.infantum IgG Seropozitifliginin Dagilimi

Ciftci/Hayvan Kontrol grubu

Ava, n (%) besleyici, n (%) n (%) p
L.infantum 1gG negatif 92 (92.0) 94 (94.0) 100 (100.0) 0,020
L.infantum IgG pozitif 8 (8.0) 6 (6.0) 0 (0.0)
Toplam 100 (100) 59 (100) 100 (100)

*istatistiksel olarak anlaml.

Tablo Il. licelere ve Yasam Alanlarina gére L.infantum IgG Seropozitifliginin Dagilimi

Giizelyurt/  iskele/
Lefkosa Girne Magusa Lefke, n Karpaz

n (%) n (%) n (%) (%) n (%) p
L.infantum 1gG negatif 56 (93.3) 56(94.9) 57(95.0) 58(96.7) 59 (96.7) 0.897
L.infantum 1gG pozitif 4(6.7) 3(5.1) 3(5.0) 2(3.3) 2(3.3)
Toplam 60 (100) 59 (100) 60 (100) 60 (100) 61 (100)

Sehir ici, n (%) Kirsal alan, n (%) p

L.infantum IgG negatif 128 (96.2) 158 (94.6)
L.infantum 1gG pozitif 5(3.8) 9 (5.4) 0-506
Toplam 133 (100) 167 (100)
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Calismamizda yapilan anket sonuclarina gore, 164 (%54.7) kisinin kopek sahibi oldu-
gu, 136 (%45.3) kisinin ise kopek sahibi olmadig tespit edilmistir. Képek sahibi olanlarin
12 (%7.3)'si Linfantum 1gG pozitifken, kopek sahibi olmayanlarin yalnizca 2 (%1.5)’si
pozitif bulunmustur. Kopek besleyenlerde leysmanyaz enfeksiyonunun gorilme sikhg
istatistiksel olarak anlamli derecede yuksek bulunmustur (p= 0.017). Ayrica sahip olu-
nan kopek sayisinin insanlara leysmanyaz enfeksiyonunun bulasma olasihgini artirdig
gorulmistir. Kopek sayisi arttikca L.infantum IgG seropozitifliginin de arttigi ve bunun
istatistiksel olarak anlaml oldugu saptanmistir (p= 0.020).
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Calismamiza dahil edilen katilimcilarin 69 (%23)'u leysmanyaz hakkinda bilgi sahibiy-
ken, 231 (%77)'inin bu hastalik hakkinda bilgisi olmadigi tespit edilmistir. Risk gruplarina
bakildigi zaman ise en fazla avcilarin (%36) leysmanyaz hakkinda bilgili olduklar gérilmis-
tur. Diger gruplara gore bu oran istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur
(p=0.001) (Sekil 1). Ayrica, Leishmania parazitlerinin vektori olan kum sineklerinin yasam
alanlarini katilimcilarimizin %80.3’lUnln bilmedigi veya yanlis bildigi saptanmustir.

Yapilan analizler sonucunda katiimcilarin egitim diizeyi arttikca leysmanyaz ile ilgili
bilgi diizeyinin de paralel olarak arttigr tespit edilmistir (p< 0.001). Buna gore, hastalik ile
ilgili en bilgili grubun lisansistu egitim alan kisilerin oldugu gorilmastir (Sekil 2).

TARTISMA

Calismamiz, Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti (KKTC)'nde yasayan saghkli kisiler-
de L.infantum’a karsi 6zgul antikor varhginin arastinldigi tek calismadir. Bu calismada,
L.infantum kaynakli enfeksiyonlar icin risk faktorlerinin belirlenmesi ve yerlesik halkin leys-
manyaz enfeksiyonu ile ilgili bilgi diizeylerinin dlctlmesi amaglanmustir. Kuzey Kibris ilce-
leri g6z éniinde bulundurularak Lefkosa, Girne, Magusa, Giizelyurt/Lefke ve iskele/Kar-
paz olmak Uzere bes farkli bolgeden saglikli gondilliler caismaya dahil edilmistir. Kibris'ta
kum sinekleri ile ilgili yapilan calismalar sonucunda Phlebotomus tobbi'nin KanL etkeni
olan L.infantum’un vektérii oldugu kanitlanmistir'®. Sitma eradikasyonu calismalari 1940-
1950 yillari arasinda yapilmis ve kum sineklerinin sayisinda oldukga yiiksek oranda diisUs
gerceklesmistir'!.

Bu calismanin bulgularina gore, L.infantum 1gG pozitifligi Kuzey Kibris'ta %4.7 ola-
rak tespit edilmistir. Kibris'ta 1935 yilindan beri yapilan arastirmalarda insanlarda VL
oldugu belirtilmis, 1985 ve 1987’de ise iki olgu sunumu yayimlanmistir'2, Buna karsin,
hem KL hem de VL enfeksiyonlarinin adadaki prevalansi, yayiimi ve toplum saghg: aci-
sindan 6nemi hakkinda yeterli veri bulunmamaktadir. KL olgularinin sayisi 1985-1990
yillari arasinda giderek artis gostermis ve bir olguda etken olan parazit L.infantum olarak
tanimlanmistir'>'4. 2016 yilinda Kuzey Kibris'ta ii¢ tane pediyatrik (16, 24, 34 aylik) VL
olgusu bildirilmistir. Bu i¢ olgunun hepsinin L.infantum ile enfekte oldugu dogrulanmis-
tir'>. Ruh ve arkadaslari tarafindan 2017 yilinda yapilan ¢alismada®, Kuzey Kibris'in Girne
ilcesinde 249 saghkli gonulli incelenmis ve bunlarin t¢ (%1.2) tanesinin Leishmania anti-
korlari acisindan pozitif oldugu tespit edilmistir. Bunun yaninda, Gliney Kibris'ta da insan
leysmanyaz olgularn bildirilmektedir. Gliney Kibris’in Baf sehrinde dort kisilik bir ailede
Leishmania donovani etkenli KL olgular tespit edilmistir'®.

L.infantum 1gG pozitifligi bolgelere gore incelendiginde; Lefkosa’da %6.7, Girne’de
%5.1, Magusa’da %5.0, Giizelyurt/Lefke’de %3.3 ve iskele/Karpaz'da %3.3 olarak sap-
tanmustir. Eresh ve arkadaslari yaptiklari calisma'® sonucunda, Girne’de %10 ve Lapta’da
%35 oraninda Leishmania deri testi pozitifligi saptanmis ve izole edilen parazitler DNA
hibridizasyon yontemi ile L.infantum olarak tanimlanmustir. Calismamiz verileri, Eresh ve
arkadaslarinin sonuglari ile uyumluluk gostermektedir.
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Ayrica, KanL seroprevalansinin Giiney Kibris'ta farkli bolgelerde %1.7-26.2 oranlari
arasinda degistigi bildirilmis ve izole edilen parazitlerin L.infantum oldugu belirtilmistir'”.
Mazeris ve arkadaslarina gore L.infantum kaynakli insan olgularinin adanin kuzey kesimin-
de gozlenmesinin temelinde vektor dagiliminin yattigi, L.infantum’a vektorliik yapabilen
Phlebotomus neglectus’un sadece Kibris'in kuzey kesiminde dagim gosterdigi ifade edil-
mistir. P.neglectus’'un sadece bu bodlgede yayilim gostermesinin en buyiik nedenlerinin
ise kisith u¢cma kabiliyetleri ve cografi engellerin olusturdugu izolasyonun oldugu ileri

stirilmektedir'®.

Calismamizin diger 6nemli bir sonucu ise tim L.infantum 1gG seropozitifliklerinin avci
ve ciftci/hayvan besleyici gruplarinda gorilmesiydi (sirasiyla %8 ve %6). Kontrol grubu-
na dahil edilen hicbir géniilliide pozitiflik saptanmamustir. insan leysmanyazi icin genel
olarak cevre kosullari, sosyo-ekonomik statli, demografik 6zellikler ve insan davranislari
temel risk faktorleri olarak kabul edilmektedir. Hastalik, 6zellikle hasat mevsimlerinde cift-
cileri enfekte etmektedir. Ayrica, leysmanyaz (6zellikle VL), hayvan ciftliklerinin yakinla-
rinda yasayan insanlari etkileme egilimindedir'®. Feliciangeli ve arkadaslari, leysmanyaz
riskinin genel olarak ormanda veya orman yakinlarinda calismakla iliskili oldugunu vur-
gulamistir?®. Bu sonuclar, dogada veya ormanlik alanlarda calisan veya zaman gegiren
(availar gibi) kisilerde leysmanyaz enfeksiyonunun daha sik gortilebilecegini gostermek-
tedir. Bunun ise, vektore maruz kalma olasiliginin bu boélgelerde daha yiiksek olmasindan
kaynaklandigini diistinmekteyiz.

KKTC Avcllik Federasyonu, 89 avci birligi ve 22 000 kayith tyesi ile tlkedeki en buylk
sivil toplum 6rguti olma 6zelligindedir. KKTC’de yilin alti ayr avcilik yapiimakta ve 6nemli
bir kiiltiirel aktivite olarak kabul edilmektedir?'. Bu bilgiler ele alindigi zaman, avcilarin
leysmanyaz icin birinci risk grubunu olusturdugu ve hastaligin seroprevalansinin belirlen-
mesinde énemli bir yere sahip oldugu aciktir.

Kopeklerin Leishmania spp. icin dogal rezervuar olduklari bilinmektedir?2. Calismamiz
verilerine gore; kopek sahibi katilimcilarda leysmanyaz enfeksiyonunun gorilme siklig
istatistiksel olarak anlamli derecede yiliksek bulunmustur. Ayrica sahip olunan kdpek sa-
yisinin insanlarda leysmanyaz enfeksiyonuna yakalanma olasiligini arttirdigr goralmustur.
Kopek sayisi arttikca L.infantum 1gG seropozitifliginin de arttii ve bunun istatistiksel ola-
rak anlamli oldugu saptanmistir. Ozensoy Téz ve arkadaslarinin KKTC’de yapmis olduklari
calismada®? rastgele érneklenen kdpekler arasinda KanL gériilme sikhigi %3.61 (3/83)
olarak bildirilmistir. Ayrica, Canakgi ve arkadaslarinin kopekler tzerinde yapmis olduklari
diger bir calismada ise kirsal bolgelerde sehirlere gore L.infantum goérilme sikhiginin daha
yiiksek oldugu bildirilmistir?*. Calisma sonuglarimiza gére katilimcilarin yasam alanlari
(sehir ici/kirsal alan) ile L.infantum 1gG seropozitifligi karsilastinldi§i zaman %3.8 oranin-
da sehir ici ve %5.4 oraninda ise kirsal alanda yasayanlarda seropozitiflik tespit edilmistir.
Ancak, bu durumun istatistiksel olarak anlamli olmadigi gorilmdstar.

KL epidemiyolojisinde sosyoekonomik, politik ve cevresel faktorler belirleyici rol oyna-
maktadir. KL mucadelesi kapsaminda insektisit uygulanmasi, hayvan barinaklarinin yer-
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lesim alanlarindan tamamen kaldiriimasi, ev ve yasam kosullarinin diizeltilmesi, cibinlik
kullanimi ve sektorler arasi is birligi yapilmasi gerekmektedir. Ayrica yapilan saha calisma-
lari yoresel bilimsel verileri toplamanin yani sira topluma hastaligin nedenleri ve tedavi
yollari ile ilgili bilgi verilmesine olanak tanimakta, hastaligin hekimler ve saglk kurumlari
tarafindan ihmal edilmedigini de gostermektedir. Calisma verilerimize gore de Leishmania
parazitlerinin vektorii olan kum sineklerinin yasam alanlarini katimcilarimizin %80.3’0
bilmemekte veya yanlis bilmekte olduklari sonucuna varilmistir. Ancak avcilarin diger risk
gruplarina gore leysmanyaz hakkinda daha bilgili olduklari gortilmustir. Kuzey Kibris'ta
249 kisinin incelendigi bir calismada, calismamiza paralel bir sekilde, 179 (%71.9) kisinin
leysmanyaz enfeksiyonu hakkinda bilgisinin bulunmadig bildirilmistir®.

Calisma bulgularimiz, KKTC'deki saglikh kisilerde L.infantum 1gG seropozitifliginin an-
lamli oldugunu gostermektedir. Ayrica adadaki vektor varligi da g6z oniinde bulundurul-
dugunda, L.infantum ile ilgili epidemiyolojik calismalarin 6nemi artmaktadir. 'Toplumun,
ozellikle risk gruplarinin, leysmanyaz enfeksiyonunun mevcut durumu hakkinda bilgi
edinmesinin, gerekli 6nlemlerin alinmasinda 6nem arz ettigini diisinmekteyiz.
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