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Demodikozis, Demodex cinsindeki akarlar tarafindan olusturulan pilosebase unitesinin ektoparazitik
deri hastaligidir. Demodex spp. sayica artip dermisi enfekte ettiginde patojen olarak kabul edilmektedir.
Bu akarlar pitriyazis folikiilorum, papllopdstiiler rozea, graniilomatdz rozea, inflamasyonlu papiil, akne
vulgaris, perioral dermatit, blefarit ve folikiilite sebep olmaktadir. Demodex spp. insan dahil bir ¢ok
memelide bulunmaktadir. Kopek ve kedi demodikozu, Demodex akarlarinin proliferasyonuyla olusan ve
iyi bilinen ciddi dermatit 6rnekleridir. Kopekler diinya genelinde en ¢ok sahip olunan evcil hayvanlardir
ve sahiplerine duygusal anlamda olumlu katki saglarlar. Bunun yani sira, zoonotik hastaliklar bulastirma
potansiyelleri nedeni ile insanlar icin hastalik riski olusturabilirler. Demodikozis kdpeklerde yaygin goriilen
ciddi bir dermatolojik hastaliktir. Bu raporda, kopek iligkili olan bir Demodex olgusu sunulmustur. Evinde
bir stredir Minyatiir Pinscher melezi cinsi bir képek besleyen 20 yasindaki bir kiz 6grenci, kdpeginin
cildinde yaygin olarak gelisen kasintili paptilopdustiler lezyonlar, kabuklanmalar ve yer yer alopesik odaklar
nedeniyle Selcuk Universitesi Veteriner Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim Dalina basvurmustur. Yaklasik
U¢ dort hafta sonra kiz 6grencinin cildinde yiiz ve kol bolgesi basta olmak Uzere kasintili papiiler ve
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pustuler lezyonlar gelismistir. Kopegin ve hastanin cildinden deri kazintisi ve kil érnekleri alinmis isik
mikroskobunda incelenmistir. Yapilan mikroskobik incelemede kopekten ve hastadan alinan 6rneklerde
Demodex spp. eriskin ve gelisme donemi formlari saptanmistir. Kopek icin 0.2 mg/kg dozunda ivermektin
tedavisi 6nerilmis, hasta ise demodikozis tanisi ile dermatoloji klinigine yénlendirilmistir. Hastaya topikal
permetrin tedavisi baslanmistir. Birinci ayin sonunda kopek yeniden muayene edilmis, hasta ve kopekte
klinik iyilesme saglanmis ve lezyonlarin tamami kaybolmustur. Konaga 6zgil oldugu bilinen ve zoonotik
parazit olmayan Demodex olgusunda kopek kaynakli demodikozis enfestasyonu nadir rastlanan bir
durumdur. Konaga 6zgiil olmalarina ragmen, insanlar ve hayvanlar arasindaki capraz enfeksiyonlar
literatlirde nadir olarak bildirilmis ve kdpeklerde en yaygin Demodex tiirii olan Demodex canis’in konak
ozgulligunin daha az oldugu belirtilmistir. Sonug olarak, cilt bulgulari olan ve evcil hayvan besleme
Oykisu olan hastalarda Demodex spp. enfestasyonunun akilda tutulmasi gereken bir enfeksiyon oldugu
kanisina varilmistir.

Anahtar sézciikler: Demodex spp.; dog-releated infestation; dog.

ABSTRACT

Demodicosis is an ectoparasitic cutaneous infestation of pilosebaceous unit caused by Demodex mites.
Demodex spp. are considered to be pathogenic when they increase in number and infect dermis.They can
be the cause of diseases such as pityriasis folliculorum, papulopustular rosacea, granulomatous rosacea,
inflammatory papule, acne vulgaris, perioral dermatitis, blepharitis and folliculitis. These mites can be
found in most mammals including human. Canine and feline demodicosis is a well-known example of
severe dermatitis caused by the proliferation of Demodex mites. Dogs are one of the most popular pets
worldwide with well-being feeling to their owners. However, they may cause a health risk to humans due
to their zoonotic diseases potential. Demodicosis is a severe and prevalent dermatologic disease in dogs.
In this case report, a Demodex case thought to be related with a dog infestation was presented. A twenty-
year-old girl student who feeds a Miniature Pinscher crossbred dog in her house for a while noticed
common itchy papulopustular lesions, incrustation and some alopecic loci in her dog and admitted to
Selcuk University Faculty of Veterinary Medicine, Department of Parasitology. ltchy papules and pustules
were also observed in dog’s owner face and arm about three or four weeks later. Skin scrapings and hair
samples were taken from the patient and the dog and examined with light microscope. Adult and egg
forms of Demodex spp. were detected in both patient and dog specimens in microscopic examination.
Ivermectin treatment was recommended as 0.2 mg/kg for the dog. The owner of the dog was sent to a
dermatology clinic and topical permethrin was recommended for the treatment. At the end of the first
month the dog was controlled again, a whole clinical and microscopic improvement was observed and
all of the lesions were disappeared for both the dog and its owner. This demodicosis case, thought to
originate from a dog, is a rare condition because of Demodex mites are known to be highly host specific
and not a zoonotic parasite. Although host specific cross infections between humans and animals have
been rarely reported, D. canis was determined to be more transmissible across species than the other
Demodex mites as indicated in the literature. As a result, it is necessary and important to keep in mind
about Demodex spp. infestation in patients with skin complaints and pet feeding.

Keywords: Demodex spp.; dog-releated infestation; dog.

GiRiS

Demodex tirleri Arachnida sinifi Prostigmata takimi Demodicidae ailesinde yer alirlar.
Viicut ince ve uzun olup, eriskin ve nimf formlar dort, larva formlari ise l¢ cift bacaga
sahiptir. Bu aile sadece memelilerde parazit olarak yasayan sekiz cinste yer alan 116 tir ile
temsil edilmektedir'-2. Demodex spp. 1930 yilinda Ayres tarafindan pitriozis folikiilorum
etkeni olarak degerlendirilmistir. Sonraki yillarda ise rozea, akne vulgaris, blefarit, perioral
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dermatit, pustiler folikilit, sach derinin papllopustiiler lezyonlari ve edinsel bagisiklik
sendromundaki piistiiler lezyonlarin patolojisinde rol oynadigi bildirilmistir®.

Evcil kopekler, klinik bulgular olusturan ti¢ taninmis Demodex tiirii ile enfekte olurlar.
Morfolojik ve biometrikal calismalar, kopeklerde morfolojik olarak birbirine benzer baz
Ozelliklere sahip g turiin Demodex canis, Demodex injai ve Demodex cornei olarak tanim-
lanabilecegini ortaya koymustur. Bunlardan klinik olarak en yaygin olani, kil folikillerin-
de, sebase kanal ve bezlerinde bulunan Demodex canis'dir*>. insanda en cok parazitle-
nen tiirler Demodex folliculorum ve Demodex brevis'tir'. Bu olgu sunumunda képek iliskili
oldugu dustindlen bir Demodex spp. enfestasyonuna dikkat ¢ekilmesi amaclanmustir.

OLGU SUNUMU

Evinde bir siiredir Minyatir Pinscher melezi cinsinde bir kopek besleyen 20 yasindaki
kiz 8grencinin, kopeginin cildinde kasintili papulopusttiler lezyonlar, kabuklanma ve tiy-
lerde dokiilme gortlmustir (Resim 1). Kopekte gelisen enfestasyondan 3-4 hafta sonra
kiz 6grencinin cildinde de benzer cilt bulgular olusmustur. Hastada yiiz ve kol bolgesi
yogunlukta olmak Uzere kasintili papiiller ve pustiler lezyonlar gelismistir (Resim 2). Ya-
pilan klinik muayene sonucunda, hem hastanin hem képegin cildinden deri kazintisi ve
kil 6rnegi alinip 151k mikroskobunda 10x ve 40x’lik blytitmelerde incelendi. Mikroskobik
incelemede, Demodex spp. eriskin ve gelisme donemleri saptandi (Resim 3,4). Kopek
icin 0.2 mg/kg dozda ivermektin tedavisi onerildi, hasta 6grenci ise dermatoloji klinigine
yonlendirildi. Hastadaki demodikozis icin kaynak oldugu disiinilen képek, Selcuk Uni-
versitesi Veteriner Fakuiltesi Parazitoloji Anabilim Dali tarafindan takibe alindi, lezyonlarda
gerileme olup olmadig: klinik ve mikroskobik olarak izlendi. Tedavi sonrasinda hasta ve
kopekte klinik ve mikroskobik iyilesme saglandi.

Resim1. Képegin bas bélgesinde papliloptistiiler lezyonlar ve alopesi.
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Resim 3. Hastadan alinan drneklerde gériilen Demodex spp. eriskini.

TARTISMA

Demodex tirleri kopek, kedi, koyun, sigir, domuz, keci, geyik, yarasa, hamster, sican
ve fare gibi insan dahil bircok memelide bulunan ve 100’den fazla tiirii olan akarlardir®.
Demodex akarlari oldukca konak 6zgiil olarak bilinmektedir. Bu akarlardan D.folliculorum
insanda kil follikiillerinde, D.brevis yag bezlerinde, D.cati kedilerde, D.canis kopeklerde,
D.bovis ineklerde, D.phylloides domuzlarda ve bircok evcil ve yabani hayvanda yerles-
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Resim 4. Kopekten alinan 6rneklerde goriilen Demodex spp. eriskin ve yumurtalari.

mektedir”. Demodex spp. enfestasyonu icin muhtemel bulasma yollari, infekte hasta-
larin cildiyle direkt temas, indirekt olarak havlu, siinger, yatak veya yatak ortiist gibi
kontamine objelerin kullanimi ve yumurtalarinin bulundugu tozlara maruziyet olarak
diistiniilmektedirs.

Kopeklerde goriilen demodikozis, cesitli Demodex tirlerine ait konakgiya 6zgul folli-
kuler akarlarin sayica artmasiyla olusan, yaygin ama bulasici olmayan bir paraziter der-
matoz olarak bilinmektedir. Yenidogan yavru kopeklere, enfekte anneden dogumu takip
eden birkac¢ giin icinde direkt temasla gecis oldugu bildirilmektedir. Konak 6zgulltkleri-
ne ragmen, insanlar ve hayvanlar arasindaki capraz enfeksiyonlar literatiirde nadir olarak
bildirilmistir® 1",
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Bu olguda kopeginde gelisen demodikozis tanisindan bir siire sonra hastanin kendi-
sinde de cilt lezyonlari belirmis ve yapilan mikroskobik incelemede Demodex spp. tespit
edilmistir. Her iki konak tirtinden de elde edilen Demodex akarlarn benzer morfolojide
olup Demodex spp. olarak bildirilmistir. Her ne kadar kopek kaynakli oldugu distinilse
de, aradaki capraz enfeksiyonun varligi ancak molekiler yontemlerle dizileme calismalari
yapilarak dogrulanabilir. Demodex tiir tanimlamasi cogunlukla morfolojik olarak yapil-
maktadir. Yapilan molekdler calismalarda ise D.folliculorum ve D.canis arasindaki genetik
iliski D.folliculorum ve D.brevis arasindaki genetik iliskiden daha yakin bulunmustur'2. Ay-
rica monofiletik olarak insan ve kopek Demodex DNA dizilerinin yakindan iliskili oldugu
gosterilmistir'3.

Demodex akarlarini saptamak, belirlemek ve siniflandirmak icin bilinen en etkili gen-
lerden biri mitokondriyal 16S rRNA genidir. PCR yontemiyle 16S rDNA dizilemesinin
yapildigi bir calismada kedi derisi Gzerinde D.canis, D.folliculorum ve D.brevis DNA'sI bu-
lunmustur. Ozellikle D.canis'in, konak 6zgiilliigiiniin daha az oldugu ve baska konaklara
daha fazla aktarilabilen bir tiir oldugu literatiirde belirtilmistir'>'4. D.canis képeklerin
yani sira kedilerde, tutsak yarasalarda ve evcil dag gelinciginde de tespit edilmistir. 1z-
debska ve arkadaslari’®, su samurlarinda bulduklari Demodex akarlarinin morfolojik olarak
D.canis ile benzer oldugunu bildirirken; Sastre ve arkadaslan'* evcil bir dag gelinciginde
bulduklari Demodex akarlarinin genetik ve morfolojik olarak D.canis ile es oldugunu rapor
etmislerdir. Tim bu memeli konaklarin insan faaliyetleriyle ilgili oldugu ve D.canis gelisi-
minin bu iliskinin bir sonucu olabilecegi bildirilmistir'.

Demodikozis enfestasyonlarinda, insan ve evcil kopekler arasindaki yakin iliskinin bir
sonucu olarak, klinik bulguya sebep olabilecek capraz enfeksiyonlarin olusabilecegi ve
dolayisiyla evcil hayvan besleme 0ykisi olan hastalarda Demodex spp. enfestasyonunun
arastinimasinin 6nemli oldugu sonucuna variimistir.
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