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Wohlfahrtia magnifica’'dan Kaynaklanan
Gingival Miyaz Olgusu

A Case of Gingival Myiasis Caused by Wohlfahrtia magnifica
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OZET

Miyaz, insan ve hayvanlarin 6l veya canli dokularinin diptera larvalar tarafindan istila edilmesidir.
Gingival miyaz nadir rastlanan bir patolojik durumdur. Kétl agiz hijyeni, alkol kullanimi, stpuratif lez-
yonlar, yashlik, agiz solunumu, mental retardasyon ve kismi fel¢ durumlari predispozan faktorler arasinda
sayllabilir. Yaz aylarinda sinek poptlasyonu artti§i icin daha sik karsilasilir. Cogunlukla hayvancilikla
ugrasan ve tropikal iklime sahip bolgelerde yasayan bireylerde gorilir. Turkiye’'de insanda gingival miyaz
olgusu birkag olguyla sinirldir. Yaptigimiz literatiir taramasi sonuglarina gore, bu olgu Tirkiye’de eriskin
bireyde Wohlfahrtia magnifica tiri diptera larvalarinin sebep oldugu ve larvadan sinek elde edilen ilk
gingival miyaz olgusudur. Klinigimize agiz icerisinde canl larvalarin varligini hisseden 43 yasindaki bir
erkek hasta basvurmustur. Hastada gingival miyazin klinik bulgulari gozlenmistir. Oral hijyeni yetersiz
olan hastanin sistemik bir rahatsizigi bulunmamaktadir. Yapilan klinik ve radyografik muayene sonucu
kronik periodontitis teshisi konulmustur. Diseti oluk bolgesinden, diseti tedavisinden 6nce 7 adet, distasi
temizligi esnasinda 5 adet olmak Uizere, toplam 12 adet canl larva elimine edilmistir. Larvalar 8-10 mm
uzunlugunda ve 12 bogumdan olusmaktadir. Tibbi Mikrobiyoloji Laboratuvarina gétiriilen larvalardan
bir tanesi, yasamini devam ettirip sinek sekline déniisebilmesi icin koyun karacigerine gémulmdastdr.
Diger larvalar ise %70’lik alkolde tespit edilmistir. Koyun karacigerine gémiilen larva 9-10 gilin sonra
pupa haline doniismuis; yaklasik 15 giin sonra da gelisimini tamamlayip sinek halini almistir. Mikroskobik
incelemede larvalarin ikinci donem W.magnifica larvalan oldugu tespit edilmistir. Tedavide diseti
oluk bolgesinden larvalarin uzaklastirlmasini takiben, distasi temizligi yapilmis ve agiz hijyen egitimi
verilmistir. Hastaya cerrahisiz periodontal tedavi yapilip l¢ ay takip edilmistir. Hasta cerrahisiz peri-
odontal tedavi sonrasi uygulanmasi gereken flap operasyonunu kabul etmemistir. Sonug olarak, gingival
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miyazdan korunmak icin en 6nemli faktor kisilerde iyi bir agiz hijyeni olusturmak ve yani sira, sineklerin
Ureyebilecegi cevresel faktorleri ortadan kaldirarak sinek poptlasyonunu azaltmaya calismaktir.

Anahtar sézciikler: Wohlfahrtia magnifica; gingival miyaz; sinek.

ABSTRACT

Myiasis is an infestation of living or dead tissue of humans and animals by diptera larvae. Gingival
myiasis is a rare pathology and is mainly associated with poor oral hygiene, alcoholism, senility, sup-
purative lesions, mouth breathing, mental retardation and hemiplegia. Myiasis is most common during
summer since the fly population increases during this season. Mostly it occurs in farmers and people who
live in tropical climates. Gingival myiasis in humans in Turkey is limited to only a few cases. According to
our literature research, this is the first case of gingival myiasis produced by larvae of Wohlfahrtia magnifica
in a Turkish adult. According to our best knowledge, it is also the first gingival myiasis case that one of
the causative larva had grown to the adult stage in Turkey. A 43 years old male patient who perceived
the presence of live maggots in his mouth was referred to our clinic. Clinical findings of gingival myiasis
were observed. The patient had no history of systemic disease but oral hygiene was poor. Clinical and
radiographic examination indicated that he had chronic periodontitis. Before the dental treatment seven
larvae and during the scalling five larvae were elevated from the gingival sulcus. The body of the larvae
composed of 12 segments and they were 8-10 mm in length. One of the larvae which was sent to the
microbiology laboratory were placed into sheep liver to resume life and the other larvae were placed into
70% alcohol solution. After 9-10 days, the larva which was placed in the liver became pupa. Approximately
15 days later, the pupa became an adult fly. The larvae were identified as the second stage larvae of
Wohlfahrtia magnifica. Treatment consisted of removal of the maggots from the gingival sulcus, followed
by scaling and oral hygiene instruction. Non-surgical periodontal treatment was applied and the patient
was followed-up for 3 months. After non-surgical periodontal treatment, patient didn’t accept the flap
operation. The most important point for the prevention of gingival myiasis is to establish a good oral
hygiene, together with the elimination of environmental factors which support the proliferation of the flies.

Key words: Wohlfahrtia magnifica; gingival myiasis; flies.

GiRis

Miyaz (myiasis) terimi Latince kokenli olup sinek anlamina gelen “myia” ve hasta-
ik anlamina gelen “iasis” kelimelerinin birlesiminden olusmaktadir. Miyaz; insan ve
hayvanlarin, 6li veya canli dokularinin diptera larvalar tarafindan istila edilmesi olarak
tanimlanmigstir'. insanlarda oral miyaz nadir rastlanan bir durumdur ve cogunlukla hay-
vancilikla ugrasan veya nemli iklime sahip bolgelerde yasayan bireylerde gozlenmekte-
dir’. Mevsimsel 6zellik gésteren miyaz, yaz aylarinda insanlarin etrafinda ugusan erigkin
sineklerin yumurta veya larvalarini insanlarin dogal bosluklari civarina ya da derisindeki
yaralara birakmasi sonucu ortaya cikmaktadir?.

Miyaza sebep olan sinekler diptera takiminin Uyesi olup, deri ve vicut bosluk-
larina yayilabilen yedi farkli aile icerisinde (Calliphoridae, Sarcophagidae, Oestridae,
Hypodermatidae, Gasterophylidae, Glossinidae ve Muscidae) siniflandiriimistir®.

Miyaz ekolojik olarak, zorunlu, istege bagli ve rastlantisal olmak tzere ¢ gruba ayrila-
bilir. Zorunlu miyazda, diptera larvalarinin yasam dongulerinin devamlihgr konak dokuya
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bagimlidir. istege bagli miyazda diptera, larvalarini insan ve hayvanlarin yara bélgelerine
ya da degisik organlarina birakir. Rastlantisal miyazda ise larvalar konak dokuyla etkilesim
halinde degildir. Serbest yasar ve yasam dongulerini tamamlayamaz. Yanlighkla konak
dokuyla etkilesime girdiklerinde patolojik reaksiyon olusabilir. Oral miyaza sebep olan
diptera larvalarindan biri de Wohlfahrtia magnifica’dir. W.magnifica zorunlu bir miyaz
etkeni olup, larvalari 4-8 giin icinde pupaya déniisiir>®. Oral miyaz olgularinda bu
donemde agiz bolgesinde agri ve sisme gozlenebilir; ayrica agiz hareketlerinde hassasi-
yetler olusabilir®. Pupaya déniistiikten 5-15 giin sonra da ergin sinek formunu alir; ergin
sinek 1-3 ay yasayabilir?,

Diinyada W.magnifica tirevi diptera larvalarinin sebep oldugu gingival miyaz olgulari
mevcuttur>®”. Yaptigimiz literatiir taramasi sonucu; Tiirkiye’de W.magnifica tiirii diptera
larvalarinin sebep oldugu miyaz olgularinin bir tanesi kuzuda, digeri ise 4 yasinda bir
cocukta gozlenmistir®®. Ancak, Tiirkiye’de eriskin bireyde, W.magnifica’nin (Diptera:
Sarcophagidae) sebep oldugu gingival miyaz olgusuna rastlanmamistir. Bu yiizden bu
olgunun sunulmasinin yararh olacagi dugiintlmustr.

OLGU SUNUMU

Klinigimize, Agustos 2013 tarihinde diseti rahatsiziigi ve agiz icerisinde kurtcuk mev-
cudiyeti sikayetiyle basvuran 43 yasindaki erkek hastada yapilan klinik muayenede diseti
oluk boélgesine yerlesmis canli larvalarin varhgr gozlendi (Resim 1A). Alinan anamnez-
de, hastanin herhangi bir sistemik hastaligi olmadigi, yaklasik 2 haftadir bu larvalarin
varligini hissettigi ama muayene olmaktan cekindigi icin gecen sure zarfinda herhangi
bir klinige tedavi icin basvurmadigr 6grenildi. Hastanin ayrica, bir mandirada bekgilik
yaptigi, nefes almakta zorlandi§i icin geceleri acik havada, agzi acik uyudugu anlasildi.

Yapilan agiz muayenesinde disetlerinin eritemli ve 6demat6z oldugu, dis yuzeyle-
rinde yogun miktarda distasi ve plak varligi ve hastanin kéti bir adiz hijyenine sahip
oldugu gorildi. Ayrica yapilan klinik muayenede artmig cep derinligi ve radyografik
muayenede de kemik kaybi olmasi hastada kronik periodontitis varligini gosterdi (Resim
1B). Hastadan bir pens yardimiyla 7 adet larva canl olarak ¢ikarildi (Resim 2A). Larvalar
yaklasik 8-10 mm uzunlugunda ve 12 bogumdan olugsmaktaydi. Cikarlan larvalar

Resim 1. Hastanin klinigimize bagvurdugu andaki; A) Adiz ici gortintiisti, B) Ortopantomografik radyografisi.
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Resim 2. A) Hastanin diseti oluk gélgesinden canli olarak ¢ikarilan larvalar; B) Larvanin mikroskobik
gériintiist; C) Wohlfahrtia magnifica ikinci dénem larvasinda posterior spirakle; D) Koyun karacigerine
gémiilmiis olan larvanin pupa haline déniismiis hali; E) Koyun karacigerine gémiilmiis olan larvanin ergen
sinek haline déniismiis hali.

Resim 3. Hastaya uygulanan cerrahisiz periodontal tedavi sonrasi hastanin adiz ici gortintuis.

incelenmek tzere Tibbi Mikrobiyoloji Laboratuvarina goétirildi. Orada canli larvalarin
bir tanesi larvanin gelisimini tamamlayabilmesi icin 3 x 3 cm boyutlarinda koyun kara-
cigerine gomiuldu. Diger dort larva morfolojik incelemesi yapilmak tzere %70’lik alkol
icerisinde fikse edildi. Alkol ile tespit edilen diger larvalarin mikroskobik incelemeleri
yapildi (Resim 2B, 2C). ikinci dénem oldugu saptanan, karacigere gémiilen larva 9-10
glin icerisinde pupa haline donistii ve yaklasik 15 glin sonra ergin sinek halini ald
(Resim 2D, 2E).

Larvanin incelemesi ve sinek tirinin teshisi entomolog tarafindan mikroskobik ve
morfolojik 6zellikleri dikkate alinarak yapildi'®. Ergin sinegin boyunun 11-14 mm uzun-
lugunda, bas bdlgesinin gévdeden daha genis olup viicut lzerindeki killarinin siyah
oldugu goézlendi. Viicut ylizeyinde beyaz tozlanma, aristasi ince tliylli, palpisi ve bitiin
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ekstremitelerinin siyah renkli oldugu gorildi. Bu ozellikleri ve incelemeler sonucunda
sinegin Wohlfahrtia magnifica (Diptera: Sarcophagidae) tiirii oldugu tespit edildi.

Hastaya gingival miyaz tanisi konduktan sonra distasi temizligi yapildi ve agiz baki-
miyla ilgili tavsiyelerde bulunuldu. Hastaya distasi temizligi islemi uygulanirken, diseti
olugu bdlgesinden yaklasik 5 adet daha canli larva elimine edildi. Hastaya cerrahisiz
periodontal tedavi yapilip 3 ay boyunca takip edildi, ancak hasta cerrahisiz periodontal
tedavinin etkinliginden memnun kaldigi icin cerrahi periodontal tedavi yaptirmayi kabul
etmedi (Resim 3).

TARTISMA

Oral miyazin predispozan faktorleri; kot agiz hijyeni, yaslilik, agiz solunumu, stipiira-
tif lezyonlar, nekrotik dokular, siddetli agiz kokusu, alkolizm, mental retardasyon ve kismi
felc durumlanidir'12, Olgularin biiyiik cogunlugu yaz aylarinda gézlenmektedir. Soguk
iklimlerde yasayan bireyler, tropikal alanlarda yasayan bireylerden daha az etkilenirler.
Bizim olgumuzda, hastanin kot agiz hijyeni, bir mandirada bekcilik yapmasi ve yaz
aylarinda geceleri acik havada agzi acik sekilde uyumasinin gingival miyaza sebep oldu-
gu dustintilmektedir. Viicut sivilar ve nekrotik dokular sineklerin tercih ettigi bolgelerdir.
Olgumuzdaki larvalarin lokalize oldugu diseti oluk bolgesi, hem yogun inflamasyon var-
hgr hem de bolgede diseti olugu sivisi mevcudiyetinden dolayi larvalarin yasamasi icin
uygun bir alan olusturmaktadir.

W.magnifica erginleri mera, bahce ve benzeri yerlerde, nadiren ise ev ve ahirlarda
bulunur. Bu larvalar oral miyaz diginda aural miyaz, oftalmomiyaz, vulvar miyaz, yara
miyazi, otomiyaz ve kutanéz miyaza da neden olabilir'>'8, Ulkemizde eriskin bireyde
Calliphoridae turevi diptera larvalarinin sebep oldugu gingival miyaz olgularina da rast-
lanmustir?,

Olgularin cogunda miyaz konak dokuya zarar vermemekle birlikte, bazi hastalarda
komplikasyona neden olabilmektedir. Ozellikle koyun ve sigir yetistiriciliginin yapildigi
bolgelerde, hem meradakiler hem de ahir/agil ¢cevresindeki insanlar miyaz goriilme riski
altindadirlar®. Bu sineklerin ireyebilecedi kadavra, hayvan giibresi ve ¢oplerin siiratle
ortadan kaldirilmasinin, miyaz goriilme oranini azaltacagi disinilmektedir. Hastalik
sinek poptlasyonunu kontrol etmeye calisarak, iyi bir kisisel bakim ve agiz hijyeni
olusturarak engellenmeye calisilabilir. Ayrica sinek popllasyonunun yogun oldugu yaz
aylarinda kirsal kesimde koyun, keci ve sigir yetistiriciliginin yapildigi bolgelerde calisan
dis hekimlerinin hastalari gingival miyaz agisindan da muayene etmelerinde yarar vardir.
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