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OZET

Noroviruslar, gelismis ve gelismekte olan Ulkelerde, 6zellikle bes yas alti cocuklarda hastaneye ya-
tigi gerektiren agir gastroenterit olgularina neden olmaktadir. Bu ¢alismada, Ankara’daki iki farkli has-
taneye basvuran ve akut gastroenterit tanisi konulan 0-5 yas arasi cocuklarda norovirus (NoV) anti-
jen pozitifliginin arastirnlmasi amaclanmustir. Calismaya, Eyliil 2004 ile Haziran 2011 tarihleri arasin-
da Saglik Bakanhigi Ankara Egitim Arastirma Hastanesi ve Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi’'ne
basvuran akut gastroenteritli 0-5 yas arasindaki 1000 cocuktan (413 kiz, 587 erkek) alinan digki 6r-
nekleri dahil edilmistir. Orneklerde NoV genogrup Gl ve Gl antijen pozitifligi ELISA yéntemi ile (RI-
DASCREEN® Norovirus (C1401) 3" Generation, R-Biopharm, Almanya) arastiriimistir. NoV Gl ve Gl
antijeni; 62 (%15)'si kiz, 79 (%13.5)'u erkek olmak lizere toplam 141 (%14.1) hasta 6rneginde po-
zitif olarak saptanmis, cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark belirlenmemistir (p>
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0.05). En yiiksek NoV pozitifliginin 12-23 aylik ¢cocuklarda (%17.1) saptandigi izlenmis; ancak ELISA
pozitifligi ile yas arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir (p> 0.05). Norovirusun en
sik saptandigi yillar 2007 (%18.4) ve 2009 (%18) yillari olmus, bununla birlikte yillara gére dagilimin
istatistiksel olarak anlaml olmadigi gorilmistiir (p> 0.05). Norovirus enfeksiyon siklidi ilkbahar, yaz,
sonbahar ve kis mevsimlerinde sirasiyla %13.8, %17.7, %14.7 ve %11.2 olarak saptanmis ve enfek-
siyonun mevsimler arasindaki dagilimi da istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p> 0.05). Buna
karsin aylara gore NoV sikhigi incelendiginde istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunmus (p< 0.05)
ve bu farki temmuz (%24.2) ve aralik (%4.1) aylarinin olusturdugu gérilmustar. Klinik bulgular irde-
lendiginde, NoV pozitif 141 hastanin timinde (%7100) ishal, 72 (%51.1)’sinde ise kusma oldugu iz-
lenmistir. Olgularin diski 6rnekleri parazitolojik ve bakteriyolojik olarak incelendiginde; norovirus ve
parazit koenfeksiyon orani %3.3 (4/122; ¢ hastada Entamoeba histolytica, bir hastada Enterobius ver-
micularis) olarak tespit edilmis, hicbir olgunun diski 6rneginde patojen bakteriye rastlanmamistir. So-
nug olarak, Ankara’da sekiz yillik bir siireci iceren bu retrospektif calismada, akut gastroenteritli 0-5
yas grubu cocuklarda %14.1 olarak saptanan norovirus GI/GlIl prevalans degerinin, bolgemiz verile-
rini yansitabilecegi ve (ilkemiz epidemiyolojik verilerine katkida bulunacag: distinGlmustir. Ayrica, Gl-
kemizde rotavirus asisinin kullanilmaya baslanmasinin bir sonucu olarak 0-5 yas ishalleri arasinda no-
roviruslara daha siklikla rastlanacagi 6ngorilmistir. Bu nedenle, NoV antijen saptama testlerinin,
sporadik ve/veya epidemik enfeksiyonlarin tanisi icin rutin uygulamaya girmesi gerektigi kanisina va-
riimistir.

Anahtar sozciikler: Norovirus; gastroenterit; insidans; ¢ocuk.

ABSTRACT

Norovirus causes severe gastroenteritis requiring hospitalization especially in children less than five
years of age both in developed and developing countries. Therefore, we aimed to investigate the inci-
dence of norovirus (NoV) in 0-5 years old children with acute gastroenteritis in two large hospitals in An-
kara, Turkey. Stool samples were obtained from 1000 (413 female, 587 male) children between 0-5 ye-
ars old with acute gastroenteritis who attended to the Department of Paediatrics, Ministry of Health An-
kara Training and Education Hospital and affiliated hospital of Gazi University Faculty of Medicine bet-
ween October 2004 and June 2011. Antigens of norovirus Gl and Gl genogroups in the stool specimens
were detected by ELISA (RIDASCREEN® Norovirus (C1401) 3™ Generation, R-Biopharm, Germany). No-
rovirus Gl and Gl antigens were determined in a total of 141 (14.1%) samples, of them 62 (15%) we-
re female and 79 (13.5%) were male, yielding no statistically significant difference (p> 0.05). The hig-
hest NoV positivity was detected in children between 12-23 months (17.1%), however there was no sta-
tistically significant difference between ELISA positivity and age (p> 0.05). NoV detection rate was hig-
hest in 2007 (18.4%) and in 2009 (18%), and the difference regarding ELISA positivity among the study
years was not statistically significant (p> 0.05). The prevalences of norovirus infection in spring, summer,
autumn and winter were 13.8%, 17.7%, 14.7% and 11.2%, respectively. Therefore no seasonal variati-
on was found in the incidence of norovirus infection. However when the monthly prevalence was analy-
zed, a statistically significant difference was found (p< 0.05) between the rate of norovirus infection in
july (24.2%) and december (4.1%). When evaluating the clinical symptoms, all of 141 patients (100%)
had diarrhoea, while 72 (51.1%) had vomiting. Stool samples were also evaluated for the presence of
parasitic and bacterial agents. Coinfection rate with parasites was detected as 3.3% (4/122; norovirus +
Entamoeba histolytica in three cases, norovirus + Enterobius vermicularis in one case), while no pathoge-
nic bacteria were isolated from norovirus positive stool samples. The prevalence rate of 14.1% for NoV
GI/Gll infection detected in this retrospective study including 0-5 years old children in Ankara for 2004-
2011 period was thought to reflect the regional data and would contribute to national epidemiological
data. We anticipate that the incidence of norovirus will increase in 0-5 year old children as a result of
increasing use of rotavirus vaccine in Turkish children. It was concluded that, NoV antigen detection tests
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should be used in routine laboratories for appropriate diagnosis of sporadic and/or epidemic norovirus
infections.

Key words: Norovirus; gastroenteritis; incidence; children.

GIRiS

Noroviruslar, epidemik gida ve su kaynakl viral gastroenteritlerin en yaygin viral et-
yolojik ajanlari olarak kabul edilmektedir'. Norovirusun, yiiksek gelirli tlkelerde bes yas
altindaki cocuklar arasinda yaklasik 900.000 poliklinik basvurusu ve 64.000 hastaneye
yatisi gerektiren gastroenterit olgularina neden oldugu tahmin edilmektedir. Gelismekte
olan Ulkelerde ise, bes yas alti cocuklar arasindaki siddetli gastroenterit olgularinin
~%712’sinden sorumludur ve her yil 1.1 milyon ¢ocugun hastaneye yatisi ile 218.000 ¢o-
cugun éliimiine sebep olmaktadir?. Cocuklarin yaninda, yasllar ve immiin sistemi bas-
kilanmis hastalarda da morbidite ve mortalite riski yiiksektir®. Noroviruslar, enfektif do-
zun dusuk olmasi (18-1000 virus), cansiz yuzeylerdeki kalicihgi ve geleneksel temizlik
yontemlerine direncli olmalari ile enterik salgin patojeni olarak ideal 6zelliklere sahiptir®.
Norovirus (NoV) salginlari saglik sistemleri ile turizm ve gida endustrisinde buyik bir
ekonomik yiik ortaya cikarmaktadir®.

Noroviruslar, ¢iplak, yaklasik 40 nm buytkliginde, ikozahedral yapili viruslardir. Viral
genom, pozitif polariteli, ~ 7.5 kb’lik tek zincirli RNA yapisinda olup U¢ acik okuma bol-
gesi (ORF1, 2, 3) icermektedir®. Caliciviridae ailesinde yer alan Norovirus cinsinde bes ge-
nogrup (GI-GV) yer alir ve bunlar arasinda yaklasik %46 niikleotid farklligi vardir. insan-
lari enfekte eden genogruplar Gl (8 genotip), Gll (19 genotip) ve GIV olup, diinya ge-
nelinde NoV salginlarinin en yaygin (> %85) nedeni Gll.4 genotipidir’8. Son 15 yilda
yeni Gll.4 varyantlar tanimlanmig ve bunlarin birkagi salginlarin sayisindaki kiiresel artis
ile iliskilendirilmistir®. Tiirkiye’de ise NoV prevalansi konusunda yapiimis fazla calisma ve
2008 yilina kadar bildirilmis bir NoV salgini bulunmamaktadir. Az sayida yapilan calisma-
larda, Gl ve Gl genogruplar saptanmistir. Ancak, lkemizde yeterli epidemiyolojik veri
bulunmadig icin daha genis boyutta calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir'®''. Bu calisma;
Saglik Bakanhgi Ankara Egitim Arastirma Hastanesi ve Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Has-
tanesine basvuran akut gastroenteritli 0-5 yas arasi cocuklarda norovirus insidansinin be-
lirlenmesi ve rotavirus asisi sonrasi NoV gorilme sikligindaki durumun irdelenmesi ama-
cyla gerceklestirilmistir.

GEREC ve YONTEM
Diski Orneklerinin Toplanmasi

Bu retrospektif calismaya, Saghk Bakanligi Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi ve
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesine Eylil 2004 ile Haziran 2011 tarihleri arasinda
akut gastroenterit sikayeti (karin agrisi ve/veya kusma ve/veya ishal) ile bagvuran 0-5 yas
arasindaki 413’0 kiz, 587'si erkek olmak lzere toplam 1000 hasta dahil edildi. Hastalar;

100 MiKROBIiYOLOJi BULTENi



Altay A, Bozday! G, Meral M, Dallar Bilge Y, Dalgi¢ B, Ozkan S, Ahmed K.

yas, cinsiyet, diski orneklerinin alindigi yillar, mevsimler, aylar ve hastalardaki kusma, is-
hal, parazit ve bakteri varligi acisindan degerlendirildi. Ankara Egitim ve Arastirma Has-
tanesine ile Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesine basvuran hastalar sosyoekonomik
acidan farkliliklar gostermektedir. Bu calismadaki cocuklar, hastanede yatan hastalar ve
poliklinik hastalari olmak Uzere iki gruba ayrildi. Tim hastalardan toplanan diski 6rnek-
leri calisma zamanina kadar -80°C’de saklandi.

Norovirus Antijeninin Saptanmasi

Olgulardan alinan diski 6rneklerinde norovirus Gl ve Gll genogruplari antijen pozi-
tifligi, ELISA yontemi ile (RIDASCREEN® Norovirus (C1401) 3™ Generation, R-Biop-
harm, Darmstadt, Almanya) arastirildi. Kisaca; diski 6rnekleri, ELISA kiti icindeki drnek
sulandirma tamponu ile %10 oraninda sulandirildi ve yontem dUreticinin talimatlari
dogrultusunda uygulandi. Calismanin sonunda mikroplak, spektrofotometrede (das
Plate Reader, italya) 450 nm dalga boyunda okutularak elde edilen optik dansite (OD)
sonuclari degerlendirildi. Pozitif kontrol olarak NoV kapsid proteini iceren 6rnek, nega-
tif kontrol olarak protein tamponlu NaCl soltsyonu (6rnek sulandirma tamponu) kulla-
nildi. Ureticinin talimatlarina gére, negatif kontrol OD < 0.2, pozitif kontrol OD > 0.5
ise testin dogru cahsildigi kabul edildi. Esik (cut-off) deger, “negatif kontrol OD+ 0.15”
formiilii ile hesaplandi. Orneklerin OD degerleri esik degerin %10 ve daha fazla iizerin-
de ise pozitif, altinda ise negatif olarak kabul edildi. Kit prospektustinde, kullanilan yon-
temin capraz reaksiyon gostermedigi ve duyarliiginin %80, 6zgulliginin %100 oldu-
gu belirtilmektedir.

Norovirus antijen pozitifligi; yasa, cinsiyete, yillara, mevsimlere, aylara ayrilarak ve
kusma, ishal, parazitolojik ve bakteriyolojik acidan degerlendirildi.

Bakteri ve Parazit Etkenlerinin Arastiriimasi

Hasta ornekleri laboratuvarimiza ulastiginda hic¢ bekletilmeden parazitolojik ve bakte-
riyolojik incelemeye alindi. Ornek yetersizligi nedeniyle 838 hasta parazit, 842 hasta ise
bakteri acisindan degerlendirilebildi. Parazitolojik incelemede, diski 6rnekleri direkt ve lu-
gollu preparat hazirlanarak mikroskopik olarak incelendi. Gerektiginde (hastanin oyki-
su, klinik bulgular, direkt incelemede siipheli durumlar), diski 6rneklerine amip icin trik-
rom boyama, oksiylr icin selofan bant yontemi uygulandi. Bakteriyolojik inceleme icin
digki érnekleri EMB ve Selenit F besiyerlerine ekildi ve kiltiirler konvansiyonel yontem-
lerle degerlendirildi.

istatistiksel Analiz

istatistiksel karsilastirmalarda Pearson ki-kare testi ve beklenen degerin 5'in altinda oldu-
gu durumlarda Fisher’in kesin testi kullanildi; anlamlilik diizeyi 0.05’e gore degerlendirildi.

Etik Kurul Onayi

Bu calisma, Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik Arastirmalar Etik Kurul Baskanhg
(23.03.2011 tarih ve 21 no’lu karar) ve Saghk Bakanhgr Ankara Egitim ve Arastirma Has-
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tanesi Egitim, Planlama ve Koordinasyon Kurulu’'ndan (ve 18.01.2012 tarih ve 3744
no’lu karar) alinan onaylar cercevesinde gerceklestirildi. Ayrica, calismada kullanilan dis-
ki 6rneklerinin ilk toplandigi 2004 yilinda bir baska etkenin arastiriimasi icin her iki has-
tanenin etik kurullarina bagvurulmus; 2005 yilinda iki hastaneden de onay alinmis; kati-
limcilarin yasal sorumlularindan da, alinan digkilarin cesitli mikroorganizma incelemeleri
icin ileride kullanilabilecegine dair bilgilendirilmis onam alinmusti.

BULGULAR

Calismamizda, 0-5 yas arasi akut gastroenteritli 1000 cocugun 141 (%14.1)’inde no-
rovirus (NoV) Gl ve Gll antijen pozitifligi bulunmustur. NoV pozitifligi saptanan ¢ocukla-
rin en sik 6-11 ay (%15.5) ve 12-23 ay (%17.1) yas grubunda oldugu izlenmis; ancak
yas gruplarina gore NoV pozitifligi yoniinden istatistiksel olarak anlamli bir fark saptan-
mamistir (p> 0.05) (Sekil 1). Norovirus enfeksiyonu olan ¢ocuklarin 62 (%15)'si kiz, 79
(%13.5)'u erkek olup, NoV pozitifliginin cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlaml bir
fark gostermedigi belirlenmistir (p> 0.05).

Calismamizin sonuglar yillara gore degerlendirildiginde; en yiiksek insidansin 2007
(%18.4; 29/158) ve 2009 (%18; 36/200) yillarinda izlendigi belirlenmistir (Sekil 2). En
distk pozitiflik ise 2004 yilinda (%4.2; 1/24) tespit edilmis, bu durumun, calismanin
basladigi Eylil 2004 tarihinden sonra toplanan 6rnek sayisin az olmasindan kaynaklan-
digr dusunilmustur. Yillara gore NoV pozitifligi istatistiksel olarak arastinldiginda arala-
rinda anlamli bir fark saptanmamustir (p> 0.05).

Norovirus enfeksiyonlarinin mevsimsel dagilimi incelendiginde; NoV antijen pozitifli-
ginin ilkbaharda %13.8 (36/260), yazin %17.7 (37/209), sonbaharda %14.7 (36/245),
kisin ise %11.2 (32/286) oranlarinda oldugu ve bu oranlarin istatistiksel olarak anlamli
bir fark gostermedigi belirlenmistir (p> 0.05). Sonuglarin aylara gére incelenmesinde, en
yuksek pozitifligin Temmuz (%24.2; 15/62), en dusik pozitifligin ise Aralik (%4.1; 3/74)

%17.1

18 %15.5
12 %12.8 %13.7
12_%11.4 %11.2
%10.3
1. I I
0-2 3-5 6-11

12-23 24-35 36-47 48-60
Yas grubu (ay)

NoV Pozitifligi (%)

SO N MOV OO

Sekil 1. Norovirus pozitifliginin yas dagilimi (n=1000).
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Sekil 2. Yillara gére norovirus pozitifligi (n= 1000).
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Sekil 3. Norovirus enfeksiyonlarinin aylara gére dagilimi (n=1000).

ayinda saptandigi bulunmustur (Sekil 3). Calismamizda sekiz yillik stirede aylara gore
NoV ELISA sonuclari degerlendirildiginde, istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmus
(p< 0.05); bu farki, temmuz ve aralik aylarinin verilerinin birlikte olusturdugu gorilmdus-
tar.

Calismamizda, parazit acisindan incelenen 838 hastanin 29 (%3.5)'unda pozitiflik tes-
pit edilmis; bunlardan 28’inin Entamoeba histolytica, birinin ise Enterobius vermicularis ile
enfekte oldugu saptanmistir. Diski 6rneginde E.histolytica saptanan Ug hasta ile E.vermi-
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cularis saptanan bir hastanin ayni zamanda NoV ELISA pozitif oldugu gorilmus; norovi-
rus ve parazit birlikteligi orani %3.3 (4/122) olarak hesaplanmgtir. Bakteri agisindan in-
celenen 842 hasta 6rneginden hicbirisinin kiltirinde patojen etken tGrememistir. NoV
ELISA pozitifliginin parazit ve bakteri varhigina gore istatistiksel olarak anlamh bir fark
gostermedigi saptanmustir (her ikisi icin de; p> 0.05).

Norovirus enfeksiyonlarinda klinik bulgular degerlendirildiginde; NoV ELISA pozitif
bulunan hastalarin timiinde (%100; 141/141) ishal ve yarisinda (%51.1; 72/141) kus-
ma sikayeti oldugu belirlenmistir. Hastalarda ishal ve kusma varligina goére NoV ELISA po-
zitifligi yoniinden istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamuistir (her ikisi icin de; p>
0.05).

TARTISMA

Noroviruslar, tiim diinyada su ve besin kaynakli viral gastroenterit salginlarinin en
énemli nedeni olup tiim yas gruplarini etkilemektedir'-2. Rotavirus asisinin 2006-2007
yillarinda uygulanmaya baslamasindan sonra norovirus (NoV) gastroenteritlerinde bir ar-
tis oldugu gorilmektedir. Literatiire gore, cocuklarda NoV gastroenteritleri, tim akut
gastroenteritlerin ortalama %14’tinden sorumludur'?'3, Bircok iilkede gastroenteritli
hastalarin diski 6rneklerinde NoV antijen testi rutin olarak yapilmadigindan, enfeksiyon-
lardan kaynaklanan sorunlarin farkina varilamamakta ve gercek insidans bilinmemekte-
dir.

Norovirus enfeksiyonlarinin tanisinda, ELISA, ters transkripsiyonlu polimeraz zincir re-
aksiyonu (RT-PCR), gercek zamanli RT-PCR (RtRT-PCR) ve elektron mikroskopik inceleme
(Transmission electron microscopy; TEM) gibi yéntemler kullaniimaktadir'®. ELISA, diski
orneklerinde NoV antijeninin saptanmasinda yaygin olarak kullanilan hizh ve pratik bir
yontem olup, ¢ok sayida ornegin kisa surede calisilabilmesine olanak vermektedir. Mole-
kuler yontemler ise, gerek tani gerekse genotiplendirme icin yiksek duyarllk ve 6zgul-
lige sahip olmakla birlikte, kalifiye eleman gereksinimi ve yuksek maliyet acisindan rutin
uygulamada zorlayici olmaktadir'®-'8,

Diskida NoV antijen tespiti icin cesitli ELISA testlerinin duyarhlik ve 6zgulliiklerinin
arastinldigi calismalarda, Ridascreen® kitinin en yiiksek duyarliiga sahip oldugu ve gerek
sporadik olgularin gerekse salginlarin tanisinda pratik ve guvenilir bir yontem olarak kul-
lanilabilecegi belirtilmistir'®'?. Bu kitin ayni zamanda, diinyada en yaygin gériilen iki
major genogrup olan Gl ve GlI'nin tanimlanmasinda da basarili sonuclar verdigi ifade
edilmistir®'8-20, Bu verilere dayanilarak, bizim planladigimiz retrospektif calismada da Ri-
dascreen®-ELISA kiti tercih edilmistir. Uretici firma (R-Biopharm, Almanya) tarafindan bu
kitin duyarlihgr %80, 6zgulligu %100 olarak belirtiimekte; capraz reaksiyon vermedigi
ve genogrup tanimlamasini basariyla gerceklestirdigi ifade edilmektedir. Calismamizda,
0-5 yas arasindaki cocuklardan alinan 1000 diski 6rneginde saptadigimiz %14.1
(141/1000) oranindaki norovirus Gl ve Gll antijen pozitifligi, literatiirdeki benzer calis-
malarda bildirilen oranlarla uyumlu bulunmustur® 122122,
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Ulkemizde de norovirus prevalansi ve tiplendirilmesi ile ilgili az sayida da olsa ce-
sitli arastirmalar yapilmistir. Altindis ve arkadaslari??, Kasim 2006-Haziran 2007 tarih-
leri arasinda Orta-Bati Anadolu Boélgesi‘'nde cocuklarda RT-PCR yontemi ile NoV en-
feksiyonu sikhgini arastirmislar ve %17 (15/88) oraninda pozitiflik saptamislardir. Ya-
pilan dizi analizine gore, suslarin ¢cogu Gllb/Hilversum olarak, birer tanesi de
Gl1.4/2006a ve GlI.6 olarak tanimlanmistir?2, 2008 yilinin Mayis ayi sonundan itiba-
ren Aksaray, Sereflikochisar, Kirsehir ve Adana’da salginlar gorilmdus ve sirasiyla 7, 4,
25 ve 14 olmak tizere toplam 50 6rnek, Refik Saydam Hifzissihha Merkezi Bagkanhigi
Viroloji Referans ve Arastirma Laboratuvarina gonderilerek RtRT-PCR ve ELISA testleri
yapiimistir'®. Orneklerin %26 (13/50)’sinda ELISA testi ile NoV antijeni saptanmis; bu
orneklerden PCR ile calisilan 40 tanesinin 13 (%33)’U NoV pozitif bulunmustur. NoV
RNA varligi saptanan 13 6rnegin dokuzu Gl, dordi ise Gll genogrubu olarak siniflan-
dinlmistir’®. Saglhk Bakanlig 2008 yilinda ilk 6nce Aksaray’da gériilen gastroenterit
olgularinin “Tirkiye’deki ilk norovirus salgini” oldugunu resmi olarak agiklamistir. Bu-
nu takiben 2009 yilinda Albayrak ve arkadaslari?, 11 ayri ilden toplanan 147 diski 6r-
neginde multipleks gercek zamanlh PCR yontemi ile viral gastroenterit etkenlerini
arastirmiglar; bir yillik stire icinde en sik tespit edilen etkenin norovirus oldugunu bil-
dirmislerdir. Bu arastiricilar; Balikesir, Tokat, Kocaeli, Tunceli, Kastamonu, Ordu ve Si-
vas illerinden gelen 6rneklerde, esas etken olarak norovirus Gl ve GIl genotiplerini ay-
riayri (Gl %18, Gll %57) ya da birlikte (%40) tespit ettiklerini rapor etmislerdir?3, Oz-
kul ve arkadaslarinin'' 2011 yilinda istanbul’da yaptiklari bir calismada, Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi ve Haseki Hastanesine basvuran ishalli cocuklardan 238 diski 6rnegi top-
lanmis ve %10.5'inde ELISA ile NoV Gl pozitifligi saptanmistir. Norovirus pozitiflik
orani SYBR Green RtRT-PCR ve prob-kokenli RtRT-PCR yontemleriyle ise sirasiyla,
%15.1 ve %10.9 oraninda bulunmus; suslarin %72.2'si Gll.4, %5.5'i Gll.16, %16.7'si
Gllb ve %5.5'i Glle olarak tanimlanmistir''. Bizim calismamiz sekiz yillik bir siireci
icerdiginden, saptanmis olan %714.1°lik oranin Ankara ili icin guivenilir bir veri olabi-
lecegi distinilmdustar.

Calismamizda ayrica, NoV enfeksiyonlarinin cinsiyet, yas, aylara ve yillara gore da-
gihm gibi cesitli parametreler ile iliskisi de degerlendirilmistir. Norovirus antijen pozi-
tifligi, cahismaya alinan kiz (%15) ve erkek (%13.5) cocuklarda benzer oranlarda sap-
tanmis; cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gortilmemistir (p> 0.05).
Yas gruplari dikkate alindiginda; 0-5 yas (0-60 ay) arasi cocuklarda en ylksek pozitif-
lik orani 12-23 ay (%17.1) arasindaki olgularda saptanmis; ancak istatistiksel olarak
NoV pozitifliginin yas gruplar arasinda farklilik gostermedigi belirlenmistir (p> 0.05)
(Sekil 1). Bu bulgu, Oldak ve arkadaslarinin'? 0-5 yas arasi gastroenteritli 242 olguda,
en cok etkilenen yas grubunu 12-24 aylk cocuklarin olusturdugunu bildirdikleri cals-
ma ile uyum gostermektedir. Bu durum, ¢ocuklarin ylrimeye basladiklari, cevrelerin-
deki objeler ile ilgilenip, onlari tanimak icin agizlarina gotiirdiikleri ve zamanlarinin ¢o-
gunu cocuk bakimevlerinde gecirdikleri donem olan 12-24 ay icinde gerceklesen do-
gal bir slirecin sonucudur.
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Calismamizin sonuglari, 2004-2011 yillarini kapsayan bir surecin Grinddur ve yillara
gore NoV ELISA pozitifligi degerlendirildiginde yillar arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunamamistir (p> 0.05). Buna ragmen 2007 ve 2009 yillarinda, diger yillara
oranla daha ytuksek pozitiflik (%18) saptanmistir. Bu durum, 2006-2007 yillarinda rota-
virus asisinin uygulanmaya baslanmasi ve buna bagli olarak norovirus sikhginin artmasi
seklinde aciklanabilirse de, daha 6nceki yillarda saptanan dusiik ylzdeleri aciklayama-
maktadir. NoV pozitiflik oraninin 2004 yilinda en az (%4.2) tespit edilmesi ise, toplanan
orneklerin tum yili degil, eylul-aralik aylarini kapsamis olmasindan kaynaklanmaktadir.
Norovirus enfeksiyonlarinin mevsimsel dagilimi incelendiginde; en yiiksek prevalansin
yaz aylarinda gorildigu, ancak mevsimler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark ol-
madigi belirlenmistir (ilkbahar: %13.8, yaz: %17.7, sonbahar: %14.7, kis: %11.2; p>
0.05). Buna karsin, aylara gore NoV ELISA sonuclari degerlendirildiginde, istatistiksel agI-
dan anlamli bir fark tespit edilmis (p< 0.05); bu farki, en fazla NoV pozitifligi saptanan
temmuz ayi1 (%24.2) ile en az NoV pozitifligi saptanan aralik (%4.1) aymnin birlikte olus-
turdugu izlenmistir. Yapilan calismalarda, her ne kadar norovirus enfeksiyonlarinin daha
ziyade kig mevsimi ve ilkbaharin ilk aylarinda daha ytksek oranlarda gorildugu ifade
edilmekteyse de, diger bazi calismalarda yaz mevsiminde de enfeksiyon sikhiginin ytkse-
lebildigi, hatta mevsimsel bir dagilim gostermeksizin yilin her déneminde benzer oran-
larda gériilebilecedi vurgulanmaktadir'21:23.24,

Norovirus enfeksiyonlarinda gériilen en énemli klinik belirtiler kusma ve ishaldir*. Ca-
lismamizda, NoV antijeni saptanan 141 hastanin timiinde ishal, %51.1'inde ise kusma
mevcuttur. Cocuklardan olusan hastalarimizin yarisina yakin kisminda (%49) kusmanin
saptanmamasi, bu bulgunun -en azindan kiictk cocuklarda- mutlaka olmasi gereken bir
belirti olmadigini diistindiirmektedir.

Calismamizda, norovirus enfeksiyonuna eslik eden koenfeksiyon varliginin arastiriima-
si amaciyla, akut gastroenteritli cocuklarin diski 6rneklerinde parazitolojik ve bakteriyo-
lojik incelemeler de yapilmistir. Hastalarin 28’inde E.histolytica, birinde E.vermicularis ol-
mak lzere 29 (%3.5)'unda pozitiflik saptanmis; bu olgulardan 4 (%3.3)'inde NoV ile
parazit koenfeksiyonu oldugu izlenmistir. Buna karsin hastalarimizin hicbirinde bakteri-
yel bir patojen tespit edilmemistir. Nitekim bir gastroenterit salgininda etkenin norovi-
rus oldugunun dustiniilmesinden 6nce dikkate alinmasi gereken kriterlerden biri diskida
bakteriyel patojenin olmamasidir?.

Tim yas gruplarini etkileyen noroviruslar, kiresellesen diinyada giderek artan siklikta
sporadik ve epidemik viral gastroenterit etkenleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. ileriki yil-
larda, rotavirus asisinin kullaniminin yayginlasmasiyla, norovirus enfeksiyonlarinin gére-
ce olarak artacagi ongorilmektedir. Molekiler yontemlerin, tanida ve genotiplendirme-
de ustunlugu tartismasiz olmakla birlikte, diskida antijen tespitine yonelik ticlincu kusak
ELISA kitleri pratik ve ekonomik bir yontem olarak rutinde uygulanabilirligini strdiirmek-
tedir. Sonucg olarak, Glkemizde viral gastroenterit stipheli olgularin ayirici tanisinda ya da
salginlarda, digki 6rneklerinin norovirus antijen varligi yoninden rutin olarak arastiriima-
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sinin uygun olacagi dustintlmdustir. Ayrica, bu calisma ile Ankara ilinde sekiz yillik stirec-
te akut gastroenteritli 0-5 yas grubu cocuklarda %14.1 olarak saptanan norovirus ge-
nogrup | ve Il pozitiflik oraninin, Glkemiz epidemiyolojik verilerine katkida bulunacagi
umulmaktadir.
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