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Brusellozlu Hastalarda Mannoz-Baglayan Lektin ve
Plazma Coziiniir Urokinaz Reseptor Diizeyi
Tani ve Tedavi izleminde Kullanilabilir mi?

Can Mannose-Binding Lectin and Plasma Level of
Soluble Urokinase Receptor be Used in Diagnosis and Treatment
Monitorization of Brucellosis Patients?
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ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate the diagnostic value of serum mannose-binding lectin (MBL) and plasma so-
luble urokinase plasminogen activator receptor (SuPAR) levels in monitoring the treatment in patients with brucellosis,
by comparing their levels before and after treatment with the values obtained from healthy control group. Thirty bru-
cellosis patients (mean age: 25.8 + 12.2 years; 15 were male) and 28 healthy controls (mean age: 29.3 + 12.3 years;
15 were male) were included in the study. Patients were diagnosed with brucellosis according to the characteristic cli-
nical findings and by brucella standard tube agglutination test (SAT) titer > 1/160 and/or blood culture positivity. Se-
rum MBL (Antibodyshop, Denmark) and plasma SuPAR (Virogates, Denmark) levels were investigated with commerci-
al ELISA kits. In our study, no statistical significance was observed between the pre-treatment (13.8 + 13.4 ng/ml) and
post-treatment (12.4 + 13.1 ng/ml) MBL levels of the patient group and MBL levels of the control group (16.5 + 14.8
ng/ml) (p> 0.05). Moreover, the mean SuPAR levels measured in pre-treatment and post-treatment plasma samples of
the brucellosis patients was 5.1 + 1.9 ng/ml and 2.9 + 1.3 ng/ml, respectively, while the mean SuPAR level was 1.8 +
0.5 ng/ml in the control group. The difference between mean SuPAR levels of patients in pre- and post-treatment samp-
les was found statistically significant (p< 0.001). In addition SuPAR levels were significantly higher in patients before
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and after treatment than the control group (p> 0.001). In conlusion, plasma SuPAR level would be a useful marker for
the diagnosis and treatment follow up of the patients with brucellosis.
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Sayin Editor,

Brucella turleri gibi hiicre ici yerlesim gdsteren patojenlere karsi korunmada, dogal bagisiklik mekaniz-
malarinin yani sira hiicresel immiin yanit elemanlarinin da énemli rol oynadigi bilinmektedir'. Komple-
man sisteminde lektin yolunda yer alan mannoz-baglayan lektin (MBL), enfeksiyonlara karsi birincil sa-
vunmada etkili olup, MBL eksikliginin enfeksiyonlara yatkinlik olusturdugu belirtilmektedir?. Serum ¢6z(i-
nir Grokinaz reseptorl (serum soluble urokinase receptor; SuPAR) ise, trokinaz tipi plazminojen aktiva-
tor reseptoriiniin ¢oziinur formu olup, baslica noétrofil, aktive T lenfositler ve makrofajlardan salinir. Plaz-
ma SuPAR diizeylerinin immiin aktivasyonu gosterdigi ve cesitli enfeksiyonlarin tani ve tedavi takibinde
kullanilabilen bir belirtec oldugu bildirilmistir>”. Bu calismada, brusellozlu hastalarda tedavi ncesi ve te-
davi sonrasi serum MBL ile plazma SuPAR diizeyleri saglikli kontrol grubu ile karsilastirilarak, brusellozun
tanisinda ve tedavi takibindeki rolt arastirilmustir.

Calismaya, akut brusellozlu 30 hasta (yas ortalamasi: 25.8 + 12.2 yil; 15'i erkek) ile kontrol olarak 28
saglikh birey (yas ortalamasi: 29.3 + 12.3 yil; 15'i erkek) alinmistir. Hastalarin tanisi, son alti ay icinde bas-
layan brusellozla uyumlu klinik bulgular ve brusella standart tlip aglitinasyon testinde saptanan > 1/160
titre ve/veya kan kltiirli pozitifligiyle konulmustur. Hasta ve kontrol grubunda serum MBL (Antibodys-
hop, Danimarka) ve plazma SuPAR (Virogates, Danimarka) diizeyleri Uretici firmalarin onerileri dogrultu-
sunda ELISA yontemiyle calisiimistir. Verilerin degerlendirilmesinde “bagimli iki grup ortalamasi icin t-tes-
ti” ve “Student t-testi” kullaniimistir.

Calismamizda, brusellozlu hasta grubunun tedavi 6ncesi (13.8 £ 13.4 ng/ml) ve sonrasi (12.4 + 13.1
ng/ml) MBL dizeyleri ile kontrol grubunun MBL diizeyleri (16.5 + 14.8 ng/ml) arasinda istatistiksel ola-
rak anlamh farklilik gézlenmemistir (p> 0.05). Buna karsin, hasta grubunda tedavi 6ncesi (5.1 + 1.9
ng/ml) ve sonrasi (2.9 + 1.3 ng/ml) saptanan ortalama SuPAR diizeyleri arasindaki fark anlamli bulunmus
(p< 0.001); ayrica hastalarda hem tedavi 6ncesi hem tedavi sonrasi tespit edilen SuPAR dlizeylerinin,
kontrol grubuna (1.8 £ 0.5 ng/ml) gore anlamli diizeyde yuksek oldugu izlenmistir (p< 0.001).

Karacigerin sentez ettigi bir serum lektini olan MBL, dogal bagisikhgin patern taniyan proteinlerinden-
dir8. Brucella spp. gibi hiicre ici bir patojen olan Mycobacterium tuberculosis enfeksiyonunda yiiksek MBL
diizeylerinin koruyucu olabilecegi bildirildigi gibi, bunun aksine MBL diizeylerinin konak duyarlihgini ar-
tirabilecegi de ifade edilmektedir®®. Eisen ve arkadaslari'® ise, diisiik serum MBL diizeylerinin pnémoko-
kal enfeksiyonlara bagl olim riskini artirdigini bildirmislerdir. Bizim ¢alismamizda, hastalarin tedavi 6n-
cesi ve sonrasi serum MBL diizeyleri arasinda istatistiksel olarak énemli bir fark bulunmamis; bu durum
serum MBL dizeyinin tani ve takipte anlaml bir belirtec olmadigini digtindirmustdr.

Koagiilasyon kaskadinda plazminojen aktivasyonunda rol alan (irokinaz reseptoriiniin ¢éztinir formu
olan SuPAR, enflamatuvar olaylarda rol oynayan dnemli biyolojik bir géstergedir. Plazma SuPAR dizeyle-
ri cesitli enfeksiyonlarda ve enfeksiyon disi hastaliklarda arastiriimig ve tiberkiloz, sepsis ve HIV enfeksi-
yonunun tani ve tedavi takibinde kullanilabilecegi belirtilmistir>”. Ulkemizde yapilan bir calismada, Kirim-
Kongo kanamali atesi olan hastalarda plazma SuPAR diizeylerinin tanida ve mortalite tahmininde deger-
li bir gdsterge oldugu ifade edilmistir’. Calismamizda da, bruselloz hastalarinin tedavi éncesi ve sonrasi
plazma SuPAR duizeyleri arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Yine tedavi 6ncesi ve son-
rasi plazma SuPAR diizeyleri ile saglkli kontrol grubu arasinda da istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit
edilmistir.
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Literatlirde, SuPAR ve MBL dizeyinin birlikte arastirldi§i sadece tek bir calismaya ulasilabilmistir.

Svendsen ve arkadaslarinin'’ yaptigi bu calismada, kolon kanseri olan hastalarda preoperatif plazma Su-
PAR ve serum MBL diizeylerinin, postoperatif pnémoni gelisimi ile iligkili oldugu bildirilmektedir. Calisma-
mizda ise bruselloz hastalarinda serum MBL diizeyi ile plazma SuPAR dlzeyi arasinda paralel bir iliski tes-
pit edilmemistir. Sonug olarak, plazma SuPAR diizeyinin brusellozlu hastalarin tani ve tedavi takibinde kul-
lanilabilecek bir gosterge olabilecegi kanisina varilmis; calismamiz bu konuda yapilmis ilk arastirma oldu-
gundan, konunun aciklia kavusmasi icin daha genis serili kontrollii calismalara gerek oldugu distniil-
mustar.
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