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ABSTRACT

In this study, 7-year anti-HIV test results of our medical microbiology laboratories were evaluated retrospectively.
Between 2004 and 2010, a total of 268.901 blood samples from blood bank, outpatient and inpatient clinics of Anka-
ra Ataturk Training and Research Hospital were tested for HIV antibodies by one of the following macro-ELISA systems
[Vitros ECi (Ortochemical Diagnostik, USA), Axsym (Abbott, USA) and Architect (Abbott, USA)] in different periods. The
blood samples repeatedly negative by one of these systems were reported as non-reactive, while the positive ones we-
re studied again by VIDAS kits (BioMeriéux, France). A total of 38 samples (% 0.014) were found reactive by VIDAS kits
and send to Ankara Refik Saydam National Public Health Agency for Western-blot confirmation test. Of them 14
(36.8%) were reported as positive and 2 (5.2%) as “indeterminant”. After one month, one of the anti-HIV ELISA test
repeats was found negative and the other was found positive for the indeterminant patients. In summary, only 15
(0.006%) samples were confirmed as having HIV antibodies and our results are consistent with the previous reports
from our country.
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Sayin Editor,

insan immiin yetmezlik virusu (HIV) tarafindan olusturulan kazaniimig immin yetmezlik sendromu
(AIDS), Diinya Saglk Orgiitii (WHO), Hastalik Kontrol Merkezi (CDC) ve UNAIDS (Joint United Nations
Programme on HIV/AIDS) gibi uluslararasi kuruluslarin koruyucu 6nlemlerin artirimasina yonelik calisma-
larina ragmen, énemli bir kiiresel saglik sorunu olmaya devam etmektedir'. UNAIDS’in Nisan 2010 ra-
porunda belirtildigi gibi Turkiye, HIV/AIDS acisindan Orta Avrupa’daki distik prevalansa sahip Ulkeler ara-
sindadir?. Ulkemizde ilk resmi bildirimin yapildigi 1985 yilindan Aralik 2009 tarihine kadar gegen siire
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icindeki toplam olgu sayisi 3898 (771 AIDS ve 3127 HIV pozitif) olarak verilmektedir. 2008 ve 2009 yil-
larinda gerceklesen test sayilari ise sirasiyla 5.045.319 ve 5.971.408'dir?.

Ulkemizde HIV enfeksiyonlarinin ELISA temelli yéntemlerle 6n tanisi, kamu ve zel sektérdeki hastane
ve laboratuvarlarda yapilabilmekte, ancak bu testlerin Western blot (WB) ile dogrulanmasi ve Saglk Ba-
kanhigina bildirilmesi, Bakanlik tarafindan onayli dogrulama merkezlerinde gerceklestirilmektedir®. Bu ¢a-
lismada, SB Ankara Atatiirk EGitim ve Arastirma Hastanesi Tibbi Mikrobiyoloji Laboratuvarinda, hastane-
nin hizmete acildigi 2004 Nisan ayindan gliniimiize kadar gecen yedi yillik stirecte calisilmis olan anti-
HIV test sonuclari geriye doniik olarak degerlendirilmistir.

Calismamizda, Nisan 2004-Aralik 2010 tarihleri arasinda kan bankasi, poliklinik ve servislerden gelen
toplam 268.901 kan orneginde degisik zamanlarda, farkli makro-ELISA sistemleri ile [Vitros ECi (Ortoc-
hemical Diagnostik, USA), Axsym (Abbott, USA) ve Architect (Abbott, USA)] HIV antikoru taramasi yapil-
mistir. Tarama sonuglari reaktif veya sinirda bulunan kan 6rnekleri VIDAS kitleri (BioMeriéux, France) ile
tekrar calisiimis ve negatif bulunan sonuglar “nonreaktif” olarak rapor edilmistir. VIDAS kitleri ile “reak-
tif” bulunan 38 (%0.014) ornek, sonuglarin WB ile dogrulanmasi icin Ankara Refik Saydam Hifzissihha
merkezi Baskanhgina (RSHMB) gonderilmistir. Bunlarin 14 (%36.8)’Gnin dogrulama sonucu “pozitif”; 2
(%5.2)'sinin ise “indeterminant” (belirsiz) olarak rapor edilmistir. Bu iki érnegin alindigi bireylerin anti-
HIV ELISA testleri bir ay sonra laboratuvarimizda tekrarlanmis; biri “reaktif”, digeri ise “nonreaktif” bu-
lunmustur. Boylece 268.901 kan 6rneginin toplam 15 (%0.006)’inde pozitiflik saptanmistir. Anti-HIV test
sonuglarinin yillara gére dagihmi incelendiginde; 2004 ve 2005 yilinda hi¢ pozitiflik saptanmamis (sira-
siyla; 0/15.131 ve 0/38.536), pozitiflik oranlari 2006 yilinda %0.005 (2/36.706), 2007 yilinda %0.007
(3/42.428), 2008 yilinda %0.004 (2/46.318), 2009 yilinda %0.004 (2/43.566) ve 2010 yilinda %0.012
(6/46.216) olarak belirlenmistir.

Bes yillik verilerin degerlendirildigi Yiiksel ve arkadaslarinin® calismasinda, rutin serolojik inceleme iste-
nen 84.164 ornegin sadece 1 (%0.001)'inde ve HIV enfeksiyonu kugkulu 1717 6rnegin 56 (%3.26)'sinda
WB porzitifligi saptanmistir. Kilic ve arkadaslarinin® 1997-1999 yillari arasinda basvuran 61.416 donére ait
ornekleri inceledigi calismasinda, iki ornekte WB ile belirsiz sonug elde edilmistir. Bizim arastirmamizda da
RSHMB iki 6rnege belirsiz sonug vermistir. WB yontemi ile alinan belirsiz/stipheli sonuclar; serokonversi-
yon, anti-HLA antikorlarinin varhigi, HIV-2 enfeksiyonu, diger retroviruslarla capraz reaksiyon, teknik arte-
fakt, cesitli hastaliklar, 6rnegin dondurulup ¢oziilmesi ve isi ile muamele gibi nedenlerle ortaya ¢ikabilmek-
tedir’. Agus ve arkadaslari®, 2008 tarihli calismalarinda 61.409 kan donériinde dogrulanmis anti-HIV po-
zitifligini %0.007 olarak bulmuglardir. Kars Devlet Hastanesinin 2007-2008 verilerine gore anti-HIV pozitif-
lik orani %0.009 (1/10.491)'dur’. Kizilay Kan Merkezlerinde 1989-2004 yillarini kapsayan ve Tiirkiye ge-
nelini yansitan, kan bagiscisi viral tarama sonuclarina gore HIV prevalansi %0.001 olarak bulunmustur. Bu
calismayla karsilastirlmak Gzere Capa Kizilay Kan Merkezinin 2007 tarihinde 72.695 kan bagiscisi lizerin-
de yaptigi calismada buldugu HIV seroprevalansi ise %0.008’dir. Bu calisma ile HIV seroprevalansinda ge-
cen zaman icinde sekiz kat artis oldugu tespit edilmistir®. Bizim ¢alismamizda 2004 ve 2005 yillarinda HIV
pozitifligine rastlanmazken 2010 yili itibari ile pozitiflik oraninin artma egiliminde oldugu gorilmektedir.
Toplamdaki %0.006 orani lilkemizde yapilan 6nceki calisma sonuglari ile uyumludur. Calismalar arasinda-
ki farkliliklarin 6zel hasta popdilasyonlari ve cografi bolge farklihdi ile ilgili oldugu dustinlebilir.

Sonug olarak, damar ici ila¢ ve uyusturucu kullaniminin yogun oldugu Balkan Ulkeleri de dahil bircok
tlkeyle komsu olan, mdiltecilerin gecis yollar tzerinde bulunan ve gecici veya kalici miiltecileri barindir-
mak zorunda kalan Tirkiye, HIV/AIDS epidemiyolojisi acisindan énemli bir “Gegis Noktasi”dir. Ancak bu
konuda, “gercegi temsil glicti ylksek istatistikler” henliz mevcut olmadigi icin uluslararasi HIV/AIDS top-
lantilarinda Tiirkiye “Kara Duvar” olarak degerlendirilmektedir®. Burada sundugumuz, yedi yillik bir siire-
ci ilgilendiren ve 268.000'i askin kan 6rneginden elde edilen sonuglarin, Tirkiye HIV/AIDS seroprevalans
oranlarini blyiik 6l¢tide yansittigi distinilebilir ve dolayisiyla bu sonuglar s6z konusu prevalansin belir-
lenme calismalarina bir katki olarak degerlendirilebilir.
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