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OZET

En 6nemli nozokomiyal patojen olarak kabul edilen Acinetobacter baumannii, ¢oklu ilag direnci ne-
deniyle son yillarda yeniden 6nem kazanan enfeksiyon etkenleri arasinda yer almaktadir. Hastane orta-
minda yaygin olarak bulunan ve 6zellikle yogun bakim tnitelerinde salginlara neden olan A.bauman-
nii, giderek artan ila¢ direnci nedeniyle tedavi a¢isindan ciddi sorunlara yol agmaktadir. Toplum koken-
li enfeksiyonlarda da karsimiza cikabilen bu gram-negatif, fermenter olmayan kokobasiller, siklikla has-
tanede yatan agir/duskin hastalarda pnémoni, yara yeri enfeksiyonu, iriner sistem enfeksiyonu, bak-
teremi ve menenijit gibi enfeksiyonlara neden olmaktadir. Klinik A.baumannii izolatlarinin epidemiyolo-
jik ozellikleri ve antibiyotik diren¢ paternleri ile ilgili yeterince bilgi birikimi olmasina ragmen, bakteri-
nin virtilans faktorleri ve cevresel fizyolojisi ile ilgili bilgiler gorece olarak sinirli kalmistir. Son yillarda ya-
pilan calismalarda, enfeksiyonun patogenezinde rol oynayabilecek bakteriyel viriilans faktorlerinden
bazilarina aciklik getirilmistir. Buglin icin kabul edilen virllans faktorleri arasinda; epitel hiicrelerine tu-
tunmada rol alan adezyon molekiilleri (fimbria ve AbOmpA), K1 tipi kapsil yapisi, lipolitik ve sitotok-
sik aktivite gosteren ekstraseliiler enzimlerin varligi, epitel hiicreleri lizerinde apopitotik etki gosteren
dis membran proteini (AbOmpA), tip-I pililer ve AbOmpA proteininin katkida bulundugu biyofilm olu-
sumu; siderofor aracili (acinetobactin) ve/veya hemin sistemlerinin etkili oldugu demir kazanim meka-
nizmalari, N-acil homoserin lakton yapisindaki sinyal molekillerinin rol oynadigi “quorum sensing”
(QS) sistemi ve abiyotik ylizeylerde uygun olmayan cevresel kosullarda (kuruluk, dustk isi, sinirli besin
miktar1) uzun siire yasayabilmesine olanak saglayan hiicresel komponentlerinin varhig: sayilabilir. Vir-
lans faktorleri ile ilgili yeni bulgular, konak ortaminda bakterinin adaptif yanitinin daha iyi anlasiimasi-
na yardimci olacaktir. Bu derleme yazida, A.baumannii'nin viriilans faktorleri ile ilgili bazi glincel yakla-
simlar tartisilmistir.
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Acinetobacter baumannii Virilansinin Aciklanmasinda Guncel Yaklasimlar

ABSTRACT

Acinetobacter baumannii which is one of the most frequent nosocomial pathogens, has drawn at-
tention in the last years owing to multi-drug resistant strains. A.baumannii may give rise to nosocomi-
al epidemics especially in intensive care units and may lead to treatment failure due to its increasing
antimicrobial resistance. These gram-negative non-fermentative coccobacilli may be encountered also
in community associated infections. However, they are frequently isolated in pneumonia, urinary tract
infection, bacteremia, meningitis and wound infections that develop in patients hospitalized for seri-
ous diseases. Although detailed data about the epidemiology and antimicrobial resistance patterns re-
lated to this bacteria exist, relatively limited data is present about the virulence factors and environ-
mental physiology of A.baumannii. The role of some bacterial virulence factors in the pathogenesis of
Acinetobacter infections have been enlightened by recent investigations. Among these virulence fac-
tors, production of extracellular enzymes with lipolytic and cytolytic activities, outer membrane prote-
in (AbOmpA) with apoptotic effects on epithelial cells, adhesion molecules (fimbria and AbOmpA) that
function during attachment to epithelial cells, K1 type capsular structure, type-1 pili and AbOmpA in-
duced biofilm formation, siderophore (acinetobactin) or hemin mediated iron acquisition mecha-
nisms, quorum sensing system that functions by the help of N-acyl homoserine lacton signal molecu-
les and cellular components that enable Acinetobacter species to live under inappropriate environmen-
tal conditions like dryness, low temperatue, restricted nutritional elements, can be counted. New in-
formation about the virulence factors will help better understanding of the adaptive response of A.ba-
umannii in the host setting. This review is focused on the current information about the virulence fac-
tors of of A.baumannii.

Key words: Acinetobacter baumannii; virulence; nosocomial infection; multi-resistance.

GIRis

Nozokomiyal enfeksiyonlarda onemli rol oynayan Acinetobacter tirleri, o6zellikle yo-
gun bakim (nitelerinde ciddi salginlara yol agmaktadir'. Bu cins icinde yer alan Acineto-
bacter haemolyticus, Acinetobacter johnsonii, Acinetobacter junii, Acinetobacter Iwoffii, Aci-
netobacter radioresistens ve Acinetobacter parvus gibi tirler klinik 6rneklerden izole edil-
melerine karsin, Acinetobacter baumannii insan enfeksiyonlari ile iliskisinden dolay: tibbi
olarak en biiyiik neme sahiptir?. Bu firsatci patojenin neden oldugu ciddi nozokomiyal
enfeksiyon salginlari icerisinde; ventilatorle iligkili pnémoni, idrar yolu enfeksiyonlari,
septisemi ve yara/yanik enfeksiyonlari yer almakta, mortalite oranlari %30-50 arasinda
degismektedir>*. A.baumannii'nin ayrica, alkol bagimlisi olan kisilerde ciddi toplum
kokenli pnémoni, kronik periton diyalizi alan hastalarda ise peritonit gibi enfeksiyonlar-
la da iligkili oldugu bildirilmektedir*.

Son yillarda yapilan calismalar, A.baumannii’'nin daha direncli ve virlilan hale gelerek
temel nozokomiyal tehdit olusturdugunu géstermektedir'-?3. A.baumannii enfeksiyonla-
rinin 6nlenmesi ve tedavisinde yasanan zorluklar; bakterinin hastane ortaminda ve tibbi
cihazlarda kisith kosullar altinda bile yasayabilme ve yaygin antibiyotik direnci gelistire-
bilme yeteneginden kaynaklanmaktadir®. Farkli mekanizmalar ile bircok antibiyotik gru-
buna karsi direng gelistirebilen A.baumannii’‘de ortaya cikan bu direng, umulmadik feno-
tipik ve fizyolojik degisikliklere neden olabilmektedir®. Antibiyotiklere karsi olusan bu
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bakteriyel adaptasyon “biyolojik uyum bedeli (biological fitness cost)” olarak tanimlan-
maktadir. Genellikle Greme yetenegdinin azalmasiyla da iligskilendirilen biyolojik uyum be-
delinde, antibiyotik direnci kazanmig bakterinin tim 6zelliklerinin yeterince ortaya ¢ik-
madigi vurgulanmaktadir®. Ancak biyolojik uyum bedeli olmaksizin kazanilmis antibiyo-
tik direncinin bulundugu da unutulmamali ve Acinetobacter turleri icin konunun aydin-
latilmasi gerekmektedir®. Tiim bu faktérler A.baumannii’nin insan saghgi icin énemini or-
taya koymakta ve sadece antimikrobiyal ajanlara diren¢ mekanizmalarinin degil, ayni za-
manda bakteri tarafindan eksprese edilen virtilans mekanizmalarinin dogasinin da anla-
silmasini 6nemli kilmaktadir.

A.BAUMANNII'NIN VIRULANS FAKTORLERI
Hiicre Yiizey Ozellikleri

Genel olarak bakterilerin ylizey 6zellikleri ve Grtinleri konak dokularinda hasara neden
olup, enfeksiyonlarin patogenezinde 6énemli rol oynamaktadir. Acinetobacter cinsindeki
lipopolisakkarid O antijeni, yapisindaki tekrarlayan deoksiamino sekerler ve bu polimer-
lerin cogundaki yapisal dallanmalar nedeniyle hidrofobik 6zellik gostermektedir. Bu kap-
samda Acinetobacter icin yapilan ilk cahsmalarda, RAG-1 susunun insan agiz ici epitel
hiicrelerine hidrofobik ytizey bilesenleri araciigiyla tutundugu gosterilmis; bu tutunma-
da ince fimbria ve polisakkarid kapsiil benzeri yapilarin rol oynadigi bildirilmistir’. Daha
sonra hiicre yiizey hidrofobisitesi ve kollajen, fibronektin, fibrinojen ve vitronektin gibi
hiicresel matriks proteinlerine baglanma ile iliskili sonuclar elde edilmistir*. Ancak bu fak-
torlerin enfeksiyon patogenezi ile iliskisi, hayvan calismalari ile kombine molekiler gene-
tik yontemler kullanilarak henliz dogrulanmamistir. Acinetobacter suslarinin yiizey 6zel-
liklerinin, tutunmada oynadigi rol ile ilgili bilgiler sinirlidir*”.

Russo ve arkadaslar®, A.baumannii'nin viriilans faktérlerini arastirmak amaciyla, bak-
terinin in vitro olarak insan asit sivisinda Gremesini saglayan gen urdnlerini, AB307-0294
susunda olusturduklari transpozon mutantlari ile arastirmislardir. Bu calismada, kapsiil
polimerizasyonu ve olusumu ile iligkili iki genin (protein tirozin kinazi kodlayan ptk ve po-
lisakkarid-dis atim dig membran proteinini kodlayan EpsA) onemi ortaya konmustur.
Arastiricilar, kapstl pozitif fenotipin insan asit sivisinda kolayca tredigini ve gerek insan
serumunda gerekse farelerin yumusak dokusunda sagkalimlarinin arttigini; buna karsin
kapstul negatif mutantlarin tamamen ve kalici olarak elimine edildigini gostermisler ve K1
kapsil yapisinin 6nemli bir viriilans faktérii oldugunu vurgulamislardir®.

Litik/Toksik Bilesik Uretimi

Pek cok A.baumannii izolati, yapisi ve antijenik 6zellikleri iyi bilinen ve gerek klinik ge-
rekse tanisal dnemleri belirlenmis olan cesitli lipopolisakkaridler (LPS) Giretmektedir. Bu
yapilarin, serum direnci, konagin endotoksine karsi immin yaniti ve klinik semptomlar
ile iliskili viriilans faktorleri olabilecegdi disiiniilmektedir®.
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Acinetobacter tirlerinin diger bir virtilans 6zelligi, cok sayida ekstraselller enzim ure-
tebilme yetenekleridir. Bu enzimlerin lipid ylkimina neden oldugu, farelerde letal aktivi-
te olusturdugu ve hem in vitro hem in vivo calismalarda nétrofiller (izerinde olumsuz et-
ki gosterdigi belirtiimektedir®. Ayrica, solunum yolu enfeksiyonu olan hastalardan izole
edilen A.baumannii suslarindan hazirlanan kultir filtratinin, farelerin akciger hiicrelerine
karsi sitotoksik aktivite gosterdigi saptanmis; bazi solunum yolu izolatlarinin ise tavsan-
larda vaskuler permeabiliteye etki eden ve lipolitik aktiviteye sahip olan enzim salgiladik-
lari belirlenmistir®. Lee ve arkadaslari'®, A.baumannii kiiltir filtratlarinin HeLa hiicrelerin-
de kaspaz 3 aktivasyonu yoladi ile apoptoza neden oldugunu, ancak bu etkinin forma-
lin ile oldirulmis bakteriler tarafindan olusturulmadigini gostermisler ve A.bauman-
nii'nin apoptozu tetikleyen bir enzimatik aktiviteye sahip oldugu yorumunu yapmislar-
dir. Jin ve arkadaslarinin'! yaptiklari in vivo bir calismada da, A.baumannii tarafindan sal-
gilanan dig membran vezikillerinin, konak hticre tizerinde sitotoksik aktivite gosteren bir
protein (outer membrane protein A; OmpA) icerdigi saptanmig ve bu proteininin 6nem-
li bir virilans faktori oldugu ifade edilmistir.

Dokulara Yapisma ve Hasar Olusturma

Kolonizasyon ve enfeksiyon ile sonuclanan konak-patojen arasindaki etkilesimin ilk ba-
samagi, etkenin konak hiicrelerine tutunmasidir. ilk olarak Acinetobacter RAG-1 susu ve
A.calcoaceticus'un epitel ve lenfositlere yapistiginin gosterilmesi, bu bakterilerin insan
hicreleri ile etkilesiminin bir kaniti olarak kabul edilmis, daha sonralar ise A.baumannii
klinik izolatlarinin insan eritrositleri ve bronsiyal epitel hiicrelerine tutundugu belirlen-
mistir®1213 Bu olay, bakterinin intraseliiler alaninda lokalize olmus, uzun, ince ve man-
noza direncli polisakkarid fimbrialar araciligiyla gerceklesmektedir.

De Breij ve arkadaslarinin calismasinda'#, A.baumannii ATCC 19606 prototipinin abi-
yotik ytzeylere yapismasi icin, CsuA/BABCDE saperonu onciligiinde pili ceviri sistemi-
nin eksprese edilmesi gerektigi ortaya konmustur. Bu arastiricilar, adi gecen susun insan
solunum sistemi hticreleri gibi biyotik ylizeylere yapismasinda, CsuA/BABCDE sapero-
nundan bagimsiz olarak urettigi kisa ve ince pililerin rol oynadigini, CsuA/BABCDE ara-
ali pilusun ise abiyotik ylzeylerde biyofilm olusumuna katkisi oldugunu ifade etmisler-
dir'. Bir baska calismada da, PER-1 tipi beta-laktamaz iireten A.baumannii klinik izolat-
larinin hiicrelere daha iyi yapistigi bildirilmis, ancak bakterinin PER-1 tipi beta- laktamaz
uretimi ile dokulara adezyonu arasindaki iliskinin nemi tam olarak aydinlatilamamustir'>.

Bakterinin konak hiicrelerine baglanmasi, fimbria ve membran komponentleri ile ol-
maktadir. A.baumannii OmpA (AbOmpA), 38 kDa molekiler agirhgina sahip bir ylizey
proteini olup kiiciik maddelerin gecisinde rol almaktadir'®. Daha énceden Omp38
olarak adlandirilan bu protein, A.baumannii'nin epitelyal hiicrelere yapismasindan ve
invazyonundan sorumludur?. Okaryotik hiicrelere direkt olarak baglanan AbOmpA, si-
tokrom c ve apoptozu indiikleyici faktor (AIF) gibi proapoptotik molekiillerin salinimi
sonucu Urettigi sinyallerle, epitel hiicrelerinin apoptozuna neden olmaktadir>'’. Epi-
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tel hiicrelerinin AbOmpaA ile etkilesimi, A.baumannii enfeksiyonunun erken dénemi su-
resince olusan dogal immiin yanit lizerinde oldukca 6nemli etkiye sahiptir'®. Lee ve ar-
kadaslarinin calismasinda'® AbOmpA’nin, dendritik hiicre aktivasyonu ve olgunlasma-
sini indikleyerek, A.baumannii'ye karsi olusan immun yanitin dogasini belirleyen en
onemli ozellik olan CD4+ T hicrelerinin Th1 yoniinde kutuplasmasina yol actigi sap-
tanmustir.

Biyofilm Olusumu

Bircok bakteri tirtinde yaygin olan biyofilm uretimi, patojenlerin antimikrobiyal ajan-
lardan ve konagin immiin yanitindan kacmasina olanak saglamak suretiyle enfeksiyonla-
rin patogenezine katkida bulunmaktadir?®. A.baumannii icin énceleri lizerinde fazla du-
rulmayan bu konu, zaman ilerledikce ve enfeksiyonlarin ciddiyeti ve insidansi artmaya
basladikca 6nem kazanmis, bakterinin biyofilm olusturma yetenegi ve mekanizmalariyla
ilgili bilgiler 2003 yilinda agiklik kazanmistir*>.

Bakterilerin biyofilm olusturabilmesi icin gerekli ilk basamak, biyofilmin olusacagi bol-
geye flajella hareketi ile ulasabilme 6zelligidir. Ancak taksonomik olarak A.baumannii fla-
jel icermeyen hareketsiz bir bakteri olarak tanimlanmistir. Dolayisiyla biyofilm olusumun-
daki bu bilegsen, A.baumanniiicin uygun degildir. Zaman icerisinde bu konunun aciklan-
masl icin ortaya atilan hipotezler ise (6rn. yiizey boyunca tip-IV pilinin diizenledigi hare-
ket mekanizmasi) ispat edilememistir®.

A.baumannii polistren ve cam gibi abiyotik ylizeylerde oldugu gibi epitel hiicreler ve
fungal filamentler gibi biyotik yiizeylerde de biyofilm olusturur. Pilus ve Bap ylizey adez-
yon proteininin Uretimi, abiyotik ylizeye ilk yapismay takiben biyofilm olusumu ve ol-
gunlagsmasinda rol oynar?®. Bununla birlikte baz klinik izolatlarin adezyonu ve biyofilm
fenotipi, genis spektrumlu antibiyotik direnci varhgi ile iliskili gibi gériinmektedir®. Cok
ilaca direncli (CID) izolatlarin belirgin bir sekilde fazla biyofilm olusturdugu ve bunun di-
ger membran proteinlerinin birikimi ile korele oldugu gériilmdstiir?'22. CID A.bauman-
nii suslarinda olusan biyofilm miktari ile epitel hiicreye yapismasinin dogru orantili oldu-
gu, PER-1 beta-laktamaz geni tasiyan A.baumannii izolatlarinin biyofilm olusturma ve
epitel hiicrelere yapisma kapasitesinin bu geni icermeyen izolatlara gore daha fazla ol-
dugdu belirtilmektedir??. Ayrica, énceden aminoglikozid kullaniminin biyofilm {reten
A.baumannii ile kolonizasyon ve enfeksiyon riskini artirdigi gosterilmistir?3.

Biyofilm olusumu ve olgunlasmasinin diizenlenmesi, bu bakterinin yizeyindeki ve
hiicresel komponentlerindeki cesitlilik nedeniyle cok basamakli stire¢ seklinde yuratil-
mektedir. Biyofilm olusumunu dizenleyici stireg, bakteriyel hiicre yogunlugunun algilan-
masl, bakteri icin gerekli olan serbest katyonlarin konsantrasyonu ve farkl besinlerin var-
ligini icermektedir?®. Bu ekstraseliiler sinyallerin bazilari BfmRS gibi iki komponenti olan
dizenleyici sistemler tarafindan algilanir. Bu transkripsiyonel dlizenleyici sistem, hiicreye
yapisma ve polistren ytlizeyde biyofilm olusumu icin gerekli olan piluslarin Gretiminden
sorumlu saperon ceviri sisteminin ekspresyonunu aktiflestirmektedir?°.

MiKROBIYOLOJi BULTENI 375



Acinetobacter baumannii Virilansinin Aciklanmasinda Guncel Yaklasimlar

A.baumannii’'nin abiyotik ylizeylerde biyofilm olusturmasinda temel bilesenin, bakte-
rinin hicresel bir komponenti olan ve hiicrenin ¢evresine yayillmis uzun filamanlar oldu-
gu gosterilmistir. Bakterinin hareketli olmamasi, bu filamanlarin, ylzeylere sikica yapisa-
bilen tip-I pililer olma olasiigini giiclendirmistir®. Ayrica, farkli A.baumannii izolatlan ta-
rafindan eksprese edilen farkl biyofilm fenotiplerinin, kommensal ve patojenik Escheric-
hia coli izolatlari ile benzerlik gosterdigi ifade edilmistir?*. Bugiin icin Acinetobacter tiir-
lerinde biyofilm Gretimi ile ilgili en 6nemli hiicresel komponentlerin pili olusum sistem-
leri ve ekstraseliiler salgilanan OmpA proteini oldugu disiiniilmektedir?%2526,

Demir Kazanim Mekanizmalari

Bakterilerin cogalmalari sirasinda gereksinim duyduklari demiri konak ile yarisarak
saglayabilmesi, enfeksiyonun devami acisindan énemlidir. Laktoferrin ve transferrin gibi
demir baglayan bilesiklerde de bulunabilen demir, ortamda bol olmasina ragmen bak-
terinin cogalmasi sirasinda hazirda mevcut degildir. Bu nedenle konakta varligini stirdir-
mek icin mikroorganizmalar, onct demir molekillerini kullanma yeteneklerini ortaya ko-
yar ve bunu da, yiiksek afiniteli demir kazanim sistemlerini eksprese ederek saglar®.
Onemli gevresel bir sinyal olan demir konsantrasyonu, cesitli temel hiicresel fonksiyon-
lari kodlayan genlerin ekspresyonunun diizenlenmesiyle iliskilidir. Bu amacla eksprese
edilen sideroforlar da, bakterinin demir kazaniminin yani sira, enfekte konakta hiicre ha-
sarina neden olarak ek bir viriilans faktérii 6zelligi gosterir?’.

A.baumannii suglar, farkli demir kaynaklarini kullanabilme yetenegine ve konaga ko-
lonize olmayi saglayan bagimsiz demir kazanim sistemine sahiptir?®. Bu bakteriler, demir
kazanim kapasitelerindeki farkliiga gore siderofor aracili ve/veya hemin kazanim fonksi-
yonlarini eksprese etmektedir?®. A.baumannii‘'nin siderofor aracili kazanim sistemi olan
asinetobaktin (acinetobactin) ilk kez A.baumannii 19606 susunda tanimlanmis ve bunun
hemin kazanim sistemlerinin ekspresyonuna da katki sagladig bildirilmistir®®. Uretildik-
ten sonra sideroforlar cesitli bakteriler icin tanimlanan antibiyotik direncindeki atim
pompalari ile benzer mekanizma ile hiicre digina salinmaktadir.

Yapilan molekdler calismalar, A.baumannii kromozomunda asinetobaktin ile iligkili 18
aclk okuma bdlgesi (ORF) iceren bir bolge oldugunu gostermistir. Bu bolgede yer alan
bauA ve basD, sirasiyla asinetobaktin transportu ve biyosentezinden, barA ve barB ise si-
derofor salinimindan sorumlu genlerdir?. Klinik izolatlarin analizi, farkli tiirlerin farkli de-
mir alim sistemi eksprese etme ve farkl biyofilm yapilar olusturma yetenegine sahip ol-
dugunu gostermistir. Nitekim siderofor biyosentezi ve salinimi ile ilgili gen delesyonlari
olan suglarda hemin kazanim sistemlerinin devreye girdiginin gosterilmesi, A.bauman-
nii'nin demir ihtiyacini gidermede oldukga basarili oldugunu vurgulamaktadir®®.

“Quorum Sensing”

Bir bakterinin patogenezi icin gerekli olan sartlardan biri, yeni cevreye uyum saglamak
ve cevreden gelen uyaranlar algilayarak yanit gelistirmektir. Bakteri bircok farkli meka-
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nizma ile pH, ozmolarite, besin kaynagi ve poptlasyon yogunlugu gibi cevresel sartlar-
daki degisiklikleri algiladiginda, metabolizmasinda birtakim degisiklikler yaparak yeni
sartlara kendini adapte etmeye calisir. “Minimum popdlasyon birimini algilama” olarak
ifade edilen “Ouorum Sensing (QS)” mekanizmasi, bakterinin etrafindaki popilasyon
yogunlugunu saptamasina yarayan bir sistem olup, bakteri bu bilgiyi bircok genin regu-
lasyonunu kontrol etmekte kullanir®!. Bu sistem sayesinde bakteri davranislarini koordi-
ne ederek besin kaynaklarina adaptasyon gelistirir, ayni besin icin yarisan diger bakteri-
lere karsi savasabilir, enfeksiyon sirasinda virtlans faktorlerinin regulasyonu sonucu ko-
nagin immin yanitindan kacabilir.

Acinetobacter izolatlarinda, QS sistemi sinyal molekdllerinin N-acil homoserin lakton
(NAHL) yapisinda oldugu saptanmistir®2. Bu sistemin, Acinetobacter gibi firsatci patojen-
lerde cesitli virtlans faktorlerinin otoindlksiyonunda temel mekanizma olabilecedi dusu-
niilmektedir33. A.baumannii'nin QS genlerini (abal ve abaR) horizontal olarak Halothi-
obacillus neapolitanus'tan kazandigi bildirilmekte ve bu sistemin, bakterinin biyofilm
olusturmasinda katkida bulundugu ifade edilmektedir**. Gonzales ve arkadaslarinin> ca-
hsmasinda, 43 Acinetobacter susunda QS sinyal molekdillerinin tretimi arastiriimis ve sus-
larin %74’Unin NAHL olusturdugu belirlenmistir. Bu arastiricilar suslarin %63’iGnln ise
birden fazla QS sinyali olusturdugunu ve sinyal olusturma oraninin firsatgi A.calcoaceti-
cus-A.baumannii kompleks klinik izolatlari ile diger Acinetobacter turleri arasinda fark gos-
termedigini bildirmislerdir®>.

Hastane Ortaminda Sagkalim

Bir bakteriyel patojenin, sinirli besin kosullarinda ve kuru ylizeylerde yasayabilme ye-
tenegdi, dogal ve tibbi cevrelerde canl kalarak yayillmasina yardimci olmaktadir. Bu du-
rum bakterinin, hastane cihaz ve ekipmanlarindaki kolonizasyonun uzun siireli olmasina
yol agmakta ve salginlarin ortaya cikisi ile sonuglanabilmektedir. A.baumannii’'nin, tibbi
cihazlar, yatak/silte ve yastiklar, eldivenler, elektrikli ekipmanlar ve tibbi giysiler gibi abi-
yotik yiizeylerde giinlerce hatta haftalarca yasama yetenegine sahiptir’. Bu veriler, 6zel-
likle dugkiin hastalar arasinda meydana gelen nozokomiyal salginlarda A.baumannii’nin
hastane ortamindaki inatci sagkaliminin dnemini ortaya koymaktadir3®37. Bakterinin ge-
nis antibiyotik direncine sahip olabilmesinin yani sira dogal ve nozokomiyal cevrelerde
uzun sure canl kalabilme yetenegi, enfeksiyonun kontroliini ve tedavisini gliclestirmek-
tedir.

SONUC

Acinetobacter tirleri, 1970’li yillarin basinda 6nemli nozokomiyal patojenler olarak
tanimlanmaya baglanmig ve 6nceleri bu suslarin bircok antibiyotige duyarl olmasi, en-
feksiyonlarin kolayca tedavi edilmesine olanak saglamistir®. Ancak son iki dekadda izo-
le edilen klinik suslarda ¢oklu ilag direncinin giderek artan oranlarda bildiriimeye bas-
lamasi, Acinetobacter turlerinin “yeniden 6nem kazanan enfeksiyon etkenleri” arasin-
da ilk siralara yerlesmesine neden olmustur. Ekolojik olarak A.baumannii'nin primer ya-
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sam alani hastane ortamlari olup, enfeksiyon ve salginlar biiyiik oranda genis spekt-
rumlu antibiyotiklerin yaygin olarak kullanildigi yogun bakim uniteleri ve agir/diskiin
hastalarin yattigi tinitelerde ortaya ¢ikmaktadir’. Bu durum, hastalarda morbidite ve
mortalite oranlarinin ylkselmesinin yani sira, salginlarin ¢ciktigi tGnitelerde konvansiyo-
nel enfeksiyon kontrol énlemlerinin yetersiz kalmasi nedeniyle servislerin kapatiimasi-
na kadar varan ciddi sorunlara yol acmaktadir. Bakterinin, kuruluga, dezenfektanlara
ve genis spektrumlu antibiyotiklere karsi gelistirdigi olagan disi diren¢ yetenegi, A.ba-
umannii ile micadelede istenilen sonucun alinmasini engellemektedir. Dolayisiyla bak-
teriyel virtlans faktorlerinin belirlenmesi ve enfeksiyonlarin molekdler ve hiicresel me-
kanizmalarinin aydinlatiimasi, gerek bakteri yayiliminin sinirlandirilmasi ve kontrol al-
tinda tutulmasi, gerekse daha etkili tedavi protokollerinin gelistirilebilmesi acisindan
onemlidir. Bu amacla, A.baumannii’'nin temel hicresel yapilari, adezyon, biyofilm olus-
turma ve/veya demir kazanim mekanizmalari hedef alinarak micadele ve kontrolde
basari olasiligi artirilabilir.
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