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OZET

insan parvovirus B19, cocuklarda eritema infeksiyozum etkeni olan ve kronik hemolitik hastaligi olan
kisilerde aplastik krize yol acabilen kiiciik, ¢iplak, ikozahedral simetrili, tek iplikli DNA virusudur. Ulkemiz-
de parvovirus B19 epidemiyolojisi ile ilgili veriler simirhdir. Bu ¢alismada, Konya bélgesinde cesitli yas
gruplarinda parvovirus B19 seroprevalansinin arastiriimasi amaclanmistir. Calismaya alinan 631 yetiskin
birey (18-> 60 yas) saglikli kan dondrlerinden; 542 cocuk (0-17 yas) ise cesitli saglik kurumlarina herhan-
gi bir sebeple basvuran ¢ocuklardan basit rastgele yontemle secilmistir. Calisma gruplarina ait serum or-
neklerinde parvovirus B19 IgG antikor varligi, rekombinant viral kapsid antijenlerinin kullanildidi ticari bir
ELISA kiti ile (RIDASCREEN, R-Biopharm AG, Almanya) arastirilmistir. Calismaya alinan toplam 1173 kisi-
den 339 (%28.9)'unda parvovirus B19 1gG antikorlari saptanmistir. Seropozitiflik orani pediatrik grupta
%20.7 (112/542), yetiskin grupta ise %36 (227/631) olarak belirlenmistir. Parvovirus B19 IgG pozitifli-
gi, gerek cocuk gerekse yetiskin gruplarda cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goster-
memistir (p> 0.05). Parvovirus B19 IgG antikorlarinin yaslara gére dagilimi incelendiginde; 0-4 yas gru-
bunda %15.8; 5-9 yas grubunda %16; 10-14 yas grubunda %24.2; 15-19 yaslari arasinda %40.9; 20-
29 yas grubunda %34.7; 30-39 yaslari arasinda %35.5; 40-49 yas grubunda %32.2; 50-59 yas grubun-
da %37.5 ve 60 yas lzerinde %53.8 seropozitiflik saptanmistir. 0-4 yas grubu ile 5-9 yas grubunda sap-
tanan oranlar diger yas gruplarina gore diisiik bulunmus ve aradaki farkin istatistiksel olarak anlamli ol-
dugu gorilmistir (p< 0.05). Sonug olarak, tilkemizde parvovirus B19 ile ilgili epidemiyolojik verilerin bi-
rikimi icin farkli bolgelerde ve farkli gruplarda yapilacak olan prevalans calismalarina gereksinim oldugu
distnulmustur.
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Konya Bolgesinde Cesitli Yas Gruplarinda Parvovirus B19 Seroprevalansinin Arastiriimasi

ABSTRACT

Human parvovirus B19 is a small, non-enveloped, icosahedral symmetric, single-stranded DNA virus
that can cause a number of diseases, notably erythema infectiosum in children and aplastic crisis in pa-
tients with chronic hemolytic disorders. There have been limited data on the epidemiological pattern of
parvovirus B19 infection in Turkey. The objective of this study was to investigate the seroprevalence of
parvovirus B19 in Konya province (Central Anatolia), Turkey. Parvovirus B19 IgG antibodies were inves-
tigated by a commercial ELISA kit (RIDASCREEN, R-Biopharm AG, Germany) in 631 adults (age range:
18-> 60 years) and 542 children (age range: 0-17 years). The overall prevalence of parvovirus B19 I1gG
antibodies was 28.9%. The rate of parvovirus B19 IgG positivity was 20.7% (112/542) in the 0-17 years
age group and was 36% (227/631) in the adult population. No significant difference in seropositivity ra-
tes were detected in terms of sex in children and adult group (p>0.05 in both groups). The rates of par-
vovirus B19 IgG seropositivity were 15.8% in 0-4 years age group, 16% in 5-9 years, 24.2% in 10-14
years, 40.9% in 15-19 years, 34.7% in 20-29 years, 35.5% in 30-39 years, 32.2% in 40-49 years, 37.5%
in 50-59 years and 53.8% in > 60 years age group. The seropositivity rates in 0-4 and 5-9 years age gro-
ups were lower than the other age groups and the difference was statistically significant (p< 0.05). To
determine the prevalence of parvovirus B19 in different age groups in different geographical areas is ne-
cessary since this will provide important information about the epidemiology of such infections.
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GIRis

Parvovirus B19, ilk kez 1975 yilinda saglikh kan dondrlerinden alinan serumlarin he-
patit B virus ylizey antijeni icin immunoelektroferez ile taranmasi sirasinda Cossart ve ar-
kadaslan' tarafindan bulunmustur. B19 ismi kan érneginin kod numarasindan gelmek-
tedir. Parvovirus B19, Parvoviridae ailesi, Erythrovirus cinsinde yer alan kiictik (18-26 nm),
zarfsiz, ikozahedral kapsidli, lineer ve tek sarmalli DNA genomu iceren bir virustur?. Son
zamanlarda insan eritrosit oncul hiicrelerine olan tropizmi nedeniyle Erytrovirus B19 adi
da verilmektedir.

Son zamanlara kadar insanlarda hastalik olusturan tek parvovirus oldugu distntlen
B19 virusu tim dinyada yaygin olarak bulunmaktadir. Esas olarak solunum yolu salgila-
ri ile bulasan virus, kan nakli ve transplasental yol ile de gecebilir. Cocukluk yas grubu-
nun dokintulld hastaliklarindan olan eritema infeksiyozumun etkeni olan parvovirus B19,
erigkinlerde ozellikle kadinlarda artropatilere neden olmaktadir. Virus 6zgil olarak eritro-
siter serinin olgunlasmamis hiicrelerini etkilediginden, eritrosit yapimi durmakta ve 6zel-
likle kronik hemolitik anemisi olan hastalarda aplastik krize yol acabilmektedir. Hamile bir
kadinin B19 virusu ile enfekte olmasi sonucunda, hidrops fetalis ve konjenital anemi ge-
lisebilmektedir3.

Turkiye’de parvovirus B19 enfeksiyonunun seroprevalansi ile ilgili yapilmis sinirli sayi-
da arastirma bulunmaktadir. Cesitli yas gruplarina ait seroprevalans degerleri, Glkemizde
parvovirus B19 epidemiyolojisi ile ilgili bilgiler verecektir. Bu calismada, Konya bdlgesin-
deki cocuklarda ve saglikli kan dondrlerinde parvovirus B19 seroprevalansinin arastiril-
masi amaclanmugtir.
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GEREC ve YONTEM

Calismaya, Konya Saghk Mudurliginden saglanan form (002-3/B; Yil Ortasi Nufus
Tespit Formu) kapsaminda belirlenen yas dagiimina gore, Konya niifusunu temsil etmek
Uzere secilen farkli yas gruplan dahil edildi (Tablo I). Yetiskin yas grubu (= 18 yas; n=
631) saglikh kan dondrlerinden; cocuk yas grubu (< 18 yas; n= 542) ise saglik ocaklari,
Faruk Siikan Cocuk ve Dogum Hastanesi, Meram Devlet Hastanesi ve Selcuk Universite-
si Meram Tip Fakiiltesi Hastanesine herhangi bir sebeple basvurmus cocuklardan basit
rastgele yontemle secildi.

Calisma gruplarina ait serum orneklerinde parvovirus B19 IgG antikor varhigi, rekombi-
nant viral kapsid antijenlerinin (VP1 ve VP2) kullanildigr ticari bir ELISA kiti ile (RIDASCRE-
EN, R-Biopharm AG, Almanya) arastirildi. Yontem, Uretici firmanin 6nerilerine gére uygu-
landi. Kit icin Ureticinin verdigi duyarlilk ve 6zgulliik oranlari sirasiyla; %91.3 ve %100 idi.

Istatistiksel degerlendirme SPSS 13.1 programi kullanilarak yapildi. Gruplar arasi kar-
silastirmada ki-kare testi kullanildi. istatistiksel anlamlilik icin p< 0.05 degeri kabul edildi.

BULGULAR

Calismaya alinan 423’G kadin, 750'si erkek olmak Uzere toplam 1173 kisinin 339
(%28.9)’'unda parvovirus B19 IgG antikor pozitifligi saptanmistir. Seropozitiflik oranlari
kadin (%28.8) ve erkek (%28.9) cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark
goOstermemistir (p> 0.05).

Pediatrik grupta (0-17 yas) seropozitiflik orani %20.7 (112/542) olarak belirlenmis ve
kiz (59/267; %22.1) ve erkek (53/275; %19.3) cocuklar arasinda istatistiksel olarak an-
lamli fark bulunmamistir (p> 0.05). Yetiskin grupta saptanan seropozitiflik oraninin ise
%36 (227/631) oldugu gorulmis ve cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
saptanmamustir (kadinlarda %40.4, erkeklerde %34.6; p> 0.05).

Tablo 1. Parvovirus B19 IgG Seropozitifliginin Yas Gruplarina Gére Dagilimi

Calismaya alinan Parvovirus B19 IgG pozitif

Yas grubu (yil) birey sayisi birey sayisi (%)
0-4 196 31 (15.8)
5-9 150 24 (16.0)
10-14 120 29 (24.2)
15-19 115 47 (40.9)
20-29 213 74 (34.7)
30-39 200 71 (35.5)
40-49 118 38 (32.2)
50-59 48 18 (37.5)

> 60 13 7 (53.8)
Toplam 1173 339 (28.9)
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Parvovirus B19 IgG seropozitifliginin yaslara gore dagihmi Tablo I'de verilmistir. 0-4
ve 5-9 yas grubunda saptanan oranlar diger yas gruplarina gore dusiik bulunmus ve ara-
daki farkin istatistiksel olarak anlaml oldugu izlenmistir (p< 0.05) .

TARTISMA

Parvovirus B19 enfeksiyonu tim diinyada yaygin olup, en sik okul cagi cocuklarinda
(5-15 yas) olmakla birlikte tiim yas gruplarinda gorilmektedir. Cesitli tlkelerde yapilan
seroprevalans calismalarinda, bolgelere ve yas gruplarina gore degisen oranlar bildiril-
mekte, ancak seropozitiflik ortalama olarak cocuklarda %15-30, eriskinlerde ise %50-70
arasinda verilmektedir*16. Buna karsin, bazi Afrika ve Asya ilkelerinden elde edilen top-
lam seropozitiflik oranlarinin (Tunus’ta %65, Tayvan'da %32.8), bazi Avrupa Ulkelerin-
den bildirilen oranlara gére (Belgika’da %74, Italya’da %79) daha dusik olmasi da ilgi
cekicidir®1%13_ Bu durumun, kis aylarinda epidemilerin daha sik goriilmesi ya da soguk
havalarda virus bulasinin daha kolay olmasindan kaynaklandigr distinilmektedir. Benzer
olarak, 2002 yihnda Danimarka’da yapilan bir calismada'! 1-5 yas grubu cocuklardaki
prevalans %37 olarak saptanirken, ayni yil Hindistan’da yapilan calismada'? ayni yas
grubunda %8.9 olarak belirlenmis ve bu veriler de Avrupa tilkelerinde yasayan ¢ocukla-
rin virus ile daha erken yaslarda karsilastigini distindirmusgtdr.

Cocuklarin virus ile karsilasmasi genellikle kres/yuva ve okula ilk baslangic donemle-
rinde olmaktadir. Yapilan bazi calismalarda 5-10 yas arasinda bildirilen seroprevalans
%30-40 gibi yuiksek oranlardadir®>7:11_ Siennicka ve arkadaslarinin'® calismasinda par-
vovirus B19 seroporzitifligi ile yas ve cinsiyet arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulunmazken, Wei ve arkadaslar'® kadinlarda erkeklerden daha yuksek seropozitiflik
orani saptadiklarini bildirmislerdir. Bizim calismamizda seropozitiflik oranlarindaki artis
10 yas ve Ustiinde gortlmusg (Tablo I); cinsiyetler arasinda ise seropozitiflik acisindan an-
lamli bir fark belirlenmemistir.

Ulkemizde yapilan arastirmalar degerlendirildiginde; Yenen ve arkadaglari'” 1991 yi-
linda yayinlanan calismalarinda 5-14 yas grubu 66 cocugun %45’inde, 20 yas Uzeri 27
erigkinin ise %30’unda parvovirus B19 antikorlarinin pozitif oldugunu bildirmislerdir.
1998 yilinda Antalya’da Colak ve arkadaslari'® 6rnekleme yontemiyle secilen 4-6 yas
grubu ¢ocuklarda bu orani %38.6 olarak rapor etmislerdir. 2004 yilinda istanbul’da ya-
pilan bir calismada da, parvovirus B19 prevalansi 15 yas alti cocuklarda %26.9, 20 yas
istii eriskinlerde ise %54.5 olarak bildirilmistir'®.

Bizim calismamizda, Konya bolgesi popilasyonunda toplam seropozitiflik orani yak-
lasik %29 olarak saptanmis; bu oran pediatrik grup (0-17 yas) icin %20.7, yetiskin grup
(18-> 60 yas) icin %36 olarak izlenmistir. 0-9 yas arasi cocuklarda %716 olan seropozitif-
lik, 10-14 yas grubunda %24.2; 15-19 yas grubunda %40.9; 20-29 yas grubunda
%34.7; 30-39 yas grubunda %35.5; 40-49 yas grubunda %32.2; 50-59 yas grubunda
%37.5 ve 60 yas Uzerinde %53.8 olarak tespit edilmistir. Calismamizda saptanan 0-4 yas
grubundaki seroprevalans oraninin hem diger ilkelerde hem de yurdumuzda yapilan ¢a-
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lismalarda elde edilen sonuclardan goreceli olarak ytiksek, diger yas gruplarindaki oran-
larin ise goreceli olarak dusiik olmasinin nedeninin poptlasyon seciminden kaynaklandi-
g1 dugtindlmustir. Zira caismamizda, saglik midurligi formlarindaki oranlara gore tes-
pit edilen yas gruplari ve yas dagiimi dikkate alinarak olusturulan 6rnek poptlasyonda
yer alan cocuk sayisinin, diger calismalara gore fazla olmasi, toplam oranlarin diisiik bu-
lunmasina sebep olmus olabilir.

Sonug olarak, parvovirus B19 prevalansinin yagla orantil olarak arttig, risk gruplarina
ve hastalarin immiin durumlarina gore hastalik siddetinin degistigi bilindiginden, farkli
bolgelerde ve farkli gruplarda yapilacak olan prevalans calismalari Glkemizdeki epidemi-
yolojik verilere katkida bulunacaktir.
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