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ABSTRACT

In this study, the seropositivity rates of herpes simplex virus (HSV) types 1 and 2, and their distribution according
to the age groups in the sera of asymptomatic pregnant women who were admitted to Gynecology and Obstetrics
clinics of Izmir Ataturk Research and Training Hospital for routine control, were investigated. IgG and IgM antibodies
specific for HSV-1 and HSV-2 were screened by commercial ELISA kits (RADIM SpA-Pomezia, Italia). Total IgG seropos-
itivity rates for HSV-1 and HSV-2 were found as 94.7% (108/114) and 8.2% (13/158), while IgM seropositivities were
0 (0/114) and 1.4% (2/148), respectively. The distribution of HSV-1 and HSV-2 IgG seropositivity rates according to the
age groups were as follows; 100% (8/8) and 10% (1/10) in 18-20; 92.9% (26/28) and 13.9% (5/36) in 21-25; 93.3%
(42/45) and 3% (2/66) in 26-30; 96.6% (28/29) and 8.3% (3/36) in 31-35 and 100% (4/4) and 20% (2/10) in 36-40
years age groups, respectively. HSV-2 IgM antibodies were positive only in 21-25 years age group (2/35; 5.7%). The
difference between seropositivity rates of HSV-1 IgG and HSV-2 1gG were found statistically significant (p= 0.000, p<
0.05); whereas the differences between both HSV-1 IgG and IgM and HSV-2 IgG and IgM seropositivity rates in the age
groups didn’t display statistical significance (p= 0.872, p> 0.05; p= 0.217, p> 0.05). The aim of this letter was to con-
tribute to the seroepidemiological data of HSV prevalance in pregnant women in our region.
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Sayin Editor,

Bilindigi gibi herpesviruslar, diinyada yaygin olarak bulunan ve dogal rezervuari insan olan zarfl, iko-
zahedral kapsidli, cift iplikli DNA viruslaridir’. Bu grubun énemli tiyelerinden olan Herpes simpleks virus
(HSV) tip 1 ozellikle orofarengeal bdlgeyi tutarken, HSV tip 2 siklikla genital bolge lezyonlarina neden ol-
maktadir?. Primer HSV enfeksiyonlari ézellikle yenidoganlarda agir seyreder. Dogum sirasinda anneden
yenidogana HSV bulasi halinde, olgularin %35’inde deri, goz ve agiz enfeksiyonu, %33’linde ensefalit,
%32'sinde ise viseral organ tutulumu ortaya cikabilir. Bu nedenle genital enfeksiyonlar 6zellikle yenido-
ganlar acisindan ciddi bir halk saghgi problemi olusturmaktadir?.

* XXXIII. Tark Mikrobiyoloji Kongresi (21-25 Ekim 2008, Bodrum)'nde poster olarak sunulmustur.
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Izmir Atatlirk Egitim ve Arastirma Hastanesine Basvuran
Gebelerde HSV-1 ve HSV-2 Seropozitiflik Oranlari

Bu yaz ile, izmir Atatiirk Egitim ve Arastirma Hastanesi‘ne basvuran gebelerde HSV seroprevalansi ile
ilgili verilerin sunulmasi amaclanmistir. Calismamizda, hastanemizin kadin hastaliklari ve dogum polikli-
nigine kontrol amaciyla basvuran ve yakinmasi olmayan gebelerin serum 6rneginde HSV seropozitifligi
ve yas gruplarina gore dagilimi arastiriimig ve HSV-1 ile HSV-2 seropozitifligi arasindaki iliski irdelenmis-
tir. Gebeler, yaslarina gore bes gruba (18-20, 21-25, 26-30, 31-35, 36-40 yas) ayrilmis; HSV-1 ve HSV-
2'ye 6zgiil IgM ve IgG antikorlari ticari mikroELISA kitleri ile (RADIM SpA-Pomezia, Italya) arastirilmustir.
Calismada, HSV-1 ve HSV-2 IgG seroporzitiflikleri sirasiyla %94.7 (108/114) ve %8.2 (13/158) olarak sap-
tanmig; HSV-1 IgM porzitif olguya rastlanmazken (0/114), HSV-2 IgM pozitifligi %1.4 (2/148) olarak bu-
lunmustur. Seropozitiflik oranlari yas gruplarina gére degerlendirildiginde; HSV-1 1gG pozitifligi 18-20 yas
grubunda %100 (8/8), 21-25 yas grubunda %92.9 (26/28), 26-30 yas grubunda %93.3 (42/45), 31-35
yas grubunda %96.6 (28/29) ve 36-40 yas grubunda %100 (4/4) olarak saptanmistir. HSV-2 IgG pozi-
tifligi icin bu oranlar ise sirasiyla; %10 (1/10), %13.9 (5/36), %3 (2/66), %8.3 (3/36) ve %20 (2/10)'dir.
21-25 yas grubunda %5.7 (2/35) olarak belirlenen HSV-2 IgM antikorlari, diger gruplarda negatif olarak
bulunmustur. istatistiksel analizde, HSV-1 1gG ile HSV-2 IgG seropozitiflik oranlari arasindaki farkin 5nem-
li oldugu saptanmis (p= 0.000, p< 0.05), ancak HSV-1 IgG ve IgM seropozitifliginde ve HSV-2 1gG ve IgM
seropozitifliginde yas gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p= 0.872, p>
0.05; p=0.217, p> 0.05).

HSV seropozitifliginin, toplumlarin sosyoekonomik kosullari ve cinsel yasam tarzlari ile iligkili oldugu
kadar, bireysel farkliliklara (yas, cinsiyet, irk vb.) da bagl olarak degistigi iyi bilinmektedir'-. Amerika Bir-
lesik Devletleri’'nde yapilan bir calismada, HSV-1 seroprevalansi %63 ve HSV-2 seroprevalansi %22 olarak
bulunmus; neonatal herpes orani 33/100.000 olarak hesaplanmis ve seropozitifligin beyaz irkta diger irk-
lardan %40 fazla oldugu belirtilmistir*. israil’de farkli gruplarda yapilan bir calismada da, israil'de dogan
Yahudi ve Araplarda HSV-2 seroporzitifligi %8 iken, eski Sovyet Cumhuriyetleri’/nden go¢ eden Yahudiler-
de %27.5 olarak bulunmus ve yiiksek riskli sekstiel davranislarin hastaligin yayilimindaki 6nemi vurgulan-
mistir’. Ulkemizde de HSV seropozitifliginin toplumun degisik kesimlerinde arastirildigi bircok calisma
mevcuttur. Gebelerde yapilan ¢alismalarda HSV-1 19G %74-97.3; HSV-2 IgG %62.5-89, HSV-2 IgM ise
%8 oranlarinda bildirilmektedir®’. Biri ve arkadaslarinin® Ankara’da 68 hasta ve 20 saglikli bireyde yap-
tiklar calismada; HSV-2 IgG seroporzitifligi %13, HSV-2 IgM seroporzitifligi %7.3 olarak saptanirken bu
oranlar kontrol grubunda sirasiyla %10 ve %5 olarak bulunmus, sadece bir hastada hem IgM hem de
IgG pozitif olarak belirlenmistir. Dolar ve arkadaslari® ise istanbul’da cinsel olarak aktif kadinlarda HSV-1
ve HSV-2 seroporzitifligini sirasiyla %85.3 ve %4.8, kan dondrlerinde %96 ve %5.5, gebelerde %98 ve
%»5, genital sigili olanlarda %93.6 ve %17.3, otel calisanlarinda %97.3 ve %8.3, seks iscilerinde ise %99
ve %60 oranlarinda pozitif bulmuslardir. Sonug olarak, llkemizin seroepidemiyolojik verilerine katkida
bulunmak amaciyla sundugumuz bélgesel verilerimizin (%90.8 HSV-1 19G; %8.2 HSV-2 IgG pozitifligi),
ilkemizden bildirilen diger sonuglarla uyumlu oldugu izlenmistir.
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