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OZET

Bartonella henselae, kedi tirmigi hastaligi, basiller anjiyomatéz ve bakteriyel peliyoz gibi farkl klinik
tablolara yol acan bir enfeksiyon etkenidir. Turkiye'de 6zellikle Akdeniz bolgesinden basiller anjiyomatoz
olgularinin rapor edilmesine ragmen, llkemizde bartonelloz seroprevalansi hakkinda yeterli veri bulun-
mamaktadir. Sunulan calismanin amaci, bolgemizdeki kan donoérlerinde Bartonella henselae seropreva-
lansinin ve risk faktorlerinin arastiriimasidir. Calismaya, Pamukkale Universitesi Egitim, Arastirma ve Uy-
gulama Hastanesi Kan Merkezine bagvuran goniilli saglikli kan dondrleri arasindan rastgele secilen 800
kisi (771 erkek, 29 kadin; yas araligi: 18-60 yil) dahil edilmis; serum 6rneklerinde B.henselae (Houston-1
susu) total antikor varligi laboratuvarimizda hazirlanan (in house) indirekt immiinfloresan antikor teknigi
ile arastinimistir. Calismamizda, kan dondrlerinin %6’sinda (48/800) seropozitiflik saptanmis; B.henselae
antikor titreleri 40 dondrde 1/64, 4 donorde 1/128, 2 donérde 1/256 ve 1’er dondrde olmak tizere
1/512 ve 1/1024 olarak belirlenmistir. Epidemiyolojik ve demografik verilerin istatistiksel analizinde; tav-
san yetistiricilerinde (p= 0.004), yurtlarda kalan 6grencilerde (p= 0.04) ve kene ising: 6ykisu olanlarda
(p= 0.03) saptanan seropozitifligin istatistiksel olarak anlamli oldugu gérilmustiir. Yas, cinsiyet, kronik
hastalik, acik alanda spor aktiviteleri, dis ortamdaki davranislar, evcil veya vahsi hayvan tarafindan yara-
lanma, dis ortamda is gérme, yasanilan cevrenin cografi 6zellikleri, avcilik ve dis lkelere seyahat dykiile-
ri ile seropozitiflik arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamistir (p> 0.05). Yiiksek titrelerde
seropozitiflik saptanan kan dondrlerinin birinde (1/512) kedi besleme, tatarcik ising, acik sahada spor oy-
kusti ve bitlenme oykiisii mevcutken, digerinin (1/1024) ciftcilik yaptigi ve evinde kdpek besledigi belir-
lenmistir. Calismamizda saglikli kan donoérlerinde saptanan oran (%6) diger Akdeniz ilkelerinden bildiri-
len oranlarla benzer bulunmus; kene sokmasi Gykisl ve tavsan besiciliginin B.henselae enfeksiyonu igin
risk faktorti oldugu belirlenmistir. Sonug olarak, Bartonella enfeksiyonlarinin bolgemiz icin 6nemli oldu-

* Bu arastirma, Pamukkale Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan 2007 TPFO08 No'lu proje olarak des-
teklenmistir.
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du, kan dondrleri icin detayli sorgulama formu hazirlanmasinin bulasin dnlenmesinde faydali olabilecegi
ve Akdeniz iklimine sahip bdlgelerimizde seroprevalansin ve risk faktorlerinin belirlenmesi icin ileri cals-
malarin yapilmasi gerektigi disiincesine variimistir.

Anahtar sézciikler: Bartonella henselae, bartonelloz, seroepidemiyoloji, immiinfloresan antikor testi, kan
donérti, Tiirkiye.

ABSTRACT

Bartonella henselae is an emerging infectious agent that mainly causes cat scratch disease, basillary
angiomatosis and peliosis hepatitis. Although many basillary angiomatosis cases have been reported
especially from the Mediterranean region of Turkey, adequate data about the seroprevalence of B.henselae
in Turkey does not exist. The aim of this study was to investigate the seroprevalence of B.henselae in
volunteer blood donors and the related risk factors. In this study, sera samples were randomly collected
from 800 (771 man, 29 women; age range: 18-60 years) voluntary healthy blood donors admitted to
Pamukkale University Research and Training Hospital. B.henselae (Houston-1 strain) total antibodies were
investigated by an in-house indirect immunofluorescent antibody assay. Seropositivity was detected in
6% (48/800) of the donors. B.henselae (Houston-1) antibody titer was 1/64 in 40 of the donors, 1/128
in4,1/256 in 2, 1/512in 1 and 1/1024 in 1 of the donors. Statistical analysis of epidemiological and
demographical data revealed that high seroprevalence rates have been found in rabbit stockfarmers
(p= 0.004), students staying at hostels (p= 0.04) and people with history of tick-bite (p= 0.03). No
significant statistical differences were found in each related groups in terms of age, sex, chronic
disorders, sport activities, outside behaviors, being injured by any wild or domestic animals, working
outdoors, geographical properties of the area of inhabitance, hunting and travelling (p> 0.05). One of
the high titer (1/512) antibody positive subjects was a cat owner and had a history of phlebotomus bite,
pediculosis and sporting in open area while 1/1024 titer positive case was a farmer and a dog owner.
Our healthy blood donors’ seroprevalence results are similar to those of other Mediterranean countries.
The analysis of epidemiological data revealed that tick bite history and rabbit stockfarming were the risk
factors for B.henselae infection. Variability and regional intensity of vectors may provide important clues
to spreading disease. Consequently, these data showed that bartonellosis is an emerging disease in our
country and detailed questionnaire for blood donors may be helpful to prevent transmission. Further
larger scale research is necessary to determine the seroprevalence of B.henselae and analyse the related
risk factors in Mediterranean-type climate regions.

Key words: Bartonella henselae, bartonellosis, seroepidemiology, immunofluorescence antibody test, blo-
od donors, Turkey.

GiRis

Bartonella turleri, dogada cesitli rezervuarlardan vektorler aracihgiyla insana bulasan
zoonotik bakterilerdir. insanda kedi tirmig hastaligi (KTH), basiller anjiyomat6z (BA), ba-
siller peliyoz, ates, endokardit, 6zellikle insan immunyetmezlik virusu (HIV) pozitif olgu-
larda norolojik sendromlar, Carrion’s hastaligi ve siper atesine neden olabilirler. Diinya-
da yaygin olarak gorilen Bartonella henselae’'nin dogal rezervuari kediler kabul edilse de,
bircok hayvan tirlinden izole edilmistir. Saglikl insanlar ve farkli risk gruplarinda yapilan
calismalar sonucu, Bartonella tiirlerinin epidemiyolojisi onem kazanmistir. Genellikle ses-
siz enfeksiyona yol acan ve kolaylikla gozden kacabilen B.henselae, tani yontemlerinin
gelistirilmesi ile birlikte dogrudan aktarimin 6n plana ciktigi kan vericilerinde yeniden
énem kazanan bir tir olmustur'-3. Diinya {izerindeki farkli toplumlarda yapilan tarama-
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larda, B.henselae seropozitiflik oraninin saglikh kan dondrlerinde %22’ye kadar ytiksele-
bildigi saptanmustir®>. Sunulan calismada, Pamukkale Universitesi Kan Merkezine bagvu-
ran kan donorlerinde B.henselae antikor seropozitifliginin arastiriimasi ve risk faktorleri-
nin irdelenmesi amaclanmistir.

GEREC ve YONTEM
Calisma Grubu

Agustos 2006-Mayis 2007 déneminde Pamukkale Universitesi Egitim, Uygulama ve
Arastirma Merkezindeki Kan Merkezine basvuran saglikh kan dondrleri arasindan rando-
mize olarak secilen 800 dondr (771 erkek, 29 kadin; yas arahdi: 18-60 yil) calismaya da-
hil edildi. Arastirma Pamukkale Universitesi etik kurul onay ile yiiriitiildi. Géniillii donér-
lerden ayrintili sorgulama formu doldurmalari istendi ve alinan serum ornekleri calisma
zamanina kadar -20°C’de saklandi.

Test Lamlarinin Hazirlanmasi

Antijenlerin hazirlanmasinda Regnery ve arkadaglan® tarafindan énerilen yéntem uy-
gulandi. Liyofilize B.henselae ATCC 49882 (Houston-1) susu Tip Il giivenlik kabini icinde
steril fosfat tamponlu tuzlu su (PBS) ile siispanse edildi. Bakteri stispansiyonu taze olarak
hazirlanmig %5 defibrine at kanli Kolombiya agar ve %5 defibrine at kanh beyin-kalp in-
flizyonu (BKI) agar besiyerlerine ekildi. Besiyerleri, nem ve %10 CO, saglayan etiivde 45
glin suresince inkiibe edildi. Olusan kolonilerden akridin turuncusu boyama ve Gram
boyama ile lireme kontroli yapildi.

BKI gibi kati besiyerlerinde Uretilen B.henselae hem yavas Gremektedir hem de oto-
aglutinasyon egilimindedir. Antijenik yapilarinin devamlihgi, zenginlesmesi ve otoaglu-
tinasyonun engellenerek kaliteli bir goriinti elde edilmesi icin Vero hicrelerinde ko-kil-
tiivasyonu gereklidir’*. B.henselae’'nin Vero hiicrelerinde kokiiltiivasyonu Zbinden ve ar-
kadaslari® tarafindan belirtilen sekilde yapildi. Hiicrelerin tek tabaka olusumu saglandik-
tan sonra, %5 at kanh BKI agar besiyerinde canlandiriimis olan B.henselae ATCC 49882
(Houston-1) susu, BKI buyonu ile sispanse edildi. Hazirlanmis 100 pl bakteri stspansi-
yonu, tek tabaka halinde hiicre iceren 25 cm?'liik flasklar icinde kokiiltiivasyona alindi.
Hucreler 37°C’de %10’luk CO, ve nem saglayan etlvde yaklasik bir hafta inkiibasyona
birakildi.

Teflon kapli lamlar %96’lik etanol iceren sale icinde 10 dakika bekletildi. Hava akimi
altinda kurutulan lamlar kullanima hazir hale getirildi. Inkiibasyonda birakilmig hiicreler
Tip Il glivenlik kabini icinde steril cam tuplere alindi. Hiicreler modifiye bir islem olarak,
56°C’de 30 dakika su banyosunda bekletilerek B.henselae antijenlerinin inaktivasyonu
saglandi. Guvenlik kabininde 100 pl'lik pipet yardimiyla inaktive edilmis antijen stispan-
siyonundan 10’ar pl alinarak, her birinde 10 kuyucuk bulunan 2.5 x 7.5 cm boyutlarin-
daki teflon kapli lamlar Gzerine antijenler konuldu. Lamlar hava akimi yardimiyla oda 1si-
sinda kurumaya birakildi. Kurutulmus olan lamlar -20°C aseton ile 15 dakika tespit edil-
di ve -70°C’de calisma siiresine kadar saklandi.
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indirekt Floresan Antikor Testi (iFAT)

Calismaya alinan serum &rnekleri icin Regnery ve arkadaslarinin® olusturdugu proto-
kol uygulandi. B.henselae’ya karsi antikor varligi IFAT ile arastirildi. Calismada, hastane-
mizde patolojik ve klinik olarak BA tanisi almis hasta serumu, pozitif serum 6rnegdi olarak
kullanildi.

Yagi alinmis siit tozunun %5lik calisma sollsyonu, %1 tween 20 iceren fosfat tam-
ponlu tuzlu su (PBS-T) ile hazirlandi. Serum 6rneklerinin taranmasinda 1/64 dillisyon
kullanildi ve pozitiflik saptanan serumlar ileri diliisyonlarda (1/2048’e kadar) tekrar cali-
sildi. 1/64’ten daha dislk serum dilisyonlarinda B.henselae antikorlari ile Coxiella, Ric-
kettsia, Orientia ve Chlamydia bakterilerine karsi gelismis antikorlarin capraz reaksiyon
olusturma ihtimali yiiksek kabul edilmektedir®.

Diltie edilmis olan serum orneklerinden 25er pl alinarak teflon kapli lamlar tGzerinde-
ki antijen kaplanan kuyucuklara konuldu. Karanlik ve nemli ortamda 37°C’de 30 dakika
inkiibasyona birakildi. Daha sonra lamlar, cam sale icinde PBS-T ile 5 dakika yikandi ve
fazla sivinin giderilmesi saglandi. Hiicrelerin kurumamasina dikkat edildi. Her kuyucuga
20’ser pl konjugat eklenerek lamlar karanlik ve nemli ortamda 37°C’de 30 dakika tekrar
inklibe edildi. Inkiibasyondan sonra icine 10 damla Ewans mavisi ve PBS-T ile 5 dakika
yikandi. Uzerine 10 pl tamponlu gliserol damlatilarak lamel ile kapatildi.

Serum o6rneklerinin incelenmesinde 6nceden tanimlanmis, subjektif olarak floresans
yansima siddeti géz 6niine alinarak 0’dan +3’e kadar immiinfloresan skorlamasi yapildi®
(Resim 1).

istatistiksel Degerlendirme

Univaryant analiz ve ki-kare testleri SPSS Ver 11.0 ile yapildi. Hata pay1 %5 olarak ka-
bul edildi.

Resim 1. IFAT sonuglari [x1000]. (A) negatif reaksiyon (B) pozitif reaksiyon; vero hiicreleri icinde (+3) flore-
sans veren bakteriler.
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BULGULAR

Taramaya alinan 800 saglikli kan dondriiniin 48 (%6)'inde > 1/64 dilisyonda B.hen-
selae’ya karsi antikor varhgr saptanmistir. Kan dondrlerinin cinsiyetleri, yas gruplari, kro-
nik hastalik varligi, ameliyat oykusu, alkol ve sigara kullanma oykiist, ev disinda acik
alanlarda spor yapma 6ykusu, ev disinda acik alanlarda en az bir giin kalma 6ykusu, ev
disinda yaralanma 6ykisu ve yurt disina seyahat oykusunin varhgr B.henselae seropozi-
tifligi yonunden anlaml bir farklilik géstermemistir (p> 0.05).

Kan donérleri arasinda en yiiksek seropozitiflik 21-30 yas grubunda saptanmis olup,
yas gruplarina gore B.henselae seropozitifligi Tablo I'de gosterilmistir. Meslek gruplarina
gore B.henselae seropozitifligi degerlendirildiginde; 6grencilerde saptanan antikor serop-
revalansi diger meslek gruplarina gore anlamli derecede yiiksek bulunmustur (Tablo II;
p< 0.05).

Tablo 1. Kan Donérlerinde Yas Gruplarina Gére Bartonella henselae Seropozitifliginin Dagilimi (n= 800)

Grup icindeki (n= 800) pozitifler Toplam pozitifler (n= 48)

Yas grubu (y1l) Sayi Sayi % icindeki oran (%)
18-20 28 1 3.6 2.1

21-30 305 21 6.9 43.8

31-40 268 14 5.2 29.2

41-50 146 8 5.5 16.7

51-60 30 4 13.3 8.3

Tablo Il. Bartonella henselae Seropozitifliginin Mesleklere Gére Dagilimi

Seropozitif

Meslek grubu (sayi) Sayi % P Odds orani
Serbest meslek (177) 12 6.8 0.62 1.19
Tekstil iscisi (203) 11 5.4 0.68 0.87
Ciftci (38) 4 10.5 0.18 1.92
Memur (136) 8 5.9 0.94 0.98
Esnaf (139) 7 5 0.59 0.80
Ogrenci (34) 5 14.7 0.04* 2.90
insaat iscisi (13) 1 7.7 0.55 1.31
Diger** 0 0 - -

* [statistiksel olarak anlamli.
** Saglik personeli (30), ev hanimi (10), veteriner (4), asker (4), mermer iscisi (3), kasap (1), deri iscisi (1), bahgivan
(1), tavuk sektori iscisi (1), mezbaha calisani (1), dalgic (1).
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Tablo Ill. Bartonella henselae Seropozitifliginin Artropod ile Temas Oykiisiine Dagilimi

Seropozitif

Artropod temasi (sayr) Sayi % p degeri Odds orani
Yakarca (649) 41 6.3 0.61 1.39
Pire (76) 3 3.9 0.31 0.62
Kene (21) 4 19 0.03* 3.93
Bit

Sac biti (81) 6 7.4 0.35 1.29

Viicut biti (58) 4 6.9 0.46 1.18

Kasik biti (2) - - - -

Sac + viicut biti (5) - - - -
Uyuz (28) - - - -

* |statistiksel olarak anlamli.

Calisma grubunun risk faktorleri degerlendirildiginde; evde hayvan (kedi, kopek, tav-
san, muhabbet kusu, balik ve glivercin) besleme, evcil hayvan tarafindan isinlma ve tir-
malanma, yabani hayvan temasi, yabani hayvan veya bocek tarafindan yaralanma (kirk-
ayak, akrep ve ari sokmasi, fare ve kbpek isirmasi) ve yakin ¢evrede sivrisinek kaynagdi ola-
bilecek sulak alan bulunma oykulerine gore yapilan istatistiksel analizde B.henselae sero-
pozitifligi yoninden anlamli bir farkliik saptanmamistir (p> 0.05). Artropod temas &y-
kisu olanlarda yakarca, pire, kene ve bit ile olan temas degerlendirilmis ve kene tarafin-
dan 1sinlma oykusi olanlarda B.henselae seropozitifligi yoniinden anlamli farkllk saptan-
mistir (Tablo Ill; p< 0.05).

Kan dondrlerinin yasam 6zelliklerine gore, bahcede calisma, ciftcilik, tarim, hayvancilik
ve avcilik oykileri degerlendirildiginde ise, ev disinda/bahcede tavsan besleyenlerin B.hen-
selae seropozitifligi yontinden anlamli farkliik gosterdigi belirlenmistir (Tablo IV; p< 0.05).

Donorlerin 40'inda 1/64, 4’Gnde 1/128, 2'sinde 1/256 ve 1’er dondrde olmak tzere
1/512 ve 1/1024 titrelerde pozitiflik saptanmustir. 1/1024 dilisyonda pozitif olan kan
donorinun ciftcilik yaptigi, evinde kopek besledigi ve daha 6nceden gecirilen bir ame-
liyat 6ykust bulundugu saptanirken; 1/512 dilisyonda pozitif reaksiyon veren kan do-
noriniin esnaflik yaptigi, evinde 5 yildir kedi besledigi, acik alanda sik spor yaptigi, 10
yil kadar 6nce basinda bitlenme nedeniyle tedavi alma ve sahada tatarciklar tarafindan
isirima hikayesi oldugu belirlenmistir.

TARTISMA

Bartonelloz ¢cogunlukla B.henselae, Bartonella bacilliformis ve Bartonella quintana’nin
arasinda bulundugu Bartonella tirlerinin neden oldugu, anjiyomatoz deri lezyonlaryla
karakterize, sistemik tutulumun da eslik edebildigi, siklikla immunitesi bozulan kisilerde
gorilen zoonotik bir hastaliktir. Bartonella turlerinin kan yoluyla aktarilabilmesi ve im-
mun sistemi bozulmusg hastalarda enfeksiyon olusturabilmesi nedeniyle, saglkl bireyler-
deki seroprevalansinin saptanmasi ve diger benzeri enfeksiyonlarin ayirici tanisindaki ye-
rinin anlasiimasi 6nemlidir.
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Tablo IV. Bartonella henselae Seropozitifliginin Yasam Ozelligi ve Yabani Hayvan Temasi Oykiilerine Gére
Dadihmi

Seropozitif
Yasam ozelligi (sayr) Sayi % p Odds orani
Bahcede calisma (464) 29 6.3 0.72 1.11
Ciftcilik (339) 19 5.6 0.68 0.88
Tarim (340) 18 5.3 0.46 0.80
Hayvancilik ve evcil hayvan barindirma
Genel (277) 15 5.4 0.61 0.85
Sigir (197) 13 6.6 0.68 1.15
Koyun (151) 5 3.3 0.12 0.48
Keci (49) 3 6.1 0.97 1.02
Kedi (48) 5 10.4 0.18 1.92
Kopek (64) 4 6.3 0.93 1.05
Tavuk (77) 6 7.8 0.48 1.37
Guvercin (2) 1 50 - -
Tavsan (20) 5 25 0.004* 5.71
Esek (23) 2 8.7 - -
At (17) 1 5.9 - -
Diger® (15) 0 0 - -
Availik
Domuz (31) 1 3.2 0.43 0.51
Kus (149) 8 5.4 0.71 0.87
Keklik (1271) 5 4.1 0.34 0.64
Tavsan (108) 5 4.6 0.51 0.73
Tilki (23) 1 4.3 0.59 0.71
Balik (14) 2 14.3 0.20 2.68
Yaban 6rdegi (6) 1 16.7 - -
Kaz (2) 1 50 - -
Diger® (22) 0 0 - -

* [statistiksel olarak anlamli.
2 Aricilik (3), katir (3), ordek (2), kaz (1), diger kiimes hayvanlari (5), tilki (1).
b Kurt (8), sincap (4), cakal (3), giivercin (3), karaca (1), dag kecisi (1), geyik (1), yilan (1).

Bartonellozun serolojik tani yontemi tekniklerinin gelistirilmesi ile birlikte secilmis
gruplarda ve risk gruplarinda seroprevalans taramalar ve epidemiyolojisi tekrar 6nem
kazanmustir. Farkli Glkelerde kan dondrlerinde yapilan calismalarda B.henselae seropozi-
tifligi %0.6-5.5 oranlarinda saptanmistir®>. Cesitli tilkelerdeki saglikli bireylerde ve farkli
risk gruplarinda ise Bartonella spp. seropozitifligi %0.2-38.9 arasinda bildirilmistir'-319-18,

B.henselae antikorlarini tespit etmek icin IFAT yontemi ile yapilan cesitli prevalans ca-
ismalarinda kabul edilen dilisyonlar farkli olmakla birlikte, risk grubu olusturmayan po-
piilasyonlarda 1/64 diliisyon seroporzitiflik siniri olarak kullanilmaktadir®'3-15, Veteriner
ve hayvan sagligi ile ugrasan gruplarda immunperoksidaz ile yapilan bir calismada, se-
ropozitiflik oraninin 1/200’e kadar kabul edilebildigi gorilmektedir'®. Sunulan arastir-
mada, Pamukkale Universitesi Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezine bagvuran Deniz-
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li bolgesindeki kan dondrlerinde B.henselae (Houston-1 susu)’ya karsi IgG/A/M tipinde-
ki antikorlar IFAT ile > 1/64 diltisyonda %6 oraninda saptanmustir. isve¢’te yapilan bir ta-
ramada; 498 kan dondriinde B.henselae’in Houston-1 susuna karsi %1.2, Marseille susu-
na karsl %1.8 ve tim Bartonella tiirlerine karsi %16.1 oraninda seroprevalans saptanmis-
tir. Bu calismanin epidemiyolojik ve demografik veri analizinde, kisilerin acik havada ca-
ismis olmalari, kedi ile temas 6ykistine sahip olmalari, fare avcilifi yapmalari, en az bir
hafta kirsal alan/dagda kalmalari ve Dogu Avrupa Ulkelerine seyahat etmis olmalari B.eli-
zabethae'e karsi yiiksek seropozitiflik ile iliskili bulunmustur®. Yine Isve¢’in degisik bolge-
lerinde yapilan calismalar, cesitli Bartonella tirlerine karsi seropozitifligin %1.6-6.8 oran-
lari arasinda degistigini gostermistir'>2°. Danimarka’da 159 kan donériinde yapilan ta-
ramada bildirilen B.henselae seropozitifligi ise %0.6 oranindadir'>.

Kuzey Avrupa (Ulkelerinin aksine kitanin giiney bolgelerinde yapilan taramalarda
B.henselae seroprevalansi daha yiiksek bildirilmektedir. Ornegin; bu oran Yunanistan’dan
%19.8-21.6, italya’dan %61.6, Ispanya’dan %8.7-24.7, Urdiin’den %11, Yeni Zelan-
da’dan %5 ve Tayland’dan %3.1 olarak rapor edilmistir®>11.1416.21-23 By farkli oranla-
rin, toplumlarin yasam bolgelerine ve ortamlarinda rezervuar hayvanlarin varliina, sos-
yoekonomik diizeylerine, iklimin vektorler Gzerindeki etkisine ve kullanilan yontem fark-
hliklarina bagl olabilecegi ifade edilmektedir. Ayrica B.henselae seroprevalansinin, segil-
mis gruplarda (6rn. HIV-pozitif hastalar, alkolikler, evsizler, damar ici ila¢ kullananlar vb.)
daha yiiksek oldugu da vurgulanmaktadir'®1%17:18:24-27 Bjzim calismamizda saglikli kan
donodrlerinde saptanan %6’lik oranin; taranan bolgenin Akdeniz ikliminin 6zelliklerini ta-
simasi, sulak tarim alanlarinin vektorlerle bulasan hastaliklara izin vermesi, hayvancilik ya-
piimasi ve vektorlerden koruyucu hayvan bakimlarina yeterince dikkat edilmemesine
bagli olarak Giliney Avrupa ve Akdeniz bdlgesinden yapilan caligmalarla benzer oldugu
dustnilmastir.

Japonya’da yapilan bir calismada, KTH sliphesi olan 48 hastanin 19 (%39.6)'unda
B.henselae 1gG, 4 (%38.3)'Unde IgM pozitifligi saptanmis; kadin hastalardaki seropozitif-
lik orani erkeklere gore daha yiiksek bulunmustur?®, Buna karsin Isvecli 1136 acik saha
sporcusunda yapilan calismada, B.henselae seropozitifliginin kadin ve erkeklerdeki orani
benzerlik géstermistir?®. Bélgemizdeki taramada, cinsiyetler arasinda B.henselae seropo-
zitifligi yoniinden istatistiksel olarak anlaml fark goriilmemistir.

Sunulan arastirmada, 6grencilerdeki B.henselae seroprevalansi diger meslek gruplari-
na gore yuksek bulunmustur (Tablo I, p= 0.04). Bunun nedeni, farkli bolgelerden De-
nizli bolgesine gelen Universite 6grencilerinin 6grenci yurtlarinda toplu olarak yasamasi,
muhtemel vektorlerin tasinmasina aracilik edebilecek esyalarin (havlu vb.) ortak kullani-
mi ve kisisel aliskanlklar nedeniyle hijyenik durumlardaki farkhhklar olabilir. Ulasilabilen
kaynaklarda, yurtta kalan 6grenciler ile ilgili herhangi bir veriye rastlanmamistir. Japon-
ya'da 129 veteriner 6grencisinin dahil edildigi bir calismada, 6grencilerin 14
(%10.9)'linde B.henselae 1gG, 1 (%0.8)’inde IgM antikorlari pozitif bulunmustur?®. An-
cak bu calismada arastiricilar, veteriner olmayan 6grenciler ile karsilastirma yapmamis-
lardir. Kumasaka ve arkadaslari'®, Japonya’da hayvan bakimi ile ugrasan profesyonel 233
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kiside seropozitifligi %15 oraninda saptamis, 6zellikle veteriner asistani olan genc bayan-
larin erkeklere gore daha sik B.henselae ile enfekte oldugunu vurgulamiglardir. Bizim ca-
lismamizda ise kan dondrleri arasinda veteriner olan 4 kisinin hicbirinde seropozitifligin
saptanmamis olmasi, sayinin azligina bagh olabilir.

Kan dondrlerinin 6z gecmis ve yasam ozellikleri degerlendirildiginde, herhangi bir
kronik hastalik, ameliyat gecirme, alkol ve sigara kullanma, acik alanlarda spor yapma,
acik alanlarda en az bir giin kalma, ev disinda yaralanma ve yurt digina seyahat oykiile-
rinin varligi ile B.henselae seropozitifligi arasinda anlamli bir iliski saptanmamustir (p>
0.05). Buna ragmen 1/512 titrede seropozitiflik saptanan kan vericisinin sorgulanmasin-
da, acik alanda sik spor yapma 6ykusi bulunmaktadir. Acik saha sporcularindaki B.hen-
selae seropozitifligi isve¢’te %3, Danimarka’da %2.3 oraninda saptanmistir'>2%, svec’te
yapilan calismada acik alanda spor yapmanin Bartonella spp. icin risk olusturdugu 6ne
surllirken, Danimarka’da yapilan calismada boyle bir riskin olmadigi savunulmaktadir.

Bartonellozun zoonotik bir hastalik olmasi, vektorlerinin muhtemel degiskenligi, fark-
Il hayvanlar ile insan temasinin arastiriimasina yol acmistir. Ancak farkli merkezlerden el-
de edilen veriler, basta kedi olmak Uzere, cok sayida kaynagin bulunabilecegini goster-
mistir. Polonya’da yapilan bir calismada, kan dondrlerindeki B.henselae seropozitifligi
%24 iken, hayvan bakimiyla ugrasanlarda bu oran %45, kedi sahibi olanlarda ise
9%53.3'tiir?. Urdiin’de 482 cocugun tarandigi calismada, kedi sahibi olma, kedi tarafin-
dan isirlma veya tirmalanma oykdisu B.henselae 19G pozitifligi ile yakin iligkili bulunmus-
tur?2, Calismamizda, kedi besleyen 48 kisiden 5 (%10.4)'i seropozitif olup, bu disiik
oran, B.henselae antikor kinetiginin tam olarak bilinmemesi, kedilerin genelde ev icinde
beslenmesi ve sokak kedilerine gore daha az siklikta kedi pireleriyle temas etmesi ve
B.henselae icin dogada bircok tasiyici vektor ve rezervuarin olmasi ile aciklanabilir. Aras-
tirmamizda ayrica, yabani hayvan ile temas Oykusu olanlar ile olmayanlar arasinda an-
lamli farkhhk saptanmamistir (p> 0.05).

Sunulan arastirmada, kene tarafindan isirilma 6ykusi olanlarda seropozitifligin anlam-
I fark olusturdugu saptanmistir (Tablo Ill; p= 0.03). 2008 yilinda bildirilen raporlarda ke-
nelerin B.henselae bakterilerinin insana gegisinde 6nemli bir potansiyel vektor oldugu bil-
dirilmektedir?®-3°,

Kan dondrlerinin yasam Ozellikleri degerlendirildiginde, ev disinda/bahcede tavsan
besleyenlerin bartonelloz yoniinden istatistiksel olarak anlaml risk tasidigi izlenmistir
(Tablo IV; p< 0.05). Evde beslenen tavsanlarin ¢evreden uzak olmalari, ev disinda besle-
nen tavsanlarin ise dig ortamdaki hayvanlar ve vektorler ile temasinin olmasi Bartonella
tarleri ile karsilasma olasiligini artirmaktadir. Calismamizda, yakin cevresinde vektor kay-
nagi olabilecek sulak alan bulunma ve yabani hayvan avciligi yapma 6ykiilerine gore de-
Jerlendirme yapildiginda bartonelloz yoniinden bir risk belirlenmemistir (p> 0.05). Is-
ve¢'te kan dondrlerinde yapilan benzer calismada, yabani fare ve yabani tavsan avciligi
yapan kisilerde B.henselae seropozitifligi yoninden anlamli farkliik goriilmemesine kar-
sin, B.elizabethae'ya karsi antikor pozitifliginin anlamli oldugu saptanmustir®.
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Sunulan calismada, 1/512 titrede seropozitiflik saptanan kan donériinde belirgin risk
faktorleri (kedi besleme, tatarcik i1sirngi, acik sahada spor 6ykiisu, bitlenme 6ykisu) mev-
cuttur. 1/1024 titrede seropozitif olan diger dondrde ise vektorle bulasabilecek bir has-
talhgr disindiren anamnez bulunmamakla birlikte bu kisi ciftcilik yapmakta ve evinde
kopek beslemektedir. Bu durum, kan merkezine basvuran gonulli kan vericilerinde vek-
tor kaynakli bir hastalik olan bartonellozun sorgulama formlari ile kolaylikla saptanama-
yacagini, “kacak” olgularin da bulunabilecegini dustuindirmektedir.

Sonug olarak Pamukkale Universitesi Kan Merkezine basvuran kan donérlerinde B.hen-
selae seroprevalansi %6 oraninda saptanmis; kene isingr olan kisiler, ev disinda tavsan
besleyenler ve 6grenci yurtlarinda kalan 6grencilerde istatistiksel olarak anlaml farklilk-
lar saptanmustir. Ulkemizde B.henselae'nin insanlardaki seroprevalansi ile ilgili veri biriki-
minin olmamasi, s6zi gecen bakterinin pek cok hastalik ile klinik olarak benzeyen zo-
onoz kokenli hastalik olusturabilmesi, vektorler ile tasinabilmesi ve tlkemizin vektorler
icin uygun iklim kosullarina sahip olmasi nedeniyle, tlkemiz icin risk faktorlerinin belir-
lenmesi icin B.henselae seroprevalansi ile ilgili elde edilen verilerin farkl bolgelerden ya-
pilacak olan arastirmalar ile desteklenmesi gerektigini diisinmekteyiz.
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