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SiVAS YORESINDE BORRELIA BURGDORFERI VEKTORLERININ VE
LYME SEROPOZITIFLIGININ ARASTIRILMASI*

INVESTIGATION OF VECTORS FOR BORRELIA BURGDORFER!I AND LYME
SEROPOSITIVITY IN SIVAS REGION

Turabi GUNES**, Omer POYRAZ***, Serpil KAYA***
Liitfiye GENCER**** Ahmet ALIM*****

OZET: Bu calismada, Sivas yoresinde Borrelia burgdorferi igin vektor olarak
rol oynayan kenelerin varliginin ve Lyme hastalidi seropozitifliginin arastirimasi
amaclanmistir. Yéremizden toplanan 10.303 kene cins dizeyinde tanimlanmig
ve B.burgdorferi’nin vektéru olan Ixodes cinsi kenelere rastlanmamistir. Lyme
seropozitifliginin arastinimasi igin, risk grubu olarak kirsal kesimde yasayan ve
hayvancilikla ugrasan 270 kisiden ve kontrol grubu olarak kentsel kesimde yasayan
ve hayvancilikla ilgisi olmayan 135 kisiden alinan serum érnekleri, B.bugdorferi IgG
antikor varligi yénuinden ticari bir enzim immunoassay kiti (ImmunoWell Borrelia,
Genbio, San Diego) ile taranmistir. Sonug olarak riskli gruptaki bireylerin birinde
(%0.4) ve kontrol grubundaki bireylerin birinde (%0.7) pozitiflik saptanmig, ancak
bu serumlar rapid plasma reagin (RPR) testi ile de pozitif sonu¢ verdiklerinden
capraz reaksiyon (yalanci pozitif) olarak degerlendirilmislerdir. Yéremizde gerek
Ixodes cinsi kenelerin tespit edilememis olmasi gerekse riskli olan ve olmayan
bireylerde seropozitiflie rastlaniimamasi, bu bélgenin Lyme hastaligi yoninden
endemik olmadigini dusindirmustar.

Anahtar sézclikler: Lyme hastaligi, kene, Borrelia burgdorferi, seropozitiflik.

ABSTRACT: The aims of this study were to investigate the presence of
vector ticks for Borrelia burgdorferi and to determine the seropositivity of lyme
disease in Sivas region of Middle Anatolia. A total of 10.303 ticks were collected
and classified at genus level, however, none of them belonged to /xodes genus,
the vector of B.burgdorferi. For the seroepidemiological study, serum samples were
collected from 270 subjects who inhabited in rural area and raised livestock, and
from 135 subjects as the control group who inhabited in urban area and have
no livestock story. The samples were screened for the presence of B.burgdorferi
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IgG antibodies with a commercial enzyme immunoassay kit (ImmunoWell Borrelia,
Genbio, San Diego). As a result, one subject in the each group (0.4% and 0.7%,
respectively) yielded positive result, however as these sera gave positive reaction
in rapid plasma reagin (RPR) test, these were evaluated as cross-reactivity (false
positivity). These results indicated that lyme disease is not endemic in our region
since neither Ixodes genus ticks nor seropositive subjects were detected.

Key words: Lyme disease, tick, Borrelia burgdorferi, seropositivity.
GiRIS
Lyme hastaligi kene i1sirmasi ile bulasan, Borrelia burgdorferi tarafindan
olusturulan ve her asamasi farkli klinik gérintimde olan zoonotik bir hastaliktir'.
Hastallkta eritemna migrans (EM) en sik rastlanilan karakteristik deri lezyonu olarak
gorulurken, spiroketin yayilimi sonucu artrit, néroborelyoz, splenomegali, miyokardit

gibi cesitli organ tutulumlarn da gdzlenebilir’. Erken tani ve tedavi kronik hastalik
tablosunun gelisimini dnleyebilmektedir.

B.burgdorferinin yasam siklusunu devam ettirmesinde vektér olarak Ixodes
cinsi keneler, rezervuar olarak da kiguk kemirici hayvanlar rol alirlar®. Farkli Ixodes
tarleri farkli Ulkelerde daha yaygin gorulurken, Ulkemiz [. ricinus i¢in uygun bir
cografyaya sahiptir®. Ayrica Ulkemizin zengin bitki értisu B.burgdorferi’nin rezervuari
olan kdcuk kemiricilerin yasamasi icin de uygun bir ortam olusturmaktadir.

Bu calismanin amaci, Sivas yoéresinde Lyme hastaliginin vektort olan kenelerin
aragtinimasi, eger varsa bu kenelerde B.burgdorferi taglyiciiginin saptanmasi ve
bolgemizde Lyme seropozitifliginin belirlenmesi suretiyle Ulkemizdeki prevalans
haritasinin olusturulmasi galismalarina katkida bulunulmasidir.

GEREC ve YONTEM

Vektér Kenelerin Toplanmasi ve Siniflandiriimasi: Calismada, Sivas Merkez
liceye bagh 146 koy arasindan rastgele drnekleme yontemi ile secilen 109
kdyde, buytk ve kuglk bas hayvanlarin vicutlar Uzerinde parazitlenen keneler
bir pens yardimiyla yavasca cekilerek cikarilmak suretiyle toplandi. Toplanan
keneler, icinde su emdiriimis kurutma kagitlar bulunan ve agizlan yagh pamukla
kapatildiktan sonra otoklavda steril edilen 10-20 ml'lik kiguk siselere konuldu.
Sigeler etiketlenerek siniflandirma islemi yapilincaya kadar 4°C’de saklandi.
Siniflandirma igin, toplanan kenelerin vicut yapilar (scutum, conscutum, anal oluk,
palp, bazis caputuli, vb) stereomikroskop altinda detayli bir sekilde incelendi ve
kene tanimlama anahtarlarindan yararlanilarak cins duzeyinde tanimlandi®. Vektor
kene turlerinin (Ixodes spp) saptanmasi halinde, kenelerde B.burgdorferi varligini
arastirmak icin direk floresan antikor yonteminin (Kirgegaard&Perry Laboratories,
Gaithersburg, USA) uygulanmasi planlandi.

Lyme Seropozitifliginin Arastinimasi: Bu amacla risk grubu olarak 270 kisi
(153 kadin, 117 erkek, yas araligi 13-80 yil, yas ortalamasi 38.2 yil), kontrol grubu
olarak ise 135 kisi (77 kadin, 58 erkek, yas araligi 12-76 yil, yas ortalamasi 37.9 vyil)
calismaya dahil edildi. Risk grubu olarak, kene toplanan koylerde yasayan coban,
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hayvan bakicisi ve sit sagimi yapanlar gibi hayvancilikla direk temasi olan kisiler
secildi. Kontrol grubunu ise Sivas'ta ikamet eden, hayatlarinin higbir déneminde
hayvancilikla ve kirsal kesimle ilgisi olmayan rastgele secilmis gonulltler olusturdu.
Her iki gruba yas, cinsiyet, meslek, kene isingr oykiust ve EM benzeri lezyon
gecirip gecirmedikleri ile ilgili sorulari igeren bir anket uygulandi.

Calisma gruplarindan toplanan serum orneklerinde B.burgdorferi 1gG
antikorlari, ticari bir enzim immunoassay (ELISA) kiti (ImmunoWELL Borrelia
Test, Genbio, San Diego) ile arastinldi. SUpheli pozitiflik saptanan drnekler tekrar
calisildi ve pozitif sonu¢ veren ornekler capraz reaksiyon olasiligi dusundlerek
rapid plasma reagin (RPR) testine de alindi.

BULGULAR

Sivas yoresindeki koylerde bulunan sigir, koyun ve kegilerden 10.303 adet
kene toplanmig olup bunlarn cinslerine ve konaklarina goére dagilimi Tablo I'de
gOsterilmigtir. Kenelerin %79.1'i (8147/10303) sigirlardan, %20.9'u (2156/10303)
ise koyun ve kegilerden elde edilmistir.

Tablo I: Sivas Yéresindeki Kenelerin Cinslerine ve Konaklarina Gére Dagilimi

Kene Cinsi (n)

Konak Boophilus Rhipicephalus ~ Dermacentor Hyalomma Haemaphysalis
Sigr 5938 1301 275 454 179
Koyun, kegi 311 894 578 58 315
Toplam (%) 6249 (60.6) 2195 (21.3) 853 (8.3) 512 (5) 494 (4.8)

Calismamizda, toplanan keneler arasinda B.burgdorferi’'nin vektort olan
Ixodes cinsine ait kenelere rastlanmamis ve bu nedenle kenelerin tir duzeyinde
ayrnmi yapilmamistir.

Risk grubundaki kisilere uygulanan anket sonucunda, bunlarin %30’unun
(81/270) kene tarafindan isirldigi, %13’Undn (36/270) ise deri lezyonlan oldugu
anlasiimistir. Deri lezyonu 6ykusU olan 36 kisinin 35’inde (%97) kene isingi
Oykusu de mevcuttur. Kene 1singi ve deri lezyonu dykusu, ¢obanlarin %51’inden,
hayvancilikla ugrasanlarin ise %26’sindan alinmis olup, bu gruplar arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

ELISA ile B.burgdorferi 1IgG antikor pozitifliginin arastirimasi sonunda, risk
grubunda %0.4 (1/270), kontrol grubunda ise %0.7 (1/135) oraninda pozitiflik
saptanmistir. Bu yontemin 6zgulliginin disik oldugu g6z 6ntne alinarak,
pozitifligin saptandigi iki serum 6rnedi, en sik gapraz reaksiyon nedeni olmasi
dolayisiyla treponemal enfeksiyonlar yonunden RPR deneyi ile de incelenmis
ve ikisinin de pozitif reaksiyon verdigi géruimustir. Ancak calismamizda, gerek
B.burgdorferi IgG pozitifliginin western blot ile dogrulanmasi, gerek yalanci pozitiflige
yol agabilecek diger etkenler yéninden incelemelerin yapilmasi, gerekse bu
kisilere sifiliz ydoninden 6zgul testlerin uygulanmasi, proje kaynaklarinin yetersizligi
nedeniyle gergeklestirilememigtir.
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TARTISMA

Bir cografi bolgenin Lyme hastaligi insidansini, basta Ixodes cinsi keneler
olmak Uzere cesitli unsurlar belirlemektedir®. Hastaligin epidemiyolojisinde bu
unsurlar birbirleriyle etkilesim icindedir ve bu etkilesim o bdlgenin risk duzeyini
ortaya koymaktadir. ister araziden isterse hayvanlar (zerinden toplansin, Ixodes
tarlerinin bir bolgedeki prevalansi ile o bolge halkindaki B.burgdorferi seropozitiflik
orani dogru orantilidir®.

Ulkemizde bugiine kadar Ixodidae ve Argasidae ailelerine ait 9 cinste 30 kene
tara saptanmis durumdadir*”. Calisir ve arkadaslarinin® Silivri yéresinde yaptiklari
bir galismada, evcil hayvanlardan toplanan 835 kenenin %3.6’sinin Ixodes ricinus,
%42.8'inin Rhipicephalus bursa, %37'sinin Hyalomma marginatum (plumbeum),
%16.2’sinin Boophilus calcaratus (annulatus) ve %0.4'Gnin Dermacentor marginatus
tarleri oldugu ve lricinus kenelerinde B.burgdorferi'ye rastlanmadigr bildirilmistir.
Merdivenci*® yaptigl calismalarda, /.ricinus’'un Turkiye'nin her iklim bdlgesinde
gorulebilecegini bildirmis, ancak hangi hayvanlarda, ne oranda ve ne zaman
bulundugunu belirtmemistir. Yay ve arkadaslarinin™ Kayseri yoresinde yaptiklari
calismada, Ocak-Kasim 2002 tarihleri arasinda sigir ve koyunlarda 6 kene cinsine
(Rhipicephalus, Hyalomma, Haemaphysalis, Dermacentor, Boophilus, Ornithodoros)
ait 11 farkl tur tespit edilmistir. Bizim calismamizda da bu calismaya benzer
olarak Boophilus, Rhipicephalus, Dermacentor, Hyalomma ve Haemaphysalis cinsi
keneler bulunmus, ancak Ixodes cinsine rastlanmamistir. Bu bulgularin, komsu
yoreler olan Sivas ve Kayseri bolgesindeki benzer cografi ve iklimsel 6zelliklerin
kene faunasi Uzerindeki benzer etkilerinden kaynaklandigr duasundlmastar.

Ulkemizin gliney bdlgelerinde yapilan galismalarda Lyme hastaliginin ve
Ixodes cinsi kenelerin varligi gosterilmistir’™'3. Guner ve arkadaglarinin' Trakya
bdlgesinde yaptiklar bir calismada ise, I.ricinus tarl kenelerde B.burgdorferi sensu
lato suslar ilk kez izole ve karakterize edilmistir. Yurdumuzda saglikl kisilerde
%1.4-6.4 arasinda saptanan Lyme seropozitifligi, cesitli risk gruplarinda %6-36
arasinda degismektedir' 131521,

Calismamizda, Sivas yodresinde yasayan risk altinda olan (n: 270) ve
olmayan (n: 135) toplam 405 kiside B.burgdorferi 1gG seropozitifligi ELISA
yontemiyle arastinimis ve her iki gruptan birer kiside pozitiflik bulunmustur. Lyme
enfeksiyonunun serolojik tanisinda ELISA yonteminin duyarliigi yiksek olmakla
birlikte 6zgulligu dustktir?. Bu ydntemde, basta treponemal hastaliklar olmak
Uzere bircok spiroket, bakteri, protozoon hastaliklar ile otoimmun hastaliklar
gibi durumlara bagl capraz reaksiyonlardan kaynaklanan yalanci pozitiflikler
olabilmektedir?23, Calismamizda da bu olasiligin test ediimesi amaciyla RPR testi
uygulanan pozitif serum érnekleri bu test ile de pozitif sonug vermistir. Dolayisiyla,
saptadigimiz B.burgdorferi seropozitifliginin yalanci pozitiflik oldugu dusunulmads,
ancak bunlarin konfirmasyonu ve diger hastaliklar yéontunden ileri calismalarin
yapllmasi ekonomik ve teknik olanaksizliklar nedeniyle mumkdn olamamistir.
Yine de yoremizde lricinus turl kenelerin tespit edilmemis olmasi, bu bdlge
populasyonunda Lyme seronegatifligini destekler niteliktedir.
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Diger cinslere gore daha saldirgan olmasi nedeniyle Ixodes cinsi, faunalarda
toplam keneler icerisinde yUksek oranlarda temsil edilmektedir?*. Toplanan 10.303
kene icinde bu cinse rastlanmamasi, yoéremizde Ixodes cinsi kenelerin gercekten
bulunmadigini distndirmektedir. Ayrica bu cinsin, deniz seviyesinden 1000-
1500 metre yuksekligi olan boélgelerde nadir bulundugu?, yillik yagdis miktar ve
sicakligl fazla olan bolgelerde ise daha yaygin gortldigu bildiriimektedir®. Bizim
yoremizin deniz seviyesinden ortalama 1300 metre yukseklikte olmasi, sahil ve
sahile yakin bélgelere gore daha az yagis almasl ve daha soguk olmasi /xodes
cinsine rastlanmamasinin nedenleri arasinda sayilabilir.

B.burgdorferi vektorinin Ixodes cinsi keneler oldugu bilinmesine ragmen, baz
calismalar bu bakteriyi diger sert kene cinslerinin ve baz sinek turlerinin de dusuk
oranlarda mekanik olarak taglyabilecegini ifade etmektedir?’. Calismamizda saptanan
kene cinslerinde B.burgdorferi varliginin arastinimamis olmasinin nedeni, toplanan
keneler icerisinde biyolojik vektdr olan Ixodes’lerin bulunmamasi ve bodlgede bu cins
keneler saptanmadigindan dolay! bu tip tasiyiciigin olmayacaginin distntlimesidir.

Calismamizda seroporzitifligin saptanmamasi nedeniyle, anketlerde alinan kene
1singr ve EM benzeri lezyon éykustundn degerlendiriimesinin dogru olmayacadi
kanisindayiz. Yine de bu dykulerin alindigi kisilerde, kene 1singr sonrasi gortlen deri
lezyonlarinin allerjik reaksiyonlara ya da sekonder bakteriyel enfeksiyonlara bagli
olabilecegini dustinmekteyiz. Benzer olarak, kene 1singi dykusu cobanlarda hayvancilikla
ugrasanlara gére anlamli sekilde yuksek olmakla birlikte, seropozitifligin saptanmamasi
nedeniyle enfeksiyon ile mesleki risk arasinda bir degerlendirme yapilamarmistir.

Calismamizin sonuclari, Sivas yoresinde Ixodes cinsi kenelerin bulunmadigini,
taranan populasyonda B.burgdorferi seropozitifliginin saptanmadigini ve bdlgemizin
Lyme hastaligi yontinden endemik olmadigini gdstermektedir.
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